TURKIYE VOLEYBOL FEDERASYONU
25-29 EKIM 2023
DIYARBAKIR 2.KADEME TEMEL ANTRENOR UYGULAMA EGITIM KURSU DERS PROGRAMI
TARIH SAAT DERS OGRETIM ELEMANI
09:30-10:30 [COCUK VE GENGLER iCiN VOLEYBOL ANTRENMAN BiRiMi VE PLANLANMASI GENCER YARKIN
10:30 -11:30 |COCUK VE GENGLER iCIN VOLEYBOL ANTRENMAN BiRiMi VE PLANLANMASI GENCER YARKIN
11:30-12:30 | MUSABAKA VE ANTRENMAN ANALIZi GORKEM ISGUZAR
25.10.2023 12:30-13:30 | MUSABAKA VE ANTRENMAN ANALIzi Gﬁﬁ%EM iSGUZAR
CARSAMBA |L3:30-14:30 _ — OGIEIARAS]
14:30 -15:30 |COCUK VE GENGLER IGIN VOLEYBOL ANTRENMAN BIRIMI VE PLANLANMASI GENCER YARKIN
15:30 -16:30 |COCUK VE GENGLER iCIN VOLEYBOL ANTRENMAN BiRiMi VE PLANLANMASI GENCER YARKIN
16:30 -17:30 |COCUK VE GENGLER iCIN VOLEYBOL ANTRENMAN BiRiMi VE PLANLANMASI GENCER YARKIN
17:30 -18:30 |COCUK VE GENGLER iCIN VOLEYBOL ANTRENMAN BiRiMi VE PLANLANMASI GENCER YARKIN
TARIH SAAT DERS OGRETIM ELEMANI
09:30-10:30 |COCUK VE GENGLER iGIN VOLEYBOL ANTRENMAN BiRiMi VE PLANLANMASI GENCER YARKIN
10:30-11:30 |GOCUK VE GENGLER iGIN VOLEYBOL ANTRENMAN BiRiMi VE PLANLANMASI GENCER YARKIN
11:30-12:30 |TAKTIK EGITIM Ahmet Karakurt- Prof.Dr. Giilbin RUDARLI--DogDr.Yakup AKTAS-Gencer Yarkin
26.10.2023 12:30-13:30 |TAKTIK EGITIM Ahmet Karakurt- Prof.Dr. Giilbin RUDARLI—:I?ocDr'.Yakup AKTAS-Gencer Yarkin
PERSEMBE SAAT _ _ _ _ DERS _ OGRETIM ELEMANI
14:30-15:30  |MUSABAKA YONETIMI VE ILKELERI GOKHAN EDMAN
15:30-16:30 [MUSABAKA YONETIMI VE ILKELERI GOKHAN EDMAN
16:30-17:30 |YETENEK TANIMLAMASI VE MEVKILERE GORE YONLENDIRMESI GOKHAN EDMAN
17:30-18:30 |YETENEK TANIMLAMASI VE MEVKILERE GORE YONLENDIRMESI GOKHAN EDMAN
TARIH SAAT DERS OGRETIM ELEMANI
09:30-10:30 |VOLEYBOLA OZGU HAREKET EGITiMi Prof.Dr. Guilbin RUDARLI
10:30-11:30 [VOLEYBOLA 0ZGU HAREKET EGITIMi Prof.Dr. Giilbin RUDARLI
11:30-12:30 [VOLEYBOLA 0ZGU HAREKET EGITIMi Prof.Dr. Guilbin RUDARLI
27.10.2023 12:30-13:30 [VOLEYBOLA 0ZGU HAREKET EGITIMi Pro'f..l‘l_)r. Gulbin RUDARLI
CUMA 13:30-14:30 _ i OGLE ARASI
14:30-15:30 |VOLEYBOLA OZEL ATLETIK PERFORMANS VE METHODLARI Prof.Dr. Gulbin RUDARLI
15:30-16:30 [VOLEYBOLA OZEL ATLETIK PERFORMANS VE METHODLARI Prof.Dr. Gulbin RUDARLI
16:30 -17:30 [UST DUZEY ANTRENMAN PLANLANMASI VE PROGRAMLANMASI GENCER YARKIN/ PROF.DR. SELDA BEREKET YUCEL
17:30 -18:30 |UST DUZEY ANTRENMAN PLANLANMASI VE PROGRAMLANMAS| GENCER YARKIN/ PROF.DR. SELDA BEREKET YUCEL
TARTH SAAT DERS OGRETIMVI ELEMANT
09:30-10:30 |TAKTIK EGITIM Ahmet Karakurt- Prof.Dr.Giilbin RUDARLI- Genger Yarkin-Dog.Dr.Yakup AKTAS - Esin ERGIN
10:30-11:30 |TAKTIK EGITIM Ahmet Karakurt- Prof.Dr.Giilbin RUDARLI- Genger Yarkin-Dog.Dr.Yakup AKTAS - Esin ERGIN
11:30-12:30 |TAKTIK EGITIM Ahmet Karakurt- Prof.Dr.Giilbin RUDARLI- Genger Yarkin-Dog.Dr.Yakup AKTAS - Esin ERGIN
12:30-13:30 |TAKTIK EGITIM Ahmet Karakurt- Prof.Dr.Giilbin RUDARLI- Genger Yarkin-Dog.Dr.Yakup AKTAS - Esin ERGIN
28.10.2023 [—2:30-14:30 - TR — —
| 14:30-15:30 |TEMEL TEKNIKLER Ahmet Karakurt- Prof.Dr.Giilbin RUDARLI- Genger Yarkin-Dog.Dr.Yakup AKTAS - Esin ERGIN
CUMARTESI ™15:30-16:30 | TEMEL TEKNIKLER Ahmet Karakurt- Prof.Dr.Giilbin RUDARLI- Genger Yarkin-Dog.Dr.Yakup AKTAS - Esin ERGIN
16:30-17:30 |TEMEL TEKNIKLER Ahmet Karakurt- Prof.Dr.Giilbin RUDARLI- Genger Yarkin-Dog.Dr.Yakup AKTAS - Esin ERGIN
17:30-18:30 |TEMEL TEKNIKLER Ahmet Karakurt- Prof.Dr.Giilbin RUDARLI- Genger Yarkin-Dog.Dr.Yakup AKTAS - Esin ERGIN
18:30-19:30 |TEMEL TEKNIKLER Ahmet Karakurt- Prof.Dr.Giilbin RUDARLI- Genger Yarkin-Dog.Dr.Yakup AKTAS - Esin ERGIN
19:30-20:30 |TEMEL TEKNIKLER Ahmet Karakurt- Prof.Dr.Giilbin RUDARLI- Genger Yarkin-Dog.Dr.Yakup AKTAS - Esin ERGIN
TARIH SAAT DERS OGRETIM ELEMANI
11:30-12:30 |TEMEL TEKNIKLER Ahmet Karakurt- Prof.Dr.Giilbin RUDARLI- Genger Yarkin-Dog.Dr.Yakup AKTAS - Esin ERGIN
29.10.2023 12:30-13:30 |TEMEL TEKNIKLER |Ahmet Karakurt- Prof.Dr.Giilbin RUDARLI- Genger Yarkin-Dog.Dr.Yakup AKTAS - Esin ERGIN
PAZAR 13:30-14:30 _ GGLE ARASI _ _ i
14:30-15:30 |TEMEL TEKNIKLER |Ahmet Karakurt- Prof.Dr.Giilbin RUDARLI- Genger Yarkin-Dog.Dr.Yakup AKTAS - Esin ERGIN
15:30-16:30 |TEMEL TEKNIKLER Ahmet Karakurt- Prof.Dr.Giilbin RUDARLI- Genger Yarkin-Dog.Dr.Yakup AKTAS - Esin ERGIN




