
TARİH SAAT DERS ÖĞRETİM ELEMANI

09:30 -10:30 MÜSABAKA VE ANTRENMAN ANALİZİ GÖRKEM İŞGÜZAR

10:30 -11:30 MÜSABAKA VE ANTRENMAN ANALİZİ GÖRKEM İŞGÜZAR

11:30 -12:30 ÇOCUK VE GENÇLER İÇİN VOLEYBOL ANTRENMAN BİRİMİ VE PLANLANMASI Prof.Dr.Selda BEREKET YÜCEL/GENCER YARKIN

12:30 -13:30 ÇOCUK VE GENÇLER İÇİN VOLEYBOL ANTRENMAN BİRİMİ VE PLANLANMASI Prof.Dr.Selda BEREKET YÜCEL/GENCER YARKIN

13:30 -14:30

14:30 -15:30 ÇOCUK VE GENÇLER İÇİN VOLEYBOL ANTRENMAN BİRİMİ VE PLANLANMASI Prof.Dr.Selda BEREKET YÜCEL/GENCER YARKIN

15:30 -16:30 ÇOCUK VE GENÇLER İÇİN VOLEYBOL ANTRENMAN BİRİMİ VE PLANLANMASI Prof.Dr.Selda BEREKET YÜCEL/GENCER YARKIN

16:30 -17:30 ÇOCUK VE GENÇLER İÇİN VOLEYBOL ANTRENMAN BİRİMİ VE PLANLANMASI Prof.Dr.Selda BEREKET YÜCEL/GENCER YARKIN

17:30 -18:30 ÇOCUK VE GENÇLER İÇİN VOLEYBOL ANTRENMAN BİRİMİ VE PLANLANMASI Prof.Dr.Selda BEREKET YÜCEL/GENCER YARKIN

TARİH SAAT DERS ÖĞRETİM ELEMANI

09:30-10:30 ÇOCUK VE GENÇLER İÇİN VOLEYBOL ANTRENMAN BİRİMİ VE PLANLANMASI Prof.Dr.Selda BEREKET YÜCEL/GENCER YARKIN

10:30-11:30 ÇOCUK VE GENÇLER İÇİN VOLEYBOL ANTRENMAN BİRİMİ VE PLANLANMASI Prof.Dr.Selda BEREKET YÜCEL/GENCER YARKIN

11:30-12:30 ÜST DÜZEY ANTRENMAN PLANLANMASI VE PROGRAMLANMASI Prof.Dr.Selda BEREKET YÜCEl/ GENÇER YARKIN

12:30-13:30 ÜST DÜZEY ANTRENMAN PLANLANMASI VE PROGRAMLANMASI Prof.Dr.Selda BEREKET YÜCEl/ GENÇER YARKIN

13:30-14:30

14:30-15:30 MÜSABAKA YÖNETİMİ VE İLKELERİ GÖKHAN EDMAN

15:30-16:30 MÜSABAKA YÖNETİMİ VE İLKELERİ GÖKHAN EDMAN

16:30 -17:30 YETENEK TANIMLAMASI VE MEVKİLERE GÖRE YÖNLENDİRMESİ GÖKHAN EDMAN

17:30 -18:30 YETENEK TANIMLAMASI VE MEVKİLERE GÖRE YÖNLENDİRMESİ GÖKHAN EDMAN

TARİH SAAT DERS ÖĞRETİM ELEMANI

09:30-10:30 VOLEYBOLA ÖZEL ATLETİK PERFORMANS VE METHODLARI Doc.Dr. Gülbin RUDARLI NALÇAKAN 

10:30-11:30 VOLEYBOLA ÖZEL ATLETİK PERFORMANS VE METHODLARI Doc.Dr. Gülbin RUDARLI NALÇAKAN 

11:30-12:30 VOLEYBOLA ÖZGÜ HAREKET EĞİTİMİ Prof.Dr.Ayşe Dilşad MİRZEOĞLU-Sinem TOÇOĞLU

12:30-13:30 VOLEYBOLA ÖZGÜ HAREKET EĞİTİMİ Prof.Dr.Ayşe Dilşad MİRZEOĞLU-Sinem TOÇOĞLU

13:30-14:30

14:30-15:30 VOLEYBOLA ÖZGÜ HAREKET EĞİTİMİ Prof.Dr.Ayşe Dilşad MİRZEOĞLU-Sinem TOÇOĞLU

15:30-16:30 VOLEYBOLA ÖZGÜ HAREKET EĞİTİMİ Prof.Dr.Ayşe Dilşad MİRZEOĞLU-Sinem TOÇOĞLU

16:30-17:30 TAKTİK EĞİTİM Ahmet KARAKURT, Ayşe Dilşad MİRZEOĞLU,Gülbin RUDARLI NALÇAKAN--Sinem TOÇOĞLU, DOÇ.DR. Yakup AKTAŞ, Esin ERGİN

17:30-18:30 TAKTİK EĞİTİM Ahmet KARAKURT, Ayşe Dilşad MİRZEOĞLU,Gülbin RUDARLI NALÇAKAN--Sinem TOÇOĞLU, DOÇ.DR. Yakup AKTAŞ, Esin ERGİN

TARİH SAAT DERS ÖĞRETİM ELEMANI

09:30-10:30 TAKTİK EĞİTİM Ahmet KARAKURT, Ayşe Dilşad MİRZEOĞLU,Gülbin RUDARLI NALÇAKAN--Sinem TOÇOĞLU, DOÇ.DR. Yakup AKTAŞ, Esin ERGİN

10:30-11:30 TAKTİK EĞİTİM Ahmet KARAKURT, Ayşe Dilşad MİRZEOĞLU,Gülbin RUDARLI NALÇAKAN--Sinem TOÇOĞLU, DOÇ.DR. Yakup AKTAŞ, Esin ERGİN

11:30-12:30 TAKTİK EĞİTİM Ahmet KARAKURT, Ayşe Dilşad MİRZEOĞLU,Gülbin RUDARLI NALÇAKAN--Sinem TOÇOĞLU, DOÇ.DR. Yakup AKTAŞ, Esin ERGİN

12:30-13:30 TAKTİK EĞİTİM Ahmet KARAKURT, Ayşe Dilşad MİRZEOĞLU,Gülbin RUDARLI NALÇAKAN--Sinem TOÇOĞLU, DOÇ.DR. Yakup AKTAŞ, Esin ERGİN

13:30-14:30

14:30-15:30 TEMEL TEKNİKLER Ahmet KARAKURT, Ayşe Dilşad MİRZEOĞLU,Gülbin RUDARLI NALÇAKAN--Sinem TOÇOĞLU, DOÇ.DR. Yakup AKTAŞ, Esin ERGİN

15:30-16:30 TEMEL TEKNİKLER Ahmet KARAKURT, Ayşe Dilşad MİRZEOĞLU,Gülbin RUDARLI NALÇAKAN--Sinem TOÇOĞLU, DOÇ.DR. Yakup AKTAŞ, Esin ERGİN

16:30-17:30 TEMEL TEKNİKLER Ahmet KARAKURT, Ayşe Dilşad MİRZEOĞLU,Gülbin RUDARLI NALÇAKAN--Sinem TOÇOĞLU, DOÇ.DR. Yakup AKTAŞ, Esin ERGİN

17:30-18:30 TEMEL TEKNİKLER Ahmet KARAKURT, Ayşe Dilşad MİRZEOĞLU,Gülbin RUDARLI NALÇAKAN--Sinem TOÇOĞLU, DOÇ.DR. Yakup AKTAŞ, Esin ERGİN

18:30-19:30 TEMEL TEKNİKLER Ahmet KARAKURT, Ayşe Dilşad MİRZEOĞLU,Gülbin RUDARLI NALÇAKAN--Sinem TOÇOĞLU, DOÇ.DR. Yakup AKTAŞ, Esin ERGİN

19:30-20:30 TEMEL TEKNİKLER Ahmet KARAKURT, Ayşe Dilşad MİRZEOĞLU,Gülbin RUDARLI NALÇAKAN--Sinem TOÇOĞLU, DOÇ.DR. Yakup AKTAŞ, Esin ERGİN

TARİH SAAT DERS ÖĞRETİM ELEMANI

11:30-12:30 TEMEL TEKNİKLER Ahmet KARAKURT, Ayşe Dilşad MİRZEOĞLU,Gülbin RUDARLI NALÇAKAN--Sinem TOÇOĞLU, DOÇ.DR. Yakup AKTAŞ, Esin ERGİN
12:30-13:30 TEMEL TEKNİKLER Ahmet KARAKURT, Ayşe Dilşad MİRZEOĞLU,Gülbin RUDARLI NALÇAKAN--Sinem TOÇOĞLU, DOÇ.DR. Yakup AKTAŞ, Esin ERGİN
13:30-14:30
14:30-15:30 TEMEL TEKNİKLER Ahmet KARAKURT, Ayşe Dilşad MİRZEOĞLU,Gülbin RUDARLI NALÇAKAN--Sinem TOÇOĞLU, DOÇ.DR. Yakup AKTAŞ, Esin ERGİN
15:30-16:30 TEMEL TEKNİKLER Ahmet KARAKURT, Ayşe Dilşad MİRZEOĞLU,Gülbin RUDARLI NALÇAKAN--Sinem TOÇOĞLU, DOÇ.DR. Yakup AKTAŞ, Esin ERGİN

09.10.2022 

PAZAR

TEORİK SINAV : 09:30/ 10:30

ÖĞLE ARASI

UYGULAMA SINAVI : 16:30/21:30

07.10.2022 

CUMA
ÖĞLE ARASI

08.10.2022 

CUMARTESİ

ÖĞLE ARASI

06.10.2022 

PERŞEMBE
ÖĞLE ARASI

TÜRKİYE VOLEYBOL FEDERASYONU 
05-09 EKİM 2022 

ANKARA 2.KADEME TEMEL ANTRENÖR UYGULAMA EĞİTİM KURSU DERS PROGRAMI

05.10.2022 

ÇARŞAMBA
ÖĞLE ARASI


