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OYUN SISTEMI

Takim ve tum paydaslarin basarih olmak i¢in takim

icinde gelistirdikleri sisteme denir.
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TEMEL TAKIM FORMASYONLARI

1. Alti oyuncunun yerlesimi

2-  Servis karsilama formasyonu

3- Hiicum formasyonlar
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TEMEL TAKIM FORMASYONLARI

Smacor ve orta oyuncularin her ikisinin de hucum
elemani oldugunu kabul ettigimizde, sistemlerin olusmasinda
smacor ve pasor olarak iki gorev adami belirlenir. Bu
oyuncularin sahada bulunan takimdaki sayilarina gore
sistemler soyle adlandirilirlar.

a) Alistirma sistemi
b) 3-3 (3 pasor, 3 smacor)
c) 4-2 (2 pasor, 4 smacor)

d) 5-1 (1 pasor, 5 smagor)
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TEMEL TAKIM FORMASYONLARI

Servis karsilama diizenleri, sahadaki oyuncu

sayisina gore tanimlanir.

a)W-+1 karsilama diizeni

b)U karsilama diizeni
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TEMEL TAKIM FORMASYONLARI

Atak

Takim taktikleri, takimin genel hucum
felsefesidir. Takimin tim oyunculari tarafindan birbirine
uyumlu sekilde uygulanan taktiklerdir.

Takim taktikleri antrenorlerin taktiksel anlayiglari ile
belirlense de elinde bulunan sporcularin bu yapiya

uygunluklari da uygulayacagi takim taktigi uzerinde
etkilidir.
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HUCUM

FORMASYONLARI
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HUCUM
FORMASYONLARI

Setler in posilion 1 Setler in posalion & Seller in posdion 3
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TEMEL TAKIM FORMASYONLARI

Hiicum Dublaji Formasyonlar :

Hiicum yapan oyuncularin vurduklar1 toplarin,
rakip oyuncular tarafindan blokla onlenerek geriye
donenlerini, diismesi olas1 alanlarda birikerek oyuna
kazandirmak amaciyla yapilan girisimlerdir. Hiicum
dublajlari, 3-2 ve  2-3 hiicum dublaj1 olmak {izere

taktiksel olarak 1ki sekilde ger¢eklestirilebilir.
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TEMEL TAKIM FORMASYONLARI

Hiicum Karsilama Formasyonlar :

Hiicumdan korunmanin ilk yolu file tizerinde
yapilan blok hareketleridir. Voleybolda en 1y1 savunma,
blokta etkili olmak ve topun savunma alanina girmesine
1zin vermemektir. Giiclii bloklar, hiicum takimina hiicum
stratejisini degistirmeye zorlayan psikolojik baski verir.
Giiniimiiziin blok felsefesi, blogun savunmaya dayali
yoOniinii rakip hiicuma kars1 hiicum sekline

doniistiirmektedir.

12.02.2018 1. Kademe Antrenér Egitimi




" AV LT




b




