Miisabaka ve Antrenman
Analizi

Takim veya bireysel olarak yapilan analizler, taktik ve teknik olarak bircok somut
bilgiye kisa yoldan ulasmamizi saglar. Elde ettigimiz bu veriler dogru sonuglara ulagmamizda
bizlere yardimci olur. Veriler dogrultusunda antrenman programlarimizi diizenleyebilir,
maglara hazirlanirken rakip takimlarin 6zelliklerini inceleyebiliriz.

Analiz, sporun her seviyesinde karar verme siireglerini destekleyen en 6nemli araglardan
biridir. Ozellikle iist diizey rekabette kiiciik detaylar magin sonucunu degistirebildigi i¢in elde
edilen verilerin degeri daha da artmaktadir. Teknik ekipler, analizler sayesinde yalnizca sonucu
degil, sonuca gdtiiren nedenleri de inceleme firsat1 bulur. Bir takimin giiclii ve zay1f yonlerinin
ortaya c¢ikarilmasi antrenman planlamasini daha verimli hale getirir. Rakip takim analizleri ise
miisabaka Oncesi stratejik hazirlik siirecinin temel pargalarindan biridir. Oyuncularin bireysel
gelisimlerinin takip edilmesi de analizlerin 6nemli kullanim alanlarindan biridir. Diizenli olarak
yapilan degerlendirmeler, performans degisimlerinin erken fark edilmesine yardimci olur.
Boylece gelisim alanlar1 belirlenebilir ve gerekli miidahaleler zamaninda yapilabilir. Analiz
yalnizca gecmisi degerlendirmek igin degil, gelecege yonelik planlama yapmak i¢in de
kullanilmaktadir. Bu nedenle modern sporun vazge¢ilmez unsurlarindan biri haline gelmistir.

Analizde temel mantik bir tarafin yapmis oldugu teknik beceri pozitif ise karsiliginda
gelen teknik negatif olarak degerlendirilir. istisnai durumlar goz éniine alinmaz.

Voleybolda teknikler birbirleriyle dogrudan iliskilidir. Bir takimin veya oyuncunun
gerceklestirdigi basarili bir teknik uygulama, ¢ogu zaman rakip takimin ayni pozisyondaki
performansini olumsuz ydnde etkiler. Ornegin etkili bir servis rakibin karsilama kalitesini
diistirtirken, basaril1 bir hiicum rakibin savunma veya blok performansini negatif etkileyebilir.
Bu nedenle analizlerde, bir tarafta olusan pozitif etkinin karsi tarafta negatif bir sonug
dogurdugu temel prensibi lizerinden degerlendirmeler yapilir.

Oyun igerisindeki tiim etkenlerin bir arada incelenmesi i¢in énemli bir aragtir. Kesin
olan baz1 verilerin yani sira sinirsiz birgok varyasyonu analiz etmeye yarar. Miisabaka ve
antrenman analizleri yaparak takimlarin taktik varyasyonlarini inceleyebilir, ayrica sporcularin
bireysel tekniklerini takip edebiliriz.

Voleybol oyunu ¢ok sayida degiskenin ayni anda etkili oldugu karmasik bir yapiya
sahiptir. Bu nedenle analiz sistemleri yalnizca temel istatistiklerle sinirli kalmamalidir. Ayni
veri farkli degiskenlerle birlikte degerlendirildiginde ¢ok farkli sonuclar ortaya cikabilir.
Ornegin bir hiicum yiizdesi tek bagina incelenebilecegi gibi, belirli bir rotasyonda veya belirli
bir pas kalitesinde de analiz edilebilir. Bu durum analiz ¢esitliliginin temelini olusturur.
Antrenmanlarda elde edilen veriler ile mag¢ verilerinin karsilastirilmast da 6nemli bilgiler
saglayabilir. Takimlarin taktik aligkanliklar1 ve oyun karakterleri bu sayede daha net sekilde
ortaya ¢ikarilabilir. Oyuncularin bireysel gelisimleri uzun dénemli olarak takip edilebilir. Farkli



varyasyonlarin incelenmesi sayesinde goriinmeyen egilimler ve aliskanliklar tespit edilebilir.
Bu nedenle analiz, yalnizca veri toplama degil ayn1 zamanda veri yorumlama siireci olarak
degerlendirilmelidir.

Burada kagit iizerinde gorlinen rakamlar nasil olusuyor, ne anlama geliyor, hangi
degerleri ifade ediyor, hesaplamalari nasil, biz bu hesaplamalara miidahale edebiliyor muyuz
ve en Onemlisi bu verilerden elde ettigimiz bilgileri kullanma bigimleri {izerinde konusacagiz.

Analiz siirecinin en 6nemli asamalarindan biri, elde edilen verilerin dogru sekilde
yorumlanabilmesidir. Sayisal degerler tek basina bir anlam ifade etmeyebilir ve ¢cogu zaman
baglam igerisinde degerlendirilmelidir. Bir oyuncunun hiicum ytizdesi yiiksek goriinse bile bu
sonucun hangi rakiplere kars1 ve hangi kosullarda elde edildigi 6nem tasir. Ayni sekilde takim
istatistikleri de yalnizca sonuglar1 degil, sonuglarin arkasindaki nedenleri ortaya koymalidir.
Verilerin nasil hesaplandigini bilmek, analizlerin giivenilirligini degerlendirmeyi kolaylastirir.
Kullanilan kriterler ve degerlendirme yontemleri sonuglart dogrudan etkileyebilir. Bu nedenle
analiz yapan kisilerin istatistiklerin olusum siirecine hakim olmasi gerekir. Elde edilen veriler,
teknik ekibin karar alma siireclerinde yol gosterici bir ara¢ olarak kullanilmalidir. Veriyi dogru
yorumlayabilmek, veriyi toplamak kadar 6nemli bir beceridir. Sonug olarak analizlerin gercek
degeri, rakamlarin sahaya nasil yansitildigiyla ortaya ¢ikar.

Cok fazla varyasyon incelenebilir fakat dncelikle ne istedigimizi bilmeliyiz. Ciinkii bir
cok etkeni bir arada incelemek olay1 sadece karmasiklastirir. Bu kadar karisikligin igerisinden
sadece bilingli hareket etmek daha kolay analiz yapmamizi saglayabilir.

Analiz siirecine baglamadan 6nce hangi soruya cevap aranacaginin belirlenmesi biiyiik
onem tasir. Amag net olmadigi zaman elde edilen veriler arasinda kaybolmak oldukga kolaydir.
Giliniimiizde analiz programlar1 ¢ok sayida farkli degiskeni ayni anda inceleme firsati
sunmaktadir. Ancak her degisken her problem i¢in anlamli olmayabilir. Bu nedenle analiz siireci
belirli hedefler dogrultusunda planlanmalidir. Dogru sorular soruldugunda analizler daha kisa
stirede sonug verir ve daha uygulanabilir bilgiler {iretir. Gereksiz veri yogunlugu karar verme
stirecini  zorlagtirabilir. Bu nedenle analizlerde sade ve amaca yonelik bir yaklagim
benimsenmelidir. Onceliklerin belirlenmesi hem zaman tasarrufu saglar hem de yorumlama
hatalarini azaltir. Bagarili analizlerin temelinde dogru veri kadar dogru soru da bulunmaktadir.
Amag odakli ¢aligmalar, teknik ekibin ihtiya¢ duydugu bilgileri daha hizli elde etmesine
yardimci olur.

Ne kadar cok veri girisi yaparsak, detayli ve dogru bilgiye ulasmamiz o kadar kolay
olacaktir. Ayrica ¢ok fazla veri girisi yapmak hatali girilen baz1 bilgileri daha az sayida biraktig1
icin bizi yanlis sonuglardan da uzak tutar.

Istatistiksel degerlendirmelerde veri miktar1 sonuglarin giivenilirligi {izerinde dogrudan
etkiye sahiptir. Az sayida veriyle yapilan analizler ¢ogu zaman yanilticit sonuglar verebilir.
Bunun nedeni, istisnai durumlarin genel egilim gibi goriinme olasiligmmin daha yiiksek
olmasidir. Veri sayisi arttik¢ca sonuglar oyuncunun veya takimin ger¢ek performansini daha
dogru yansitmaya baslar. Ozellikle uzun sezonlarda elde edilen genis veri havuzlar1 daha
saglikli degerlendirmeler yapilmasina olanak tanir. Hatali girilmis birkag¢ veri, biiyiik veri



kiimeleri igerisinde genel sonucu daha az etkiler. Bu durum analizlerin giivenilirligini artiran
onemli unsurlardan biridir. Ancak veri miktariin artmasi kadar verinin dogru ve tutarli sekilde
toplanmas1 da 6nemlidir. Kaliteli veri ile desteklenen analizler daha isabetli kararlar alinmasini
saglar. Bu nedenle analiz calismalarinda miimkiin oldugunca genis ve giivenilir veri
kaynaklarindan yararlanilmalidir.

Detaylarda bogulmak istemiyoruz fakat bu durum bizi yanls bilgiden uzaklastirabilir!
Iste bu durumlardan uzaklasmak giivenilirligi elde edebilmek adma da detayll ve adeti
fazlalastirilmis bilgi isimizi kolaylastiracaktir.

Analiz caligmalarinda detay ile sadelik arasinda dogru dengeyi kurmak gerekir. Asir
detay, karar alma siirecini zorlastirabilir ve dnemli noktalarin gozden kagmasina neden olabilir.
Bununla birlikte yetersiz detay da yanlis sonuclara ulasilmasina yol agabilir. Bu nedenle analiz
yapilirken ihtiya¢ duyulan bilgi seviyesi dogru belirlenmelidir. Giivenilir sonuglara ulasmak
icin yeterli sayida degiskenin incelenmesi énem tasir. Ozellikle performans: etkileyen temel
faktorlerin goz ardi edilmemesi gerekir. Detayli analizler sayesinde ilk bakista fark edilmeyen
egilimler ortaya cikarilabilir. Ancak bu detaylarin uygulanabilir ve anlamli olmas1 gerekir.
Analizlerin amaci karmasiklig1 artirmak degil, oyunu daha iyi anlamaktir. Bu nedenle elde
edilen bilgilerin pratikte kullanilabilir olmasina dikkat edilmelidir.

Sporcularimiza sadelestirilmis bilgiler sunarak daha verimli sonuglar elde edebiliriz. Biz
bu verilerle ugrasirken oyuncularimiza en faydali olan kisimlart yansitmaliy1z. Onlart karmagsik
bilgilerden uzak tutmak yerine énemli oldugunu diislindiigiimiiz bilgileri paylasmaliy1z.

Analiz siirecinde elde edilen tiim verilerin oyuncularla paylasilmasi her zaman en dogru
yaklasim olmayabilir. Teknik ekiplerin goérevi yalnizca veri toplamak ve yorumlamak degil,
ayni zamanda bu bilgileri sporcularin kullanabilecegi sekilde sadelestirmektir. Oyuncularin
sahada kisa siirede karar vermesi gerektiginden, karmasik istatistiksel detaylar yerine dogrudan
performanslarin1 etkileyebilecek bilgiler 6n plana ¢ikarilmalidir. Etkili bir analiz sunumu,
oyuncunun dikkatini dagitmadan gelisim alanlarim1 ve giiclii yonlerini net sekilde ortaya
koymalidir. Ozellikle mag dncesi yapilan toplantilarda az sayida fakat yiiksek dneme sahip
bilginin paylasilmasi, oyuncularin bu verileri uygulama olasiligini artirir. Bunun yaninda her
oyuncunun bilgi alma ve isleme sekli farkli oldugundan, aktarim yontemleri bireysel 6zelliklere
gore uyarlanabilir. Analizlerin amact oyunculara daha fazla bilgi yliklemek degil, onlarin daha
dogru kararlar almasina yardimei olmaktir. Bu nedenle teknik ekipler, elde ettikleri kapsamli
analizleri filtreleyerek sahada uygulanabilir ve anlasilir mesajlara doniistiirmelidir. Bagarilt
analiz siireglerinde oyuncular genellikle rakamlar1 degil, bu rakamlarin ortaya g¢ikardigi
sonuglar1 ve uygulanacak ¢oziim yollarin1 6grenirler. Boylece veri ile performans arasindaki
bag giiclenir ve analiz ¢alismalar1 dogrudan oyuna katki saglayan bir araca doniistir.

Yapilan analizler antrenman ve maclarimiza yon verir. Degerlendirmeler sonucunda
ortaya ¢ikan veriler oyun sirasinda, dncesinde ve sonrasinda bize dogru yolu gostermede en
biiylik yardimecilardan biridir.

Analizlerin nihai amaci yalnizca veri liretmek degil, performansi gelistirmektir. Teknik
ekiplerin elde ettigi bilgileri oyuncularin anlayabilecegi ve uygulayabilecegi sekilde aktarmasi



gerekir. Sporcularin ¢ok fazla istatistiksel detayla karsilagmasi bazen dikkat daginikligi
yaratabilir. Bu nedenle oyunculara ihtiya¢ duyduklar1 bilgiler sade ve anlasilir bigimde
sunulmalidir. Dogru aktarilmis analizler, oyuncularin sahadaki karar verme siireclerini olumlu
yonde etkiler. Aym1 zamanda rakip takimin egilimleri konusunda farkindalik kazandirir.
Antrenman planlamalar1 da analizlerden elde edilen sonuglara gore sekillendirilebilir. Boylece
caligmalar daha hedef odakli hale gelir ve gelisim siireci hizlanir. Mag 6ncesi hazirlik, mag ici
kararlar ve macg sonrasi degerlendirmeler analizlerle desteklenerek daha bilingli sekilde
yapilabilir. Bu nedenle analiz, modern voleybolda teknik ekibin en 6nemli rehberlerinden biri
olarak kabul edilmektedir.

MAC ANALIZININ HEDEFLERI:

Oyun strateji ve sistemlerinin degerlendirilmesi: aldigimiz verilerle mevcut bilgilerimizi hizlica
ortlistiirmeliyiz. Degerlendirmelerin saglamasi i¢in de bu gerekli bir yoldur.

Mag sirasinda takimin koglugu: varsa yaptigimiz ¢alismalar haricinde rakip takimin stratejisini
hizlica ¢6ziimlemeli ve gerekli miidahaleleri mag icerisinde gerceklestirmeliyiz.

Calismalarin planlanmasi ve ayarlanmasi: Elde edilen verilerin yorumlanarak ¢éziimler igin
plan olusturulmali. Yine analiz bilgisi sahibi degilsek kendi taktigimizle birlestirme yapmak
uzun siirebilir.

Rakip takimin gozlenmesi: Rakibe hem mag 6ncesi hazirlanmak ve mag i¢inde de degiskenlik
gosteren durumlar fark edip hizlica aksiyon almak gerekebilir.

Medya i¢in bilgi: 6zellikle son zamanlarda medya ve seyircilerin ilgisini ¢eken bir kistm bu
alan ile kesisiyor.

Antrenman ve mag¢ analizlerini destekleyen en ileri ve etkili yontem, video ve
bilgisayarin online olarak birlestirilmesidir. Bu yontem alistirmanin ve miisabakanin hemen
sonrasinda istatistiksel sonuglarin ilgili video kayitlar1 ile gosterilmesini saglar.

Hareketlerin uygulama asamasinda dogru teknik ile yapilip yapilmadiginin sporcuya
gosterilmesi ve sporcunun da hatalarin1 gérmesi ayrica geri bildirimlerin verilmesi teknigin
hatadan arimasini saglayacaktir.

Ornek Analiz Yontemi:
- Sayisal veriler ilizerinden inceleme
- Video iizerinden inceleme

1. Sayisal veriler lizerinden yapilan incelemeler ~ sonucunda tekrar edilmis birgok
ozelligi daha sonrasinda video ile dogrulamak.

2. Video’da gordiigiimiiz degisik bir etkeni kesfedip sayisal verilerle analiz etmek.

Elbette sadece video yardimiyla analiz yapilabilir. Goriintiiler sonucunda ortaya degisik
ozellikler ¢ikabilir. Hatta bireysel teknik ve takim analizleri yapilabilir. Tercih edilmesi gereken
ve bize zaman kazandiracak yontem ¢ogunlukla sayilar verilerin incelenmesi sonunda video ile



saglamasini yapmaktir. Asagida inceleyecegimiz yontemlerde de zaman zaman tavsiye olarak
karsiniza sadece video analizi veya birlestirilmis yontemler ¢ikabilir.

Bu istatiksel verilerin olusturulmast:

Mag, antrenman esnasinda veya sonrasinda video yardimiyla istatistik sorumlumuz tiim
oyunu uygun kodlarla kaydeder.

Oyun sonrasinda video ile eslestirmesini (senkronlama) yapar.

Senkronlama sonucunda kaydettigi tim beceri kodlarin1 ve degerleri kontrol ederek
diizeltmelerini yapar.

Sonrasinda antrendr ve oyunculara istenilen 6zellikler {izerinden sunumunu yapar.

Miisabakay1r boliimlere ayirmak bizi c¢esitli karmasikliklardan uzak tutar.
Ornegin oyunun temel boliimleri olan:

Side Out: Servis karsilama ile baslayan rallinin tamami1 kapsar. Oyunun bu boliimiinde
yapilan tiim teknikler analiz edilirken side out kismina bakilmalidir.

Break Point: Takimin servis atarak baglattig1 rallinin tiim boliimiine de break point
olarak degerlemeye aliriz. Yine oyunun bu evresindeki tiim teknikler i¢in side out’taki gibi ayni
durumlar gecerlidir. Birbiri ile iligkili tiim teknikleri bu evrede analiz ederiz.

Bu iki oyun evresinin i¢inde de birbiri ile ayn1 isimde olan teknikler yer alabilir. Onemli
olan rallinin nasil bagladigidir.

Oyunun Side out béliimiinde alinan sayi ¢esitleri:
Side out ilk atak: Servis karsilamadan sonra ilk yapilan atak sayilarini ifade eder.

Transition: Servis karsilamadan sonra baglayan rallide ilk atak haricinde alinan tiim atak
sayilarin ifade eder.

Rakip takim hatasi: Rakip takimin bireysel yada takim halinde yapmis oldugu hatalar
sonucunda kazanilan sayilardir. Bu sayilar oyunun side out evresini kapsamaktadir.

Blok: Karsilamadan sonra baslayan rallilerde bloktan kazanilan sayilari kapsar.
Oyunun Break Point boliimiinde alinan say1 cesitleri

Defanstan sonra yapilan ilk atak: Servis atildiktan sonra takimin ilk defans1 sonucunda alinan
sayilar1 kapsar. Bu sayilar ayni zamanda Break point transition evresinin i¢inde de yer alir fakat
ayni zamanda ayristirilarak da analiz edilebilir.

Servisten kazanilan say1: Servisten direk alinan sayilardir.

Transition: Servis ile baslayan rallide defans yapildiktan sonra tiim sayilar1 kapsar. Bu ataklarin
icerisinde avantaj top sonra kazanilan sayilarda yer almaktadir.



Rakip takim hatasi: Rakip takimin bireysel yada takim halinde yapmis oldugu hatalar
sonucunda kazanilan sayilardir. Bu sayilar oyunun break point evresini kapsamaktadir.

Blok: Servis ile baslayan rallilerde bloktan kazanilan sayilar1 kapsar.
Side out (rakip) analizi:
Match up eslemesi nasil?
e Rakibin etkili oyuncularina karsi, iyi blokgularimiz1 getirmeye ¢aligmak.

Bu analiz tiirii, oyunun break point boliimiinde incelenmesinin yani sira servis kullanan
oyuncular ve karsilamacilar 6zelinde de ayr1 ayr1 degerlendirilmelidir. Analiz sonuglari, oyunun
side out ve break point asamalarindaki baslangic pozisyonlarina gore farklilik
gosterebileceginden, bu degisken mutlaka dikkate alinmalidir.

Servisi kime ya da nereye atacagiz?
Karsilamada yer degistiren oyuncu var mi1?
En diisiik karsilama orani olan oyuncusu kim?

Bu analizlerde Oncelikli olarak servis karsilamada diisiik performans gosteren oyuncular
hedeflenmekle birlikte, oyunu etkileyen birgok farkli varyasyonun da ayr ayn
degerlendirilmesi gerekmektedir. Yukarida verilen 6rnekler bu analiz yontemlerinin yalnizca
bir boliimiinii olusturmakta olup, analiz kapsami ihtiyaglar dogrultusunda daha da
genisletilebilir. Analizlerin hem takim hem de bireysel diizeyde ayr1 ayr1 ele alinmasi, daha
dogru sonuclara ulagilmasini ve performans gelistirme siireclerinde onemli avantajlar elde
edilmesini saglayacaktir.

Pasoriin karsilamanin geldigi bolgeye gore aligkanliklar: nedir?

Genel degerlendirmede pasoriin uzak mesafe mi yoksa kisa mesafe hiicumlari m1 tercih ettigi
incelenebilir. Ancak analiz derinlestirildiginde, karsilama kalitesi ve pasin atildig1 bolgeye bagl
olarak c¢ok daha farkli varyasyonlar ortaya c¢ikmaktadir. Bu tercihlerin pasoriin bireysel
ozelliklerinden mi kaynaklandigi, rakip takimin blok-defans organizasyonuna gore mi
sekillendigi ya da takimin genel oyun anlayisini mi1 yansittigi ayr1 ayr1 degerlendirilmelidir. Bu
sayede goriilen egilimlerin ger¢ek nedenleri daha dogru sekilde ortaya konulabilir.

Diger karsilayicilar tarafindan korunan ya da daha az sorumluluk verilen oyuncu var m1?

Karsilama becerisi yeterli diizeyde olmayan veya hiicumda daha yiiksek verim alinmasi
hedeflenen bazi oyuncularin karsilama sorumluluk alanlari daraltilabilir. Bu diizenleme
sayesinde takimin genel karsilama kalitesi artirilabilir, ayn1 zamanda ilgili oyuncularin hiicum
organizasyonlarina daha yiiksek yiizdeyle katki vermesi saglanabilir. Bu durumda oyuncuya
servis atabilme sansimiz var mi1 yoksa bagka ¢6zlim yollar1 m1 aranmali.

Karsilama ¢esitlerine gére oyuncularin yiizdeleri nelerdir?

Smag¢ servis, float servis veya diger servis tiirlerine karst oyuncularin karsilama
performanslarinda ortaya ¢ikan farkliliklar detayli olarak incelenebilir. Bu analizler yapilirken



yalnizca servis tiirii degil, servisin yonlendirildigi bolge ve karsilama yapan oyuncunun
sahadaki sorumluluk alan1 da dikkate alinmalidir. Bu degigkenlerin birlikte degerlendirilmesi,
oyuncunun gercek karsilama kapasitesinin daha saglikli analiz edilmesine ve performans
verilerinin daha dogru yorumlanmasina katki saglar.

Etkili pipe atak yapabilen oyuncu var mi1?

Bir oyuncu yiiksek karsilama kalitesine sahip olsa bile, hiicum verimliligini azaltmak amaciyla
zaman zaman servisin dogrudan o oyuncuya yonlendirilmesi tercih edilebilir. Yapilan analizler,
oyuncunun karsilama sonrasinda hiicum etkinliginin belirgin sekilde diistiigiinii gosteriyorsa,
bu durum rakip hiicum giiclinii stnirlamak adina degerlendirilebilecek 6nemli bir taktik avantaj
olusturur. Bu nedenle servis hedefleri belirlenirken yalnizca karsilama performans: degil,
karsilama sonrasi hiicum verimliligi de dikkate alinmalidir.

Kendi karsilamasindan sonra yapmis oldugu atagin belirli bir yonii var mi1?

Her smagoriin belirli kosullar altinda daha sik tercih ettigi atak yonleri bulunmaktadir.
Bu nedenle, oyuncunun karsilama yaptig1 rallilerde atak yonii tercihinin degisip degismedigi
analiz edilebilir. Ancak bu degerlendirme yapilirken pas temposunun da dikkate alinmasi
gerekir. Hizli ve normal tempolu paslar ayr1 kategorilerde incelenmeli, oyun kosullarin1 nemli
Olciide degistiren yiiksek toplar ise analiz disinda birakilmalidir. Boylece elde edilen sonugclar,
oyuncunun karar verme egilimlerini ve yon tercihlerini daha dogru sekilde yansitacaktir.

Side out (rakip) analizi:
Atakgilarin pas tempolart.

Ozellikle iist diizey takimlarda her hiicumcunun alisik oldugu pas temposu birbirinden farklilik
gosterebilir. Oyuncularin daha hizli veya daha yavas tempolu paslarla hiicum etmesi, blok
oyuncularinin baslangic pozisyonlarini ve hareket zamanlamalarin1 dogrudan etkileyebilir. Bu
nedenle, rakip oyuncu yiiksek hiicum verimliligine sahip olsa bile, kullanilan pas temposuna
bagli olarak baslangi¢ pozisyonu yeniden diizenlenebilir.

Servis karsilamasinin degerine gore pas dagilimi

Side-out analizi yapilirken ilk bagvurulan yontemlerden biri, pasoriin pas dagilim yiizdelerinin
incelenmesidir. Ancak daha kapsamli ve anlamli sonuglara ulasabilmek i¢in analizin yalnizca
pas dagilim ile sinirlandirilmamasi gerekir. Pas kalitesi, hiicum performansi, hiicum verimliligi
ve oyuncularin farkli oyun kosullarindaki tercihleri gibi bircok degisken side-out
organizasyonunu dogrudan etkileyebilir. Bu nedenle her degiskenin ayr1 ayr1 degerlendirilmesi,
takimin hiicum yapisin1 daha dogru analiz etmeyi ve performans: etkileyen temel faktorleri
ortaya ¢ikarmayi saglar. Antrenorler, elde edilen veriler arasindan en yliksek agiklayiciliga sahip
olanlara odaklanmali; takimin giiglii ve gelistirilmesi gereken yonlerini birbirinden bagimsiz
olarak degerlendirerek analiz siirecini daha verimli hale getirmelidir.

(#) ve (+) karsilamadan sonra pas dagilimi

(1) Karsilama sonra pas dagilimi



(-) Karsilama sonra pas dagilimi nasil

Orta oyuncunun giris yaptig1 bolgelere gore blok defans diizenini olusturmak

Setter Call konusu ilerleyen bdliimlerde daha detayli sekilde ele alinacaktir. Ancak genel bir
tanim yapmak gerekirse, pasoriin alt1 rotasyondaki pas dagilim yiizdelerini inceleyerek olasi
pas tercihlerini tahmin etmeye ¢alistigimiz temel analiz yonteminin daha ayrintili ve gelismis
haline Setter Call analizi denilebilir. Bu analiz yaklagimi, yalnizca pasoriin hangi bdlgeye ne
siklikla pas attigini degil, ayn1 zamanda bu tercihlerin hangi kosullar altinda ortaya ¢iktigini da
inceleme imkan1 sunar.

Setter Call analizinde pasoriin karar verme aligkanliklart c¢ok daha detayli sekilde
degerlendirilebilir. Bununla birlikte, ihtiya¢ duyuldugunda temel pas dagilim verilerine de
kolaylikla ulagilabilir. Analiz, en basit haliyle yalnizca pas tercihlerini incelemekten baslayip;
karsilama kalitesi, pasoriin sahadaki konumu, orta oyuncunun giris varyasyonu, skor durumu
veya setin kritik anlar1 gibi bir¢ok degiskenin eklenmesiyle olduk¢a kapsamli bir yapiya
doniistiirtilebilir. Bu sayede pasoriin tercihleri, analiz amacina uygun olarak istenilen seviyede
detaylandirilabilir ve farkli agilardan degerlendirilebilir.

Servis karsilamanin yaklastig1 bolgeye gore blok defans diizeni nasil olacak?
Karsilamanin yapildig: tiim bolgelerde orta oyuncu giriglerine gore inceleme
2 numarada fileye yakin ve uzak yapilan karsilamalar
4 numarada fileye yakin ve uzak yapilan karsilamalar
Sahanin ortasinda fileye yakin ve uzak karsilamalar

3 m ¢izgisi lizerinde sahanin ¢esitli bolgelerine yapilan karsilamalar

Servis karsilamanin sahadaki konumuna bagli olarak pasoriin yaptig1 pas tercihleri, Setter Call
analizinin 6nemli bilesenlerinden birini olusturmaktadir. Hem pas dagilimi egilimlerini
anlamak hem de pasoriin karakteristik 6zelliklerini ortaya koyabilmek agisindan bu degiskenin
detayli analizler icerisinde mutlaka yer almasi gerekir. Bazi pasorler, sahanin belirli
bolgelerinde topu aldiklarinda rakip takimin blok-defans organizasyonundan bagimsiz olarak
benzer pas tercihleri sergileyebilmektedir. Bu tiir aliskanliklarin tespit edilmesi, rakip
analizlerinde 6nemli bir avantaj saglayabilir.

Bu analiz yontemi Setter Call igerisinde degerlendirilmesinin yam sira, diger temel analiz
parametreleriyle birlikte de incelenebilir. Boylece analiz derinligi artirilarak pasoriin karar
verme mekanizmalar1 daha ayrintili sekilde ortaya konulabilir. Ornegin, pasériin sahanin belirli
bir bolgesinden yaptigi pas dagilimi tek basina analiz edilebilecegi gibi, ayn1 anda orta
oyuncunun kullandig1 giris varyasyonlar1 da degerlendirmeye dahil edilebilir. Bu sayede
yalnizca pasoriin 2 numara bolgesine yakin aldigi toplardaki pas tercihlerini incelemekle
kalmayip, orta oyuncunun kisa, kursun veya farkli hiicum girisleri yaptigi durumlarda pas
dagiliminin nasil degistigini de analiz etme firsati elde ederiz.



Bu yaklasim, pasor davraniglarint daha ayrimtili kategorilere ayirarak analiz gesitliligini
artirmakta ve rakip takimin hiicum organizasyonunu daha dogru sekilde ongorebilmek icin
degerli bilgiler sunmaktadir.

Set sonlarinda ya da kritik anlarda kullanmay1 sevdigi bir oyuncu

Oyunun en kritik bolimiiniin set sonlart oldugu konusunda genel bir goriis birligi
bulunmaktadir. Set boyunca sergilenen yiiksek performans, setin veya magin kazanilmasiyla
sonuglanmadig1 siirece beklenen degeri yaratmayabilir. Bu nedenle kritik anlar1 dogru
yonetebilmek ve set sonlarinda yliksek verimlilik gosterebilmek, iist diizey performansin temel
unsurlarindan biridir.

Set sonlarinda alinan kararlar ve yapilan tercihler incelendiginde, takimlarin genellikle tecriibeli
ve baski altinda performans gosterebilen oyunculara yoneldigi goriilmektedir. Bu nedenle
toplam mag verileri ile karsilagtirildiginda, set sonlarina ait analizlerde pas dagilimi ve hiicum
tercihleri ¢ogu zaman daha istikrarli ve ongoriilebilir bir yap1 sergiler. Kritik anlara yonelik
analizlerin ayr1 bir baslik altinda degerlendirilmesi, takimin gercek karar alma egilimlerini daha
dogru sekilde ortaya koyacaktir.

Bununla birlikte, bu analizlerde yaniltici olabilecek bazi durumlar da bulunmaktadir. Mag
oncesinde set sonu hiicumlarinda 6n plana ¢ikmasi beklenen bir oyuncunun karsilagma
stirasinda performansinin beklentilerin altinda kalmasi1 durumunda, pasor ve teknik ekip tercih
degisikligine gidebilir. Benzer sekilde, mag igerisinde performansiyla 6ne ¢ikan farkli bir
oyuncunun sorumluluk almasi da olasidir. Bu nedenle set sonu analizleri yapilirken yalnizca
sezon geneli egilimler degil, mag ici performans degisimleri ve oyuncularin o giine 6zgii form
durumlar da dikkate alinmalidir.

Side out (rakip) analizi:
Pasor
Set sonlarinda, kritik anlarda ya da hata yapan oyuncuyu tercih ediyor?
Pasoriin side out kapasitesi %
Side out ve Transition pas dagilimi.
Setter call
Ozellikle yiiksek toplarda hedeflenen pas uzunlugu
Fileden uzak karsilamalarda orta oyuncularini kullantyor mu?
Hangi oyuncu
Hangi kombinasyon
Pasoriin tekli ikili ya da bloksuz atak yaptirma orani
Karsilama yapan oyuncuya pas atma orani nedir?

Plase atiyor mu?



Bireysel oyuncu analizi:
Pasor
Karsilama kalitesine gore atak yiizdeleri:
Pasor pozisyonlarina ayirarak yada toplu degerlendirmeler
Takimin total ve oyun evrelerine gore atak yiizdeleri
Pasor teknigini okuma ve karakteristik 6zellikleri inceleme
Atak blok sayilar1 arasinda iligkiyi inceleme:
Tiim blok sayilarina
Kargilama kalitesine
Defanstan sonra
Avantajdan sonra
Pas cesidi, bolgesi ya da oyun evrelerine gore analiz
BLOK
SERVIS
DEFANS
Bireysel oyuncu analizi:
Libero

Karsilama yiizdesi
Servis cesitlerine gore karsilama
Topla bulugsma bolgelerine gore
Servisin atildig1 ve karsilama yapilan bolge
Teknik analiz

Defans yiizdeleri:
Atagin yapildig1 bolgelere gore
Atak tempolar1 ve bolgeleri
Dublaj verimliligi ve bolgelerin kontrolii
Tekniksel inceleme
Bloktan seken toplara olan reaksiyon ve verimlilik %
Defans taktiginin sorgulanmasi

Pas kalitesi:
Gorsel ve verimlilik olarak ayr1 inceleme
Pas atilan bolgelere gore
Hata orani
Pas sonucu basar1 orani
AVANTAJ TOP

Smagdrler

Hiicum yonleri nereler?

Hangi oyun evresinde nereye atak yapiyor? (Side out break point)
Blok out denemesi yaptyor mu?

Kombinasyonlara gore atak yonleri

Kendi karsilama yaptiktan sonra hangi bolgeye atak yapiyor?



Kendi karsilama yaptiktan sonra verimliligi nasil?

Pasin atildig1 yere gore atak yonii degisiyor mu?

Plase kullantyor mu?

Ne tiir plase kullantyor?

Zorunlu hallerde mi yoksa her durumda plase kullantyor mu?
Zamanlamasi nasil?

Pas ¢esidi ve pasor uyumu nasil?

Ataga girig zamanlamasi nasil?

Bireysel Oyuncu Analizi:
Smacor ve Pasor Caprazi

Karsilama cesitlerine ve Pasor pozisyonlarina gore
Oyunun evrelerine gore

Pas ¢esitliliginde ortaya ¢ikan yiizdeler

File lizerinde atak yaptig1 bolge ve pas temposu
Atak yonlerine gore verimliligi

Zamanlama ve teknik

Karsilama, defans ve blok sonrasi ataga hazirlanma
Rakip takimin bloguna gore atak yonii

BLOK
Blok verimliligi (total)
Pas tempolarina gore yiizdeleri
Hata oranlar1 ve ¢esitleri
Blok pozisyonlarinin tiimii
Atak cesitlerine kars1 blok verimliligi
Blok taktigi kontrolii ve ¢éziimlenmesi
Oyuncunun 6niinden yapilan tiim ataklara kars1 inceleme

DEFANS
Defans verimliligi
Defans bolgelerine gore
Atak bolgesi ¢esitliligi ve pas temposuna karst yapilan
Defanstan sonra ataga hazirlanma
SERVIS
Servis yiizdeleri
Servis ¢esitlerine gore verimliligi
Kullandig1 bolgelere gore etkili oldugu yon analizi

KARSILAMA
PAS
AVANTAJ TOP



Orta Oyuncular

Hiicum yonleri nereler?
Giris yerlerine gore atak yonleri.
Kombinasyonlara gore atak yonleri
2 yada 4 numaraya kars1 bloktan sonra
Ataga giris kombinasyonu
Atak yonii
Karsilamanin yaklastig1 bolgelere gore atak yonleri degisiyor mu?
Plase kullantyor mu?
Ne tiir plase kullantyor?
Zorunlu hallerde mi yoksa her durumda plase kullantyor mu?
Zamanlamasi nasil?
Pas ¢esidi ve pasor uyumu nasil?
Ataga girig zamanlamasi ve pas hizi nasil?
Ne zaman pas altyor?
Sadece R (# +) sonras1 mi pas aliyor?
Transitionda pas aliyorsa; defanstan sonra mi, avantajdan sonra m1?
Hangi say1 araliginda daha ¢ok pas aliyor

Daha ¢ok tercih ettigi atak kombinasyonu

Karsilama gesitliligine gore pas alma ve atak ytizdeleri
Pasor pozisyonlarindaki verimliligin incelenmesi

Pasoriin arkasindan ya da 6niinden girisinde kombinasyon tercihi ve atak yiizdeleri

Atak kombinasyonlarindaki verimliligi
Kombinasyonlara ve oyun evrelerinde pasér uyumu

Blok yapilan bolgelerden sonra Transitionda tercih edilen kombinasyon ve sonuglari

Atak cesitliligindeki sicrama aligkanliklari
Varyasyonlara dayal1 atak yonlerindeki verimlilik

BLOK
Tiim atak kombinasyonlarina kars1 blok pozisyonlari
Yiizdeler ile birlestirme
Toplam blok yiizdeleri
Atak yapilan bolgelere karsi
Pas tempolarina gore



Oyun evrelerinde oyuncunun blok reaksiyonu
Blok¢unun teknik analizi
Hata orani
Bolgelere ve pas temposu goz Oniine alinarak
SERVIS
PAS
AVANTAJ
DEFANS

Break Point (rakip) Analizi:

Match up eslesmesi, Rakip servis turlarinda hangi dizilis pozisyonunda oluyoruz?

Side-out analizinde de belirtildigi gibi, ayrica Break Point’te de incelenmesi gereken rotasyon
planlamasinin temel amagclarindan biri rakip servis¢inin en etkili oldugu bolgelere karsi en
giiclii karsilama oyuncularini konumlandirabilmektir. Bu sayede rakibin servis giiciiniin etkisi
azaltilarak takimin side-out basarisi artirilabilir.

Bu dogrultuda, karsilama teknigi veya karsilama performansi istenilen seviyede olmayan
oyuncularin, rakip servis¢inin en yiiksek verimlilik gosterdigi bolgelere denk gelmesi miimkiin
oldugunca engellenmeye calisilir. Match-up eslesmeleri de bu amaca hizmet eden 6nemli
araglardan biridir. Dogru eslesmeler olusturularak giiclii servisgiler ile gii¢li karsilayicilarin
kars1 karsiya gelmesi saglanabilir, zayif karsilama performansina sahip oyuncular ise rakibin
servis acgisindan daha az etkili oldugu rotasyon ve bolgelere yonlendirilebilir. Boylece takimin
genel karsilama kalitesi korunurken, side-out organizasyonunun verimliligi de artirilmis olur.

Oyuncularin servis 6zellikleri neler?

Float, Smag, hibrit ya da yerden hangi servis ¢esidini kullaniyor?
Smag servis atanlarin en etkili yonleri hangileri?

Kisa servis kullantyor mu?

Hibrit servis atryor mu?

Smag servis kullananlar ne zaman risk aliyor?

Servis analiz yontemleri:

Servis analizlerinde ilk olarak oyuncunun servisi hangi bélgeden ve hangi tiirde kullandiginin
belirlenmesi gerekir. Analizin saglikli ve sistematik bicimde yapilabilmesi i¢in servis
baslangi¢ noktasi ile servis ¢esidi temel referans unsurlardir. Clinkii her servis tiirii farkli
teknik ve taktik 6zellikler barindirir ve bu durum analiz yontemlerinin de ¢esitlendirilmesini
zorunlu kilar.

Smag servis ile float servis arasinda bazi ortak analiz basliklar1 bulunabilir. Ornegin yén
tercihleri ya da hedef bolgeler benzer bicimde incelenebilir. Ancak top hizi, diisiis agisi, spin
ozelligi ve karsilama iizerindeki baski diizeyi gibi degiskenler agisindan 6nemli farkliliklar
s0z konusudur. Bu nedenle her servis tiirii kendi teknik ve taktik karakteristigi i¢inde, ayr1 bir
degerlendirme cergevesinde analiz edilmelidir.



Servis tiirlerinin etkisi yalnizca teknik farkliliklardan kaynaklanmaz; ayni zamanda servisi
atan oyuncunun bireysel 6zelliklerine gore de degiskenlik gosterir. Oyuncunun fiziksel
kapasitesi, sigcrama yetenegi, teknik yeterliligi, risk alma egilimi ve oyun i¢i 6zgiiven diizeyi
servis etkinligini dogrudan etkiler. Bu nedenle analiz siirecinde yalnizca servis tiiriine
odaklanmak yeterli degildir; servis¢inin bireysel profili de mutlaka dikkate alinmalidir.

Servis analizinin temel amaci, takima taktiksel avantaj saglamaktir. Bu dogrultuda etkili
servisgilere kars1 6zel karsilama organizasyonlar1 planlanmali ve oyuncularin pozisyonlari
analiz sonuglarina gore diizenlenmelidir. En iyi karsilama yapan oyuncunun, giincel oyun
kurallarinin izin verdigi 6lgiide, servis¢inin en etkili oldugu bolgeye karsi konumlandirilmasi
stratejik bir uygulama o6rnegidir. Bu yaklasim, teknik degerlendirmenin 6tesinde oyun
stratejisini dogrudan etkileyen bir planlama siirecidir.

Servis analizi yalnizca yon, hiz ve servis sekli gibi temel parametrelerle sinirli kalmamalidir.
Oyuncunun mola sonrasi tercih ettigi servis tiirii, kritik sayilardaki risk diizeyi, hata yaptiktan
sonraki servis davranigi ve skor durumuna gore degisen stratejik tercihleri de ayrintili bicimde
incelenmelidir. Bu baglamsal degerlendirmeler, servis¢inin psikolojik egilimleri ve karar
verme yapist hakkinda dnemli veriler sunar.

Sonug olarak, etkili bir servis analizi ¢ok boyutlu ve sistematik bir yaklasim gerektirir. Servis
tiirii, oyuncu 6zellikleri, oyun i¢i durumlar ve skor baskis1 birlikte degerlendirilerek rakibin
giiclii yonleri minimize edilmeli ve takimin karsilama organizasyonu optimize edilmelidir.
Modern voleybolda servis analizi, performans artirici temel unsurlardan biri olup planli,
detayli ve metodik bir ¢aligma siireci gerektirir.

Break Point (rakip) analizi:
Blok
Oyuncularin blok baslangi¢ pozisyonlar1 nereler?
Orta oyuncular bire bir sigriyorlar mi1? Reaksiyonlar1 nasil?

Fileden uzak yada kenarlara yakin (2 yada 4) yerlerden atilan paslarda durus pozisyonlari
nereler?

Kombinasyonlara gore bekleme pozisyonlar1 nereler? (Ayrica Setter call *da inceleyecegiz)
3’11 blok yapiyorlar mi1?
Ikili blogun arasmi agik birakryorlar mi?
Break Point (rakip) analizi:
Defans
Defans baslangi¢ pozisyonlar1 nereler?
Atak kombinasyonlara gére defans pozisyonlart nasil?
Kisa, kursun, siiper 4-2 vs....

Tekli ikili yada 3°1ii bloga gore defans pozisyonlar1 nasil?



Orta oyuncu ve smagorlerin defans bolgeleri degisiyor mu?
Genel olarak plaseler i¢in bir oyuncu sorumluluk alryor mu?
Oyunculara gore defans pozisyonlari nasil?

Atak cesitlerine gore defans pozisyonlari

Teknik Beceriler ve Kodlari:
SERVIS (S)
KARSILAMA (R)
PAS (E)
ATAK (A)
BLOK (B)
DEFANS (D)
AVANTAJ TOP (F)
Becerilerin Cesitlendirilmesi:
HIGH
MEDIUM
QUICK
TENSE
SUPER
FAST
OTHER
Servis Karsilama Degerlendirmeleri:
#: Belirlenmis bolgeye; pasoriin 4 atakcisini da kullanabilecegi yiikseklikteki karsilamadir.

+: Yine 4 atak¢iy1 rahatca kullanabilecegi fakat belirlenen bolgeden yaklasik 1 - 1,5m uzak olan
karsilamadir.

I 3 metre ¢izgisi lizerine yapilan servis karsilama durumunda kullanilir.

-: File seviyesinin hi¢ iizerine ¢ikmamis veya pasoriin tek bir bolgeye pas atmak zorunda kaldig1
durumlardaki karsilamalarda kullanilir.

/: Karsilama sonrasinda direkt karsiya giden ya da 2 — 3 vurus sonucunda atak yapilamadan
karstya atilan toplarda kullanilir.



=: Atilan servis sonrasinda sahaya direkt diisen toplar veya karsilama sonucunda topun karsiya
atilamayarak verilen sayilarda kullanilan degerdir.

Not: Bu degerler antrendr goriislerine gore degisiklik gosterebilir
Atak Degerlendirmeleri:
#: Yapilan atak sonucunda alinan sayilarda kullanilir.

+: Kars1 takimin atak organizasyonu olusturamadan topu rakip sahaya atmasi sonucunda
kullanilan degerdir.

I Rakip takimin blogundan sonra topun kendi sahamizda kalmasi1 durumunda kullanilir.

-: Takimin blok ya da defans vurusundan sonra rakip takima atak yapilan durumlarda kullanilir.
/: Atake¢min bloga yakalanmasi sonucunda verilen sayilarda kullanilir.

=: Out, file ya da antene yapilan ataklarda bu deger verilir.

Not: Bu degerlerin bazilar1 antrendr goriislerine gore degisiklik gosterebilir

Bu kararlar sadece basantrendr istekleri dogrultusunda olmali, diger sorumlu kisiler
yonlendirici olmali.

Birlesik Kodlar

Atak ~ Blok, Atak ~ Defans ve Servis ~ Servis Karsilama olarak ayarlanmis olan birlesik
kodlar yardimiyla otomatik olarak verilir. Bu teknikler kalip halinde her programda ayni sekilde
kullanilir, degisiklik gostermez ve karsiliginda gelen degerlendirmenin tam zitt1 olmasi gerekir.
Bu tekniklerin degerlendirmeleri i¢in bize zaman kazandiracak ve karmagikliktan uzak
tutacaktir. Birlesik kodlarin karsilikli degerlendirmeleri antrendr goriislerine degisiklik
gosterebilir. Tki beceriden birini degerlendirmek karsiiginda gelen birlesik kodun analizini
yapmak i¢in yeterlidir. Birlesik kodlardan yardim almadan da kodlar ve degerlendirmeler tekli
olarak yazilabilir.



Mag Raporu incelemesi:

11/08/2025
Match report
Set Duration
HOMETEAM 3 0 AWAY TEAM T o
2 98:27
Match Date 20/11/2024  Spectators
Hall Time 1500 Receipts 3 69:25
City Referees
Set Points Serve Reception
HOME TEAM 12 3 45 Vote Tot BP W-L Tot Err Pts Tot Err Posk (Exck)
81 L PLAYER 1 PLAYER 1 5.5 -1 . . 16 1 56% (19%)
B2  PLAYER 2 PLAYER2 54 5.6 7 c s 2 . 13 1 54%  (8%)
83 PLAYER 3 PLAYER 3 2 6 3 1 2 5 . . 5 48% (28%)
B4  PLAYER 4 PLAYER4 32|38 6.1 B 2 +4 16 1
85 L PLAYER 5 PLAYERS . L. .
86  PLAYER 6 PLAYER & 6 6.3 3 1 3 4 . > c
87  PLAYER7 PLAYER7 65 5.5 1 1 . 701 1 108% (6Y)
B8  PLAYER B PLAYER8 4 6.7 5 3 2 3 1
B9 PLAYER 9 PLAYERY 161 5.6 2 . . 18 2 . .
18 PLAYER 10 PLAYER 10 5 1.7 B 4 45 3 6 67% (33%)
11 PLAYER 11 PLAYER 11 - - -1 11 - .
16 PLAYER 16 PLAYER 16 43 6.5 13 & +9 6 2 1 - - .
17 PLAYER 17 PLAYER 17 21 6.3 9 5 7 6 1 1 12 1 42%  (8%)
18  PLAYER 18 PLAYER 18 c < c > > > c < > c
Players total 59 24 +30 74 12 2 53 3 53% (15%)
Points won Ser Atk Blo Op.Er
Coach COACHH. Set 1 2 14 1 8 25 2 2 13 3 46% (15%)
Asgistant COACH AS. Set 2 18 2 Bl 24 6 21 57% (1e%)
Set 3 18 4 3 25 4 19 53% (21%)
AWAY TEAM Set Points Serve Reception
123 45 Vote Tot BP W-L Tot Err Pts Tot Err Posk (Exct)
81  PLAYER1 4 4 4 5.6 B +4 8
B2 L PLAYERZ - - - - -
83  PLAYER3 1 6.5 T 1M 7
B4 PLAYER4 > ¢ < c > c
85 L PLAYERS 5.5 N . -2 . 16 2 56% (25%)
86  PLAYERG 522 6 12 5 +8 13 1 37 1 38% (11%)
B8 PLAYERE . . . . . . . .
18 PLAYER10 SEE 6 4 +3 9 2 . 1 e (ey)
11 PLAYER 11 11 1 -1 4 2
12 PLAYER 12 5 c c - 5 -
15 PLAYER1S 215118 5.5 6 2 -2 1 . B 1 58% (8%)
16 PLAYER 16 66 6 7.2 B 4 6 6 2
17 PLAYER17 2
19  PLAYER19 - - . - - c . - .
Players total 42 16417 68 7 . 62 4 39% (13%)
Pointe won Ser Atk Blo Op.Er
Coach COACH H. set 1 Mmoo 4 1% 3 23 3 39% (13%)
sistant COACH AS. Set 2 n 3 B 23 2 18 . 44% (17%)
set 3 M 5 5 21 2 21 1 33% (18%)
HOME TEAM AWAY TEAM
Points Recestion 53 Kill on reception Recaption 62
SnDiff | nteso s 15t Attack AFTER POSITIVE RECEPTION (+4) Points SO 26
6 44 Each 1.51 receptions Errors Blo Ptsy Tot Tot Ptsk Blo Errors Each 2.38 receptions
s 42 | 1point 2 4 a43n 28 24 ses 1 @ 1 Pomnt
4 8 18t Attack AFTER NEGATIVE RECEPTION (-!)
3 8 Errors Blo Pts¥ Tot Tot Pts¥ Blo Errors
- ze"Vf - ;: ) 2 se% 28 31 295 2 4 :::‘“9 . ?:
T e Attack on dig “
Each 3.08 serves Errors Blo Pts¥ Tot Tot Ptsy Blo Errors | E8ch3.75serves
1 Break point 3 3 67% 42 33 36% 4 3 1 Break point

- NS

Partial score  Score
5-8 16-13 21-15 25-16
B8-7 16-11 21-19 25-22
8-5 16-13 21-19 25-21

Attack BK
Tot Err Blo Pts Pts% Pts
14 3 1 7 585
7 . 1 3 a3 .
1m . 3 6 55% 2
2 .2 1@e% 1
1 .1 el
7 2 4 5% 1
2 .1 ses 1
13 1 1 7 S54% 1
19 1 1 12 63%
14 7 S5es 1
9% 5 9 50 S56% 7
26 2 1 14 54% 1
32 2 3 1B 56% 2
32 1 5 1B 56% 4
Attack BK
Tot Err Blo Pts Pts% Pts
23 2 2 7 3es 1
1 - .1 ees
22 2 11 S5e% 1
71 4 57% 2
1 1 188%
25 4 3 5 208 1
8 4 sen 4
1 - - . By -
8 7 7 33 38% 9
3@ 4 1 11 37 1
20 2 2 1 a2% 3
32 1 4 11 3% 5
8P Break point
Emr Emmoes
Points Pos™ Positve +¥
Sin Diff WL Wonlost
Pts Points
6 + Blo Blocked
s -8 Exc Excellent
4 ) Substitute
3 -1 N Starting lineup
2 ") N Starting setter
1 -8 N Starting serve

vlleystation com



Season 2025
Matches  20/11/2024 AWAY TEAM 3-00

Filters Players 1 PLAYER 1, 2 PLAYER 2, 3 PLAYER 3,4 PLAYER 4, 5 PLAYER 5, 6 PLAYER 6, 7 PLAYER 7, 8 PLAYER 8, 9 PLAYER
9, 10 PLAYER 10,171 PLAYER 11,16 PLAYER 16, 17 PLAYER 17,18 PLAYER 18

Team  HOMETEAM

Becerilerin Detayli Analizi

Skal Ball type Player €% Tt « % B8P ps / % BP p8 - * = + 5 ¥ % EBP psS
_ 23% 74 12 1% 0 12 1 % 0 0 24 =:% 1% 26 35% 2 3% 2 0
ZPLAYERZP 40% 5 2 &% 0 2 2 20%
IPLAYER 3P % 5 2 20 2 A%
APLAYER 4P 4% 16 1 6% 0 1 5 31% 1% 8 s0%
& PLAYER 6P 25% 4 3 1 25%
TPLAYERT P 2% 7 1 14% 0 1 2 % 4% 3 a5
SPLAYERER 4338 3 1 33% 0 1 2 &%
9 PLAYER 9P 4% 1B 2 % 0 2 1 & o 0 4 ox % 9 s0%
10 PLAYER 10 P s 3 1 3% 0 1 3% 1 A
M PLAYERNI P “100% 1 1 100% 0 1
16 PLAYER 16 P A% 6 2 3% 0 2 2 3% 17% 1 1 0
17 PLAYERT R BN 6 1 17% 0 1 2 3% 2 3™ 1 v 0
_ 53% 53 3 & 3 0 15 % 1% 20 38% & 15% 0O 0
1PLAYER 1 P 56% 16 1 & 0 4 5% 13% 6 38% 3 9% 0 0
ZPLAYER 2P 54% 13 1 &% 1 0 3 % 15 6 46% 1 &% 0O 0
IPLAYER 3P 4% 5 2 20 1 2% 1 20% O 0
TPLAYER7 P 100% 1 1 100%
10 PLAYER 10P 6% 6 2 3% 2 33% 2 3% 0 0
17 PLAYERT R 4% 12 1 8% 0 4 3:3% 7% 4 3% 1 &% 0O 0
_ 40% 9 5 6% 2 3 9 w0x 7 2 19 2% 6% 2 2% 50 &% 19 N
ZPLAYERZP 2% 14 3 % 2 1 1 % 0 1 2 4% ™ 7 s 1 6
IPLAYER 3P 2% 7 1A 0 3 a% 3 43 2
APLAYER 4P 7 n 3 2% 3 0 1 " 6 S5% 1 5
GPLAYER6P 100% 2 2 1w00% 1
TPLAYER 7 P 1w00% 1 1 100% 1 o
EPLAYEREPR 2% 7 2 9% 2 0 1 4% 4 5% 3 1
FPLAYER 9P 50% 2 50% 1 [ 1
10 PLAYER 10F 3% 13 1 B% 0 1 1 & o0 1 4 % 7 4% 3 4
16 PLAYER 16 P 53% 19 1 5% 0 1 1 s 0 4 % 5% 12 &% S5 7
17 PLAYER TR 50% 14 4 T2 w7 s 3 4
_ 20 48 2 & 2 o 6 13% 6 0 13 % 8% 1 2% -2 4% 0 22
ZPLAYER 2P 2% 7 2 2% 2 o 1 4% 4 5% 0 4
IPLAYER 3P 25% 4 1 25% 1 0 1 25% 2 s 0O 2
APLAYER 4P ns 9 3 3\ 3 0 1 % nx 4 44 0 4
SPLAYERER 0% 3 1 3% 1 0 1 3% 1 3% o 1
FPLAYER 9P [L | 100%
10 PLAYER 10 P 50% 6 3 % 3 sox o 3
16 PLAYER 16 P 40% 10 1 o10% 0 3 3% 1% 5 o 5
17 PLAYER TR 3% 8 3 =% 1% 1 13% 3 33 o 3




TABLES

E Settings R—
Default codes Efficiency settings

skill Ball Type Effect Default skill skill Winning Losing

Matches s H + O N #+/
Players

R H + o R #+
Teams
Seasons A H + ® A # /=

B H + o} B #+ /=
Reports / Montages
Preset groups D H + ) D #+/
Bench E H + o E #+ /=
Video analysis

F H + o F #+ /=
Spreadsheets
Rotation planner

Match flow
Video converter
. Serve
Video merge E
# + d / =

Playing None None None None Opponent

VERIMLILIK (EFFICIENCY)%

Efficiency sizin taktik anlayiginiza tam anlamiyla uyan yiizdedir. Aslinda sizin analiz
anlayisinizla birebir uyum saglamis olan gercek degeri gosterir. Analiz etmek istediginiz
teknikte sadece sizin icin Onemli olan sonucu verir. Pozitif degerin negatif degerden
cikarilmasindan sonra yapilmis toplam aksiyonlara boliimii sonucu ortaya ¢ikan yiizdedir. Bu
sonuca ulagirken bazi degerleri ylizdelik hesaplamasinin igine eklemek ya da ¢ikarmak
tamamen sizin Ozgiir taktik anlayiginiza kalmistir. Bu tekniklerin degerlendirmesini bizler
belirlemeliyiz. O zaman ortaya ¢ikacak degerlerin hangi anlamlar1 ifade ettigini daha net biliriz.

Ozellikle bu yiizdeler incelenirken bir aralik belirlenmeli. Ornegin serviste yada atakta
hedefledigimiz bir sayr araligi olmali. Oyuncularimiz yada inceledigimiz rakip takimin
oyuncularinin hedefledigimiz aralifa ulasip ulasmadigini buradan daha rahat bi¢gimde analiz
edebiliriz. Bu sadece teknik olarak ayr1 ayr1 incelemek yerine total takim analizinde de bizlere
yardimct olabilir. Yine drnek verecek olursak herhangi bir takimin side out efficiency ylizdesi
beklenenin altinda mu1 {istiinde mi yer aliyor. Belirlemis oldugumuz kriter araliginda m1 yada
altinda m1 kalmis bunlar1 analiz etmemiz i¢in bizlere yardime1 olacaktir.



SETTER CALL

Pas dagilimi analizi yapilirken, orta oyuncularin kullandig1 atak kombinasyonlar1 ile pasoriin
pas attig1 sirada sahada bulundugu bolgeler temel alinarak inceleme gergeklestirilir. Bu
kapsamda kullanilan setter call analizi, pas dagilimin1 en ayrintili bicimde degerlendirmeye
imkan taniyan yontemlerden biridir. Bu analiz yontemi sayesinde pas dagilimi, farkli
varyasyonlar ayr1 ayri incelenerek ya da birbirleriyle iligkilendirilerek degerlendirilir ve
boylece daha kapsamli sonuglara ulasilabilir.

Bu siirecte pasoriin yalnizca karakteristik oyun 6zellikleri degil, ayn1 zamanda oyun igerisindeki
tercihleri de ayrintili bi¢imde ortaya konur. Elde edilen veriler ¢ogu zaman pasoriin bireysel
tercihlerini yansitmakla birlikte, oyunun gerekliliklerine bagli olarak gelisen farkli pas
dagilimlarinin da belirlenmesini saglar.

Setter call analizi hem rotasyonlara dayali olarak hem de takimin genel oyun yapist dikkate
alinarak uygulanabilir. Pasoriin pas tercihleri ve dagilim egilimleri net bi¢cimde ortaya
konuldugunda ise, rakip hiicum organizasyonuna karsit blok ve defans sisteminde Snemli
stratejik avantajlar elde edilmesine katki saglar.

Orta oyuncu kisa (birinci tempo)

Orta oyuncu kursun

Orta oyuncu bas (ense)

Orta oyuncu tek ayak

Pasor 2 numaraya yakin (orta kisa yada kursun giris)

Pasor 4 numaraya yakin (orta bas yada kisaya giris)

Blok Defans Analizi:

Blok Defans analizi birbiri ile baglantili olup bireysel ve takim analizini ayr1 ayri
yapmak miimkiindiir. Takim taktigi ortaya ¢ikarilirken bireysel ozelliklerin ortaya konmasi
gerekir. Oyuncularin zayif yonlerinin belirlenmesi i¢in teknik karakterlerin belirlenmesi avantaj
olusturur. Yapilacak analiz kendi oyuncumuz iizerine ise hizli yoldan dogruya ulagmamiza eger
rakip oyuncu iizerine ise mag taktiginin olusturulmasina olanak saglar. Oyuncularin teknikleri,
baslangi¢ pozisyonlari, reaksiyon becerileri ylizdesel olarak incelenebilir. Bu analizler ilk
bakista hiicum oyuncular i¢in diisiiniilse de pasorlerinde detayli olarak katilimi oldukga
onemlidir. Yiizdesel istatistiklerin oyun planinin olusturulmasinda 6nemli bir pargadir.



Blok Defans Analizinde Setter Call:

Blok—defans analizi, birbiriyle dogrudan baglantili iki temel unsurdan olusur ve hem
bireysel hem de takim diizeyinde ayr1 ayr1 incelenebilir. Takim taktiginin dogru sekilde ortaya
konabilmesi icin Oncelikle oyuncularin bireysel oOzelliklerinin belirlenmesi gerekir. Bu
baglamda, oyuncularin teknik karakteristiklerinin ortaya ¢ikarilmasi, zayif yonlerinin tespit
edilmesi agisindan 6nemli bir avantaj saglar.

Yapilan analiz kendi oyuncularimiz iizerine oldugunda, performansin gelistirilmesi ve dogru
coziimlere daha hizli ulagilmasi mimkiin olur. Analiz rakip oyuncular {izerine
gerceklestirildiginde ise mag taktiginin olusturulmasina ve stratejik planlamaya 6nemli katki
saglar. Bu siiregte oyuncularin teknik 6zellikleri, baglangic pozisyonlari ve reaksiyon becerileri
yiizdesel verilerle degerlendirilebilir.

Blok—defans analizleri ilk bakista daha ¢ok hiicum oyuncularina yonelik gibi goriinse de
pasorlerin bu sistemdeki rolii de olduk¢a 6nemlidir ve analiz siirecine detayli bigcimde dahil
edilmelidir. Elde edilen ylizdesel istatistikler ise oyun planinin olusturulmasinda ve stratejik
kararlarin belirlenmesinde 6nemli bir veri kaynagi olusturur.

SAHANIN BOLUMLERI:

0 71 E 14% 30 Pt 27% Tot 3(5>5 ‘l
32% Err 13% Err % Blo by % Er
TOTAL Bl 6% TOTAL - 7 20 TOTAL B 5%




Oyun sahasi1 yukardaki gorsel yontemlerle yardimiyla cesitlendirilerek analiz edilebilir.
Saha istatistiksel olarak en az 9 en fazla 36 boliime ayrilir. Atak ve blok analizleri yapilirken
file Uist kenarini parcalara ayirmak bizim analiz yapmamiz1 daha da kolay hale getirebilir.
Bunlar belirlenmis kodlarla yada kendi yaratacagimiz ¢esitli rakam ve harflerle analiz etmemize
yarayabilir. File {ist kenar1 analiz yapilirken 9 parcaya boliiniir. Bu parcalar yaratilirken 1’er
metre mesafe baz alinir. Bu parcalarda oyuncularin pozisyonlar1 6n planda olacak sekilde analiz
yontemleri gelistirilebilir. Hepsinin ayr1 ayr1 sorumluluk alacaklari alanlar belirtilmelidir. Atak
— Blok yapilan bolgeye gore degiskenlik gosterilen durumlar mutlaka olacaktir. Burada
inceleme yapilirken varyasyonlar ve pas tempolar1 géz 6niine alinmalidir.



