
TARİH SAAT DERS ÖĞRETİM ELEMANI

09:30-10:30

10:30-11:30

11:30-12:30 ÇOCUK VE GENÇLER İÇİN VOLEYBOL ANTRENMAN BİRİMİ VE PLANLANMASI Dr. Gençer YARKIN

12:30-13:30 ÇOCUK VE GENÇLER İÇİN VOLEYBOL ANTRENMAN BİRİMİ VE PLANLANMASI Dr. Gençer YARKIN

13:30-14:30

14:30-15:30 ÇOCUK VE GENÇLER İÇİN VOLEYBOL ANTRENMAN BİRİMİ VE PLANLANMASI Dr. Gençer YARKIN

15:30-16:30 ÇOCUK VE GENÇLER İÇİN VOLEYBOL ANTRENMAN BİRİMİ VE PLANLANMASI Dr. Gençer YARKIN

16:30 -17:30 ÇOCUK VE GENÇLER İÇİN VOLEYBOL ANTRENMAN BİRİMİ VE PLANLANMASI Dr. Gençer YARKIN

17:30 -18:30 ÇOCUK VE GENÇLER İÇİN VOLEYBOL ANTRENMAN BİRİMİ VE PLANLANMASI Dr. Gençer YARKIN

TARİH SAAT DERS ÖĞRETİM ELEMANI

09:30-10:30 VOLEYBOLA ÖZEL ATLETİK PERFORMANS VE METOTLARI Prof. Dr. Gülbin RUDARLI 

10:30-11:30 VOLEYBOLA ÖZEL ATLETİK PERFORMANS VE METOTLARI Prof. Dr. Gülbin RUDARLI 

11:30-12:30 TAKTİK EĞİTİM Prof. Dr. Gülbin RUDARLI , Prof. Dr.Yakup AKTAŞ, Ahmet KARAKURT

12:30-13:30 TAKTİK EĞİTİM Prof. Dr. Gülbin RUDARLI , Prof. Dr.Yakup AKTAŞ, Ahmet KARAKURT

13:30-14:30

14:30-15:30 YETENEK TANIMLAMASI VE MEVKİLERE GÖRE YÖNLENDİRMESİ  Prof. Dr. Nebahat ELER

15:30-16:30 YETENEK TANIMLAMASI VE MEVKİLERE GÖRE YÖNLENDİRMESİ  Prof. Dr. Nebahat ELER

16:30-17:30 MÜSABAKA VE ANTRENMAN ANALİZİ Cihan CİNTAY

17:30-18:30 MÜSABAKA VE ANTRENMAN ANALİZİ Cihan CİNTAY

TARİH SAAT DERS ÖĞRETİM ELEMANI

09:30-10:30 TEMEL TEKNİKLER Prof. Dr. Gülbin RUDARLI, Ahmet KARAKURT, Prof. Dr. Yakup AKTAŞ, Prof. Dr.Dilşad MİRZEOĞLU, Doç. Dr. Esin ERGİN, Dr. Sinem TOÇOĞLU, Prof. Dr.Nebahat ELER-Özün GÖMENGİL

10:30-11:30 TEMEL TEKNİKLER Prof. Dr. Gülbin RUDARLI, Ahmet KARAKURT, Prof. Dr. Yakup AKTAŞ, Prof. Dr.Dilşad MİRZEOĞLU, Doç. Dr. Esin ERGİN, Dr. Sinem TOÇOĞLU, Prof. Dr.Nebahat ELER-Özün GÖMENGİL

11:30-12:30 TEMEL TEKNİKLER Prof. Dr. Gülbin RUDARLI, Ahmet KARAKURT, Prof. Dr. Yakup AKTAŞ, Prof. Dr.Dilşad MİRZEOĞLU, Doç. Dr. Esin ERGİN, Dr. Sinem TOÇOĞLU, Prof. Dr.Nebahat ELER-Özün GÖMENGİL

12:30-13:30 TEMEL TEKNİKLER Prof. Dr. Gülbin RUDARLI, Ahmet KARAKURT, Prof. Dr. Yakup AKTAŞ, Prof. Dr.Dilşad MİRZEOĞLU, Doç. Dr. Esin ERGİN, Dr. Sinem TOÇOĞLU, Prof. Dr.Nebahat ELER-Özün GÖMENGİL

13:30-14:30

14:30-15:30 TEMEL TEKNİKLER Prof. Dr. Gülbin RUDARLI, Ahmet KARAKURT, Prof. Dr. Yakup AKTAŞ, Prof. Dr.Dilşad MİRZEOĞLU, Doç. Dr. Esin ERGİN, Dr. Sinem TOÇOĞLU, Prof. Dr.Nebahat ELER-Özün GÖMENGİL

15:30-16:30 TEMEL TEKNİKLER Prof. Dr. Gülbin RUDARLI, Ahmet KARAKURT, Prof. Dr. Yakup AKTAŞ, Prof. Dr.Dilşad MİRZEOĞLU, Doç. Dr. Esin ERGİN, Dr. Sinem TOÇOĞLU, Prof. Dr.Nebahat ELER-Özün GÖMENGİL

16:30-17:30 TEMEL TEKNİKLER Prof. Dr. Gülbin RUDARLI, Ahmet KARAKURT, Prof. Dr. Yakup AKTAŞ, Prof. Dr.Dilşad MİRZEOĞLU, Doç. Dr. Esin ERGİN, Dr. Sinem TOÇOĞLU, Prof. Dr.Nebahat ELER-Özün GÖMENGİL

17:30-18:30 TEMEL TEKNİKLER Prof. Dr. Gülbin RUDARLI, Ahmet KARAKURT, Prof. Dr. Yakup AKTAŞ, Prof. Dr.Dilşad MİRZEOĞLU, Doç. Dr. Esin ERGİN, Dr. Sinem TOÇOĞLU, Prof. Dr.Nebahat ELER-Özün GÖMENGİL

TARİH SAAT DERS ÖĞRETİM ELEMANI

09:30-10:30 TEMEL TEKNİKLER Prof. Dr. Gülbin RUDARLI, Ahmet KARAKURT, Prof. Dr. Yakup AKTAŞ, Prof. Dr.Dilşad MİRZEOĞLU, Doç. Dr. Esin ERGİN, Dr. Sinem TOÇOĞLU, Prof. Dr.Nebahat ELER-Özün GÖMENGİL

10:30-11:30 TEMEL TEKNİKLER Prof. Dr. Gülbin RUDARLI, Ahmet KARAKURT, Prof. Dr. Yakup AKTAŞ, Prof. Dr.Dilşad MİRZEOĞLU, Doç. Dr. Esin ERGİN, Dr. Sinem TOÇOĞLU, Prof. Dr.Nebahat ELER-Özün GÖMENGİL

11:30-12:30 TEMEL TEKNİKLER Prof. Dr. Gülbin RUDARLI, Ahmet KARAKURT, Prof. Dr. Yakup AKTAŞ, Prof. Dr.Dilşad MİRZEOĞLU, Doç. Dr. Esin ERGİN, Dr. Sinem TOÇOĞLU, Prof. Dr.Nebahat ELER-Özün GÖMENGİL

12:30-13:30 TEMEL TEKNİKLER Prof. Dr. Gülbin RUDARLI, Ahmet KARAKURT, Prof. Dr. Yakup AKTAŞ, Prof. Dr.Dilşad MİRZEOĞLU, Doç. Dr. Esin ERGİN, Dr. Sinem TOÇOĞLU, Prof. Dr.Nebahat ELER-Özün GÖMENGİL

13:30-14:30

14:30-15:30 TEMEL TEKNİKLER Prof. Dr. Gülbin RUDARLI, Ahmet KARAKURT, Prof. Dr. Yakup AKTAŞ, Prof. Dr.Dilşad MİRZEOĞLU, Doç. Dr. Esin ERGİN, Dr. Sinem TOÇOĞLU, Prof. Dr.Nebahat ELER-Özün GÖMENGİL

15:30-16:30 TEMEL TEKNİKLER Prof. Dr. Gülbin RUDARLI, Ahmet KARAKURT, Prof. Dr. Yakup AKTAŞ, Prof. Dr.Dilşad MİRZEOĞLU, Doç. Dr. Esin ERGİN, Dr. Sinem TOÇOĞLU, Prof. Dr.Nebahat ELER-Özün GÖMENGİL

16:30-17:30 VOLEYBOLA ÖZGÜ ALIŞTIRMALAR Prof. Dr. Gülbin RUDARLI, Ahmet KARAKURT, Prof. Dr. Yakup AKTAŞ, Prof. Dr.Dilşad MİRZEOĞLU, Doç. Dr. Esin ERGİN, Dr. Sinem TOÇOĞLU, Prof. Dr.Nebahat ELER-Özün GÖMENGİL

17:30-18:30 VOLEYBOLA ÖZGÜ ALIŞTIRMALAR Prof. Dr. Gülbin RUDARLI, Ahmet KARAKURT, Prof. Dr. Yakup AKTAŞ, Prof. Dr.Dilşad MİRZEOĞLU, Doç. Dr. Esin ERGİN, Dr. Sinem TOÇOĞLU, Prof. Dr.Nebahat ELER-Özün GÖMENGİL

TARİH SAAT DERS ÖĞRETİM ELEMANI

TÜRKİYE VOLEYBOL FEDERASYONU 
17-21 EYLÜL 2025

ANKARA  2.KADEME TEMEL ANTRENÖR UYGULAMA EĞİTİM KURSU DERS PROGRAMI

ÖĞLE ARASI

18.09.2025 

Perşembe
ÖĞLE ARASI

20.09.2025 

Cumartesi

21.09.2025 

Pazar

TEORİK SINAV SAATİ 09:30/ 11:30

UYGULAMA SINAVI SAATİ 13:30/18:00 

17.09.2025 

Çarşamba

19.09.2025 

Cuma
ÖĞLE ARASI

ÖĞLE ARASI


