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Takım ve tüm paydaşların başarılı olmak için takım 

içinde geliştirdikleri sisteme denir.

OYUN SİSTEMİ
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TEMEL TAKIM FORMASYONLARI

1. Altı oyuncunun yerleşimi

2- Servis karşılama formasyonu

3- Hücum formasyonlar
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TEMEL TAKIM FORMASYONLARI

Smaçör ve orta oyuncuların her ikisinin de hücum 

elemanı olduğunu kabul ettiğimizde, sistemlerin oluşmasında 

smaçör ve pasör olarak iki görev adamı belirlenir. Bu 

oyuncuların sahada bulunan takımdaki sayılarına göre 

sistemler şöyle adlandırılırlar.

a) Alıştırma sistemi

b) 3-3 (3 pasör, 3 smaçör)

c) 4-2 (2 pasör, 4 smaçör)

d) 5-1 (1 pasör, 5 smaçör)
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TEMEL TAKIM FORMASYONLARI

Servis karşılama düzenleri, sahadaki oyuncu 

sayısına göre tanımlanır.

a)W+1 karşılama düzeni

b)U karşılama düzeni 
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TAKIM LİSTESİ

3-BURCU I. 

4-YULİYA
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TEMEL TAKIM FORMASYONLARI

Atak

Takım taktikleri, takımın genel hücum 

felsefesidir. Takımın tüm oyuncuları tarafından birbirine 

uyumlu şekilde uygulanan taktiklerdir.

Takım taktikleri antrenörlerin taktiksel anlayışları ile 

belirlense de elinde bulunan sporcuların bu yapıya 

uygunlukları da uygulayacağı takım taktiği üzerinde 

etkilidir. 
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HÜCUM 
FORMASYONLARI
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HÜCUM 
FORMASYONLARI
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TEMEL TAKIM FORMASYONLARI

Hücum Dublajı Formasyonları :

Hücum yapan oyuncuların vurdukları topların, 

rakip oyuncular tarafından blokla önlenerek geriye 

dönenlerini, düşmesi olası alanlarda birikerek oyuna 

kazandırmak amacıyla yapılan girişimlerdir. Hücum 

dublajları, 3-2 ve   2-3 hücum dublajı olmak üzere 

taktiksel olarak iki şekilde gerçekleştirilebilir.
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TEMEL TAKIM FORMASYONLARI

Hücum Karşılama Formasyonları :

Hücumdan korunmanın ilk yolu file üzerinde 

yapılan blok hareketleridir. Voleybolda en iyi savunma, 

blokta etkili olmak ve topun savunma alanına girmesine 

izin vermemektir. Güçlü bloklar, hücum takımına hücum 

stratejisini değiştirmeye zorlayan psikolojik baskı verir. 

Günümüzün blok felsefesi, bloğun savunmaya dayalı 

yönünü rakip hücuma karşı hücum şekline 

dönüştürmektedir.
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