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MiNi VOLEYBOL

FELSEFE
“Voleybolu nasil daha fazla erisilebilir hale getirelim?”
CEVAP

“Oyunu uyarlayarak gocuklarin yeteneklerine gore 6gretmek.”
Bu amagla mini voleybol;
Beden egitimi dersleri
Basitlestirilmis teknikler

Tesislere uyarlanabilmesi
Katilim yoluyla 6grenmeye odaklanma

Uzerine yeni bir yaklagimla olugturulmustur.

MiNi VOLEYBOL

Alman FIVB Antrendri Horst Baacke;

e Kuglk top
o Algak file

® Saha

e Takim yapisi

14 yas alt gocuklar igin
ASLA

6 — 6 Voleybolun Minyatir hali degildir.
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SENLIK MiNi VOLEYBOL

OYUN KURALLARI
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¢ Minikler kategorisine 2007-2008-2009 dogumlu lisansh
sporcular katilabilir.

e Musabaka saha o6lgileri 6x6 m’dir.

2017-2018 SEZONU

* Yarisma Mini Voleybol miisabakalarina katilan
sporcular bu senlige katilamazlar.

¢ Senlik Voleybolu her ayin sonu hafta sonu
gergeklestirilecektir (Mart, Nisan, Mayis).

¢ Senlik voleybolunda 3 pas zorunlu degildir. Tek pasla
top karsi sahaya atilabilir.

e Servis atisindan 3 sayi alan bir sporcu olursa, her 2
takim da bir pozisyon doner.
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e Takimlar oyun alaninda 4 sporcu, 4 yedek sporcu ve 4
adet rezerve oyuncu ile (Toplam 12 Kisi ) cikabilirler.
Takimlarin sahaya minimum 8 oyuncu ile gikmasi
zorunludur.

e Oyun 10 dakikalik durmayan oyun saati ile oynanir.
Sire sonunda en ¢ok sayyr kazanan takim oyunu
kazanir.

e Bayan takimlarinda isteyen takimlar 2 adet erkek
sporcuya yer verebilirler (Bu durumda oyun alaninda
sadece 1 erkek sporcu yer alacak sekilde takimlar
diziliglerini ayarlamahdir).

2017-2018 SEZONU




2017-2018 SEZONU
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o File yuksekligi Erkeklerde ve Kizlarda 2.15
cm’dir.

e Takimlarin mola hakki yoktur.

e On arka hat oyuncusu kavrami olmayip servis
atma sirasi 6nemlidir.

e Katilan her ¢ocuga finalde sertifika ve madalya
verilecektir.

e Antrendrler oyuna miidahale edemez sadece
sporculari nerede duracaklari konusunda
yonlendirebilir.
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2017-2018 SEZONU @ TVF

¢ Oyunlarda kullanilacak top Mikasa 123 SL
olacaktir.

¢ Oyuncularin forma numaralarinin birbirini
takip etmesi zorunludur. 1-12 numara
aralig.

¢ Filede sadece st banta temas hata olarak
kabul edilecek olup, orta ¢izgi ihlali ise
rakip takimin oyununu etkilemedigi siirece
serbesttir.
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OYUN KURALLARI

RS Fasara
¢ i VOLEYBOL

H8 G & Tiirkiye Voleybol Federasyonu
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YARISMA VE YAS KATEGORILERI
o SENLIK MiNi
©2007-2008-2009 / 2009 dogumlu yarisma mini
voleybolunda yer alamiyor. Ancak midi ve kugiik
takimlarda oynamasinda bir sakinca yok!!!!1!
* YARISMA MiNi
©2007-2008
o MiDI
o 2005-2006
o KOCUK
0 2003-2004
/
N
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OYUN SAHASI

¢ Yari saha 7x7 m.

e Tam saha 14x7 m.

e Enaz3m.
genisliginde serbest
bolge

e Serbest oyun boslugu
saha ylizeyinden en
az 7 m. yiikseklikte

FiLE YOKSEKLIGi

Kizlar ve
Erkekler

2.15 m.
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DIREKLER TOPLAR U
Mini
Voleybol 200-220 gr.
Miisabakalar1 | % agirhginda
icin 2.20 m.
* 4 x ™
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TAKIMLAR Q TAKIMLAR U
KULUP ORTAOKUL KUCUK
Yarisma Mini Yarisma Mini e Kiz sporcular | |® Kiz ve Erkek
Voleybolu Voleybolu o 11 yas alti Sporcu /
Erkek Ogrenciler
Kulii Ortaokul Kuguk °Erke &
P Takim sporcular b I
Musabakalar 12 It 012 yas alt
Miisabakalari olovasa
15 /
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TAKIMLAR TAKIMLAR
KULUP ORTAOKUL KUCUK
*En az 8 en fazla e Cocuk ve Geng e Cocuk ve Geng
12 oyuncu Calistirabilir Calistirabilir
Sertifika Programina Sertifika Programina
*7 veya daha az katilmis katilmig
oyuncu ¢ 1. Kademe ¢ 1. Kademe
Hikmen Maélup e Vizesini yaptirmis e Vizesini yaptirmis
« ANTRENOR « ANTRENOR/BEO




OYUNCU FORMALARI

e1-12 arasi

e Turnuvalarda
oyuncu
numaralarinin
degisimi
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SET KAZANMAK

e Kazanilmig 2
set

e Ik iki set 25
sayl (2 fark)

¢ Netice seti 15
sayl (2 fark)

TAKIM BASLANGIC

o istenilen oyuncu

DIZILISI  —
. 0099
* Birinci set e
=)
o Formano @ @—@
1-2-3-4 éé |
—— —®
e |kinci set e
o Forma no 5-6-7-8 ® 9—@®
e Uglincii set QA |
[ J ®—@
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OYUN

¢ Oyun alaninda

— TUm oyuncular
bulunduklari bélgede
oynamak zorunda

— Oyuncular kendi
aralarinda 6n-arka ya
da sag-sol olarak yer
degistiremez

SERVIS ATMA

e Ayni oyuncu Ust Uste
2 servis atisindan
sonra 2 ralli
kazaninca

bir tur doner ve yeni
oyuncu servis atar
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SERVIS ATMA

e Ust Giste 2 ralli
kazanilip servis
atan degisince

¢ Rakip takim da
bir tur déner




TAKIM VURUSLARI

¢ Bir takim;

o rakip oyun
sahasina
gondermek icin
3 vurus yapmak
zorundadir (blok

x
VURUS OZELLIKLERI G TVF

e Dort Vurus
e Tutulmus Top
e Cift Vurus
* Eksik Vurus

x
HUCUM VURUSU (2) TVF
KISITLAMALAR

¢ Arka hat oyunculari;

o kendi oyun alani
ya da serbest
bolgelerinden

o yerinden,
sigrayarak hicum
vurusu yapamaz
(manset harig)
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VURUS OZELLIKLERI QO TVF

® [STISNALAR
¢ Tek bir hareket esnasinda
o Blokta topa art arda dokunabilir

o Takimin birinci vurusunda top viicudun gesitli
yerlerine art arda degebilir

o Parmak pas vurusunda top bas hizasi ve lizerinde

vurus yapmak kosuluyla 2 ve 3. vurusta da ¢ift hata
sayllmaz

SERVIiSIN ATILMASI

* ilk servis alttan
ve ralli
kazaniimissa
ikinci servis
sigramadan
Ustten ya da
alttan atilabilir

BLOK YAPMA

* Ondeki iki oyuncu
bloga ¢ikabilir

¢ Arka hat oyunculari
blok yapamaz.




MOLALAR

e Takimlarin her sette | ‘g
2 mola hakki vardir

e Her mola 30 sn.
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iSTISNAI DEGISIKLIK

e Sakatlanan/hastalanan
asil oyuncunun yerine g
diger oyunculardan
birinin girmesidir

o

e Degistirilen asil
oyuncu magin kalan
bolimiinde oyuna
giremez

B TVF

HATALI DAVRANIS VE
YAPTIRIMLARI

e UYARI
o Ceza yoktur / Once s6zlii — Sonra sari kart
* [HTAR
o Kirmizi kart — Rakibe sayi ve servis hakki
¢ OYUNDAN CIKARMA
o Sari ve kirimizi kart tek elde — O set boyunca magtan ¢ikar
* DISKALIFIYE (Sadece Antrenérlere)

o Sarive kirnmizi kart ayri elde — Mag boyunca misabaka
alanini terk eder
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+ KENDINE = RAKIBINE
SAYGI
+ EGLENCE

« TEMEL TEKNIKLERIN
OYUN FORMUNDA
YASANMASI

+ COK YONLU GELISIM
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MiDi VOLEYBOL

OYUN
KURALLARI

2 2

e TVF 2017 — 2018 sezonundan gegerli olmak Uzere

¢ Mini voleyboldan Kiiglik Takim kategorisine gegis
yapacak Kiz ve Erkek sporcularina yénelik

e Resmi Voleybol miisabakalarinin farkh formatta
oynanmasi
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YAS GRUPLARI Q FILE YUKSEKLIGI =
Kuliip Miisabakalari Okul Miisabakalari
KIZLAR
eKIZLAR Yildizlar Kategorisi 2.15 m.
013 yas alt * KIZLAR - ERKEKLER
*ERKEKLER 0 13 ve 2 vas ERKEKLER
14 yas alt sporcu-ogrenciler
oLty 2.35m.
T e
TAKIMLAR @ TVF TAKIMLARIN OLUSUMU QE) TVF
¢ KIZLAR ¢ ERKEKLER * Birinci Set
E 9 E 8 — Kizlarda 9, Erkeklerde 8 oyuncuyla maga ¢ikan
—Enaz Joyuncu — En az ¢ gyuncu takimlar oyuncu degisikligi haklarini kullanamazlar
Ornek
— Birinci set
ejlk alti: 1-2-3-4-5-6 Yedekler: 7-8-9-10-11-12
— ikinci set

eilkalt: 1-2-3-7-8-9  Yedekler: 4-5-6-10-11-12
| eilkalti: 1-2-3-7-8-9  Yedekler: 4-5-6-10-11-12

x* *
N n
rakmarin otusumy| (& TVF SET-MAC KAZANMAK B TVF

e Uclincii Set ve

[ ]
sonrasi Kazaniimis 3 set

— oyuncu :
degisiklikleri resmi 7@
oyun kurallari
cercevesinde
uygulanacaktir

— ilk 4 set 25 sayi (2 sayi farkla)
— 5. set 15 sayi (2 sayi farkla)
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EKSIK TAKIM Qf) TVF
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e Kizlarda 9, Erkeklerde 8 kisi ile macga
gelen takimlarin

— birinci sette sakatlanan/hastalanan oyuncusu
olursa, yedekteki oyuncular ikinci set oyuna
baslayacaklari igin takim ikinci set eksik ilan
edilir.

— ayni durum yedek oyuncular igin de gegerlidir.
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SERVISIN ATILMASI
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e Kizlar ve Erkeklerde

—Sigramadan smag koluyla, alttan veya bas Usti

—Servis gizgisine en yakin yerden

— Ayni oyuncunun art arda 3 servis atisindan

sonra takim 3 ralli kazanirsa, 4. servis igin takim
bir pozisyon doner
— Rakip takim da bir pozisyon doner

MiDi VOLEYBOL Qf) TVF

Diger Hususlar
Resmi Oyun Kurallarinda
Belirtilen Sekilde
Olacaktir
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COK TESEKKUR EDERIM ©

+ DIKKATINiZ

+ SABRINIZ

+ KATKILARINIZ
+ EMEKLERINiZ
+ CESARETINIiZ
+ SEVGINiz

+ SAYGINIZ

* Hem Kursta ;)

* Hem Bundan Sonraki
Tim Yasantinizda

BASARILAR ve
Voleybolla Dolu Bir
Hayat
DILERIM ©




