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@ Veli Necdet Ang: "Turkiye’nin ilk
voleybol hakemi Atatdrktar”. Ulu
Onder Mustafa Kemal Atattrk’an
voleybolla tanismasi sayfa 5°te.
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@ Takim sporlarnda bir Tark takimiilk defa

final oynayarak ikinci oldu. Bunu da
Yildiz Voleybol Bayan Milli Takimi
basardi... Antrendr Mehmet

Bedestenlioglu’'nun agdzindan basari
oykUsu sayfa 6’da

(’6‘ Filenin gelecegdi olan 4 basaril geng
bayan voleybolcumuzla séylestik.

Voleybola ve hayata dair gérusleri
sayfa 16’da...
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Dergimiz Basin Ahlak ilkelerine Uyar

Dergimiz iki ayda bir, periyodik olarak yayinlanir.
Baski Tiirii: Ulusal

(.
Erol Unal KARABIYIK

Degerli Voleybolseverler,

Biliyorum ki her voleybol dostu; voleybolun, endUstriyel
gelisimini tamamlamis bir brans olarak oynandigi her
salonda, dolu triblnlere hitap etmesini, seyircilere ytiksek
estetik duygusu, spor dostlugu felsefesi, dayanigsma bilinci
ve cosku sunmasini arzu etmektedir.

Salonlarda calisan personelden Federasyon gorevlilerine,
bayrak saticilarindan buife isletmecilerine kadar voleybolun
kapisindan girmis her insan, kendilerinin bu Ulkenin
¢ocuklarina bir fayda sagladigini ve agiga ¢ikan yuksek
enerjiden kendilerinin de faydalandigini hissetmek
istemektedir.

Bu enerjinin artirilmasi gérevlerimizin basinda geldigi
icin bir dergi cikarmaya karar verdik.

Kararimizda; yurt disina sporcu ihra¢ edecek derecede
ilerlemis, yildiz sporculari taninmadan sokakta
ylriyemeyecek kadar populer hale gelmis bir bransin;
daha fazla yayin organina ihtiyaci oldugu distincesi hakim
rol oynadi.

Federasyon olarak voleybolla ilgili tim alanlarda yol
acma gdérevimizin gereklerinden biri de voleybol okuru
sayisini artirmak olsa gerektir.

“Manset” Dergisinin 6nemli bir boslugu doldurdugunu
dustiniiyor, Hacettepe Universitesi Spor Teknolojisi Yiiksek
Okulunun yayinladigi “Voleybol Bilim ve Teknoloji” Dergisinin
ise, adi Ustlinde, voleybola bilim penceresinden sagladigi
katkiyi, voleybol sevgisi ve kultirinu internet Gzerinden
yayginlastirmaya calisan elektronik yayin organlarinin
gayretlerini takdirle karsiliyor, ancak voleybola yénelik
yayinlarin daha ylUksek sayilara erismesi gerektigine
inaniyorum.

Dinyanin ilk onu arasinda anilan Milli Takimlarimizin,
Avrupa Kupalarinda Do&rtlt Final oynayan Kullp
Takimlarimizin sporcularini Ureten bir brans, daha fazla
yazili yayin Uretmelidir. Bu amaca hizmet etmeye calistik.

Kati bir rekabet amaci giitmeden, hatta diger yayinlara
destek olarak yeni yayin organimizin brangimiza yeni bir
renk katacagi umuduyla degerli voleybol camiasini sevgi
ve sayglyla selamliyor, dergimizin Tlrk sporuna hayirh
olmasini diliyorum.
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Voleybolun Yolu Aydinlik

Haber: Hasan Kula¢

Genclik ve Spor Genel Mudurd (GSGM)

Mehmet Atalay, Turk voleybolunun dnlenemez
bir yukselis yasadigini ve yolunun aydinlik
oldugunu séyledi.
Voleybolda afilan tfohumlarin meyvelerini
vermeye basladigini, basarilarin artarak
gelecegine inandigini belirten Atalay sdyle
devam etti:

“Ozellikle bayan voleybolunda blyUk adimiar
atildi, énemli basarilar elde edildi. Bunlar,
altyapiya yapilan yatirnnmin eseri. Sporda
altyaplya énem vermez, yatinm yapmazsaniz
yakaladiginiz basarilar gegici olur. Ulkemizde
bayan voleybolunun yakaladigr ¢ita bunun
kanitl.

Ayrica erkek voleybolunda da bir atilim
icindeyiz. Bir yeniden yapllanma var. Onlarn da
kisa zamanda dunya voleybol sahnesine énemili,
saygl duyulan bir tfakim olarak ¢ikacagindan
kugkum yok” dedi.

Gelecegimiz Parlak

tUrkvolley dergisine yaptigl aciklamalarda
2007 nin Tdrk voleybolu agisindan olaganustu
gectigi yorumunu yapan Mehmet Atalay, “Yildiz
kizlann Dunya ikinciligi, Universite Oyunlan’daki
sampiyonluk, Ankara’daki Grand Prix
musabakalarinda oynanan oyun ve &zellikle
Rusya’yl yenmemiz olaganustiydu. Hem yildiz
kizlann bagarist hem de A Takim’daki gencglerimiz
Tark voleybolunun yolunun aydinlik oldugunun,
gelecegdinin parlak oldugunun habercisidir.
Voleybol agisindan umutlarimiz her zaman
yUksektir” yorumunu yapt.

Federasyon Basarili

Voleybol Federasyonu’nun gerek tesislesme,
gerek idari yapllanma ve gerekse sportif bagariar
g6z 6nune alindiginda ¢ok basarill olduguna
da dikkati geken Genel MudUr Atalay bu konuda
sunlar séyledi:

“Federasyon Baskanimiz Sayin Erol Unal
Karabiyik, devlet terbiyesi almis deneyimli bir
yonetici. ilkeli tavirlar var. Neyi, nasil yapmasi
gerektigini iyi biliyor. Federasyon c¢atisi altinda
da belli disiplinler yerlesmis. Yapillanma,
organizasyon tamam ve becerili bir tutum
sergileniyor. Gelinen yerler de ortada Voleybol
Federasyonu kendi alaninda bir otorite olmustur.
Filedeki calismalar yakindan takip etmeye,
basarilarla cosmaya devam edecegiz. Tum
voleybol ailesine tesekkdr ederim.”

Tark Sporu Ydrayor

Gorev yaptigr gecmis dort yilla ilgili gordslerini
de sordugumuz Atalay, Turk sporunun gec¢tigimiz
dort yilda dSnemli bir yapilanma igine girdigini
soyledi.

Tark sporunda ézerklesme hamlesini basari
ile gerceklestirdiklerini ve spora yeni acilimlar
kazandirdiklarini belirtti. Atalay, “Sponsorluk
yasasinin yardrldge girmesi Turk sporu igin dSnemli
bir kaynak sagladi. Ozetlemek gerekirse, dnemli
bir dbnem yasadik ve yasamaya devam
ediyoruz. Artik daha ¢ok sporcu ve daha ¢ok
madalyadan séz ediyoruz. Ancak ana hedef,
spor yapma ¢agindaki 30 milyon gence spor
yaptirabilmek. Milli Egitimle yapacagdimiz isbirligi
sayesinde 6nem verdigimiz bu sorunu da
asabilece@imizi dUstinuyorum” diyerek sézlerini
tamamladi.

Genclik ve Spor
Genel Muduard
Mehmet Atalay,
voleybolda son
yillarda yasanan
gelismelerin Tark
voleybolunun
yolunu aydinlaftigini
sOyledi




1QY1avd YA YXISNIN ZINRYIZIATIA




Turk spor tarihinin en dnemli basarlanndan '
biri, voleybolda Yildiz Bayan Milli Takimrna
nasip oldu. Yildiz kizlanmiz, Meksika’da
yapilan Yildiz Bayanlar Dinya Sampi-
yonasi’nda ikincilik kursisine c¢ikt. Boyle-
ce, bir diinya sampiyonasi finalinde ma-
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dalya alan tek takim olma onuruna eristi. 1 I IZLAHJIN n -

. . Yildz bayan voleybol takimime, Meksika'da dizenlenen Dinya $ampiyonas’nda
Filede elde edilen basari, sadece Rusya'y yenip finale adini yazdirarak volebol tarhinin en bayGk basarsina imza ath

Meksika’daki karsilasmalarda alinan
sonuclardan ibaret degildi. Bunun bir
oncesi, hatta cok dncesi vardi.
Oyuncusundan, masorine, hocasindan
yoneticisine kadar ¢cok kisinin emegi ile
elde edilmis bir netice idi.

Sampiyonayi oncesi ve sonrasi ile .
on v

basarinin bas mimarlarindan Antrenor —t

Mehmet Bedestenlioglundan dinleyelim... Filenin yzld zzlan
Cm de parl tyor

Milli tfakim kamp calismalar basladigr zaman
oyuncularimizla yaptigimiz ilk toplantida Dunya
Sampiyonasinda basarill olabilmek icin iyi bir voleybol
takimi olmanin sartlarinin ne oldugunu ve bunu

gerceklestirmek icin neler yapmamiz gerektigini konugtuk. TLIUANA - 10, Diys Yk Kar Mo cihan whwsalisr; Swbivton’
. P " " - N = Vi " i L ST R LT B L A L
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Kendimizi Taniyorduk

Kendimize yuksek hedef
koymanin en Snemli nedeni oyuncu
kapasitemizi ve yapabileceklerini
¢ok iyi bilmmemizdi. Bu durumda neler

isteyecegdimizi, nasil motive
olabileceklerini, hedeflere nasil
yonlendiri-lebileceklerini, taktik

uygulayabilme yeteneklerini
biliyorduk. Oyun-cularin oyunculuk
gelisimlerini, feknik kapasitelerini,
beceri duzeylerini, psikolojilerini
bilmek, zaman zaman tek kelimeyle
hatta bir kag gbz isareti ile oyuncuyla
anlasabilecek kadar antrendrin
oyuncuyu, oyuncularin antrenoéru
tanimis olmasi bUyUk avantagj. Bu
avantaj, ¢cok verimli bir kamp
dbébnemi gecirmemizi sagladi. Aynca,
basariyi birlikte kazandigimiz teknik
ekip Bulent GUnes ve GUzin Teksoy
ile daha &nce birlikte calismig
olmam, Fizyoterapist Fatma Delibas
ve Menajer Elif Oz'Un uzun stredir
takimla birlikte olmasi da dnemli bir
etkendi. Takimimizin Balkan

Sampiyonasindan baslayarak

Avrupa Sampiyonasi sonuna kadar
bas antrendrd olarak gbérev yapan
Sayin Gb6khan Edman ile kesintisiz
diyalog ve bilgi paylagsiminin da
basariya buyuk katkisi oldugu
gercegini gézden kagirmamaliyiz.

Hep Destek Tam Destek

Diger 6nemli neden de bu
takimin 14 ay kampta kalmasiydi.
Gecgen yil Kocaeli'nde duzenlenen
Balkan Yildiz Kizlar gampiyonasindan
6nce baglayan surec¢, Dunya
Sampiyonasi sonlanana kadar
surdu. Yani Federasyonumuz
tarafindan planlanmis, desteklenmis
bir sire¢ yasandi. Basta Federasyon
Baskanimiz ve Milli takimlar
KoordinatérumuUz Cengiz Golld
olmak Uzere tum Federasyon
Yonetim Kurulu Gyeleri ve voleybol
kamuoyu bu ekibe inandi,
destekledi. Son ddbnemdeki iki aylik
strec Istanbul’da basladi. Daha
sonra Bartin, Ankara, Trabzon (1.
Karadeniz Ovyunlar), Ankara,
Istanbul, Belgrat (Olimpik Genglik

Ylldlzlar agladi

Filede dilnya fiinciliini kazanip, tarh yazan Milliler
finaldeki Cin yenilgisi sonrasi ofiz yaslann futamads
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Yildiz Milli Violeybol Tab:umum:, Tunus'u 59 dakikada 3-0
yvenip Dinya Sampryonas’nda son 8 takam arasina kalds
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Festivali) ve Meksika... Kampin ikinci bé&lumunun

B Oerceklestigi Barfin’da Valimiz ve Genclik ve Spor il
i MUdurimuzun destedi, mag surecinin Trabzon’da

| baglamasi, burada gérdugumuz inanilmaz destek. ..
(Sayin Bakanimiz Faruk Ozak ve Sayin. Genel

g MUudurimuz Mehmet Atalay olmak Uzere, Fatih
d Hastanesi Bashekimi Afilla Yiimaz, Of Belediye
Bagkanimiz Sayin. Oktay Saral ve Federasyon Yénetim
Kurulu Uyemiz Sayin Mehmet Soylu ve Sayin Serdar
Keskin olmak Uzere tUm Federasyon Uyeleri ve

- | calisanlarnnin destedi inaniimazdi. Ayrica kazanilan
' basar takima buyuk guven kazandirdi. Ayni destegi
Belgrad'ta Olimpik Genglik Festivali stresince Genclik

ve Spor Genel Mudurlugu ve Turkiye Olimpiyat
Komitesi yetkililerinden gorduk. Ekibimize gdsterilen
bu sevgi ve saygi takimin ézgUvenini artirdigi gibi

[BC'GRANDE[POR T1]

Inatituto del Deports y la Culturs F

liiﬂl’ T
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milli takim sorumlulugunu da
sporcularimiza daha c¢ok
hissettirdi.

Cocuklann basari istekleri,
Avrupa sampiyonasinda yapilan
dereceyi begenmemeleri de cok
6nemli bir nedendi. Naz'in da
katilmiyla tam takim olarak
oynadiklarinda kendilerinden
onde olan Almanya, Sirbistan,
italya, Belcika ve Rusya'yi

e g
i

gecebileceklerine inaniyorlardi.
Aksakliklar Engelleyemedi

DUnya $ampiyonasina
giderken en buyuk korkumuz saat
farki nedeni ile uyum sorunu
yasamakti. Belgrat'tan 28
Temmuz'da gece dénduk. O
gece listanbul’da otelde
kalacaktik. Belgrat'tan oteli

FIB Wurl_d Youth .

3

arayarak kuru fasulye ve pilav
yapmalarini istedik. Ayrica
sporcularimizin ailelerini arayarak
pasta, borek, zeytinyadl dolma
gibi yiyecekler hazirlamalarini,
sabaha kadar takimla birlikte
otelde kalmalarini istedik. O
geceyi, sabaha kadar otelde film
seyrederek gecirdik.

Sabah ucakla yola ¢iktik. TUm
ekip Meksika saatine gére gece

c E’ﬁ_ﬁ:ﬁ,&ﬂi‘:"
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Voleybol Yildiz Milli Talamimiz,
Diinya Sampiyonast'ndaki ilk
maginda ABD'yi 30 ile gecti

; lmuuﬁwvmm

Kizlann basansi herkesi costurdu

Samplyoneya harlka bir baglange; yapan Ay-Yildchiar,
¥ finai dirgliiyor. Onlar, bu bagan icin kolian sradi bike.
-

25-19, 25-16 ve 25-10 skorka karand
Millilerimiz ikinc macinda gamphyona-
min favorilerinden Cin lle knrgilagacak.

olunca uyudu. Meksika’ya ucakla Istanbul-
Chicago-San Diego ve otobUsle Mexicali
guzergahindan gidecektik. Ancak
Chicago’da, San Diego ugagini rétar nedeni
ile kagirmamiz zorunlu olarak THY tarafindan
bir gece Hilton Otelinde adirlanmamiza
neden oldu. Fakat uyumu tam
gerceklestirmek icin o gun antrenman
yapmamiz gerekiyordu ve yer yoktu. Takim
herkesin saskin bakiglar arasinda Chicago
Hilton"un ¢imlerinde kostu. Herhalde bodyle

T -
Gondllerin Tnplmtuuaudakhmmmm

samplyon-
‘0 kaybeden Ay-Yidizhiar, tarhinde 8 kex yOkseldigl final-

sampiyonn ﬁmmm-mmmwmmmw

YILDIZ KIZLARIMIZ
Dunyanin 2. harikast

Milli Takirmimiz, Dinya Yildez Kizlar Voleybol Sampiyonasi'nda
Cin'e 3-1 yem!-l:ll ama gumis madalya ile gdgsimuzi kabartt

eksika'di vapilan 10

Drinya Yildw Kielar
Valeybol Sampryonasi'nda [-
nalde Cin'e 3-1 venilen Milli
t Takim ikinct oldu, 1k seti 25-
20 karandikian sonra (st isie
3 seti de kaybeden milliler
mus sonunda bavak insinti
yagach. Misgan ardindan saha-
ya inen Voleybol Federasyo-
nu Bagkam Erol Unal Ka-
rabnynk'in, aglwvan voleybol
culan “Dﬂﬂl,l'l Tkinciligi
bilviik bagan”™ diverek te-
selli etmeve calistifs bildinl-
di. Tirkive'nin tarthinde ilk
ke dimya tkincis) oldufu
samipivonada Cim, birncilik
kupasing nzandi. Sampivona-
da ik 8 sirayi alan fakomilar
wiyle: 1.Cin, 2. TURKIYE
1, Rusva, 4. Surbdstan, 5. Bre-
zilya, b Belgika, 7. Japonva,
B. Dominik Cumhuriveti



bir IUksu sadece biz gerceklestirdik.
Chicago-san Diego hattinda elektronik
donanimlarimizin bulundugu ¢antanin
kaybolmasi bizi ilk grup macglarinda ¢ok
zorladi. Cantamiza 5 gun sonra ancak
kavusabildik. Teknik olarak da en dGnemli
anilanmiz her magtan sonra yapilan zorunlu
basin toplantilari oldu. ik grupta
oynadigimiz ilk iki mactan sonra (Amerika
ve Cin) basin toplantfilarinda
Sampiyonlugun favorisi olarak gésteriimemiz
sasirtici oldugu kadar bizlere glven
kazandirdi. Avrupa Sampiyonu tfurnuvanin
buyUk favorisi Almanya’yi eleyen Japonya
takimi ile oynadigimiz magtan sonra ise
Japon antrenérin séyledikleri bizlere blUyUk
gurur verdi. “Turk takimi ile ayni sahada
olmak bile bize bUyuk onur verdi.”

Ve Turnuva Basliyor

16 takimin katildigr Dunya
sampiyonasinda Meksika, Porto Rico, Peru
ve Tunus disindaki takimlarin birbirleriyle
oynadigr magclarin sonucunu tahmin
edebilmek imkansizd.

Takimlarin yapist ¢ok farkliydr. Kimi
tfakimlar ¢ok uzun ama teknik agidan zayif,
kimi takimlar defansif yonden cok iyi,
hucumda hizll oyun oynuyor, bazi takimlar
bireysel yeteneklere dayaniyor, disiplinleri
cok iyiydi. Bizim takimimiz, bu tip takimlara
karsi farkl kadrolarla ve dizilislerle, taktik
yoénden basarill oldu. Bu da en dnemli
ozelligimiz oldu.

Ik grupta ve ikinci grupta bizi Gst gruplara
tasiyacak maclar ilk mag¢ olarak
oynamamiz ve bu macglara ¢cok iyi
hazilanmamiz bizi finale tasidl. ik gruptaki
Amerika magi ikinci turun, ikinci turdaki
Japonya magi yari finalin, Rusya magi ise
finalin anahtar idi. Grup maglarindan
sonraki iki gunltk aralar rakibimizin oyun
sistemine gdre hazirladigimiz taktikleri
cahlsgtigimiz anfrenmanlarla ve video
andlizlerini izlemekle gecirdik.

Oyle ki bu dGnemli maclardan énce bu
magclarn kazanacagimizi, maga ¢cikmadan
biliyorduk. Finalde karsilastigimiz Cin takimi
ise tfam bir ekol. Son dért Yildizlar DUnya
Sampiyonasindan ug¢unden sampiyon
olarak ayrildi. Cok énemli oyunculari var.
Hem bireysel yetenekleri hem de takim

Yildizlar siradakini bekliy

Meksika'da yapilan Danya Yildiz Kizlar Samplyonam yari final grubunda, sampiyo
Japonya'yl ezip gecen mle;rbolcularlrmz. Meksika'yl da feth etti. Buglnkd raklp 5
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n etiketl
kip Sirbistan

Yildiz kizlar

bir ilki basards

TURKIVE, Melsilia'da vapdan
10 Durrw Yikhiz Karlar 1\-'““."_\.‘:\"|
Sampiyonas van final elems
grubundakd son magqnda Doeminik
Cumbwmivety'ni, 2522, 25-16, 25
164k setherle 30 venenck, wokeybol
tarihimiade bir e bmaa ath ve yan
finale yiikseld!. Sampaynada
oynachs b macta 4 gabbivet, 2
yenilgs akan milliler, yan finaid
difher grobu lider alarak

- tamiemlavan Rusya e eshesti
Turmevada van final maglan
yann Amanacak

o

Ira
|

Melmka'da dizenlenen 10. Ddnya Yildiz Kizlar Voleybol Sampiyonasi yan final

oyunu ve disiplini ¢ok iyi. SUratli oyunu
¢ok iyi oynuyorlar. Butun bunlara ragmen
kazanabilecek duruma gelmemiz ve
mactan sonra kaybettigimiz icin
Uzuntumuz, aglamamiz oyuncularnmizin
ve voleybolumuzun seviyesini en iyi
anlatan sey olsa gerek.

Bundan sonrasi 6nemli

Bu basariyi ileriye tasimak igin iki
yoénden gelistirmek gerektigini
dustintyorum. Oncelikle kazanilan bu
bagsarnnin kalici olabilmesi igin bu takimin
olusumu, gelisimi, verilen destek
incelenerek bundan sonraki nesillere

]l ‘ hi?.f
ﬂhi}%

I§te filenin yildizlar
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maginda R.Lﬁya 3-1 yenen Tirkiye
tarihinde ilk kez finale yikseldi. Kizlanmiz, Sirbistan’i 3-1 maglup eden Cin‘le 5arnplymll.# It:ln ryi karsiya gelecek
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daha da geligtirilmis programlarla uygulanmasi ve
kazanilan basarilann kalict hale gelmesi. Diger taraftan
bu basaryl kazanan kadronun eksiklerinin giderilerek
A Milli takima tasinmasi. Herhalde bu takim kazandigi
basarinin yaninda bu igslevini de yerine getirirse
voleybolumuza en buyuk katkiylr yapmis olur,
Unuttugum saniimasin.

TUrk voleybolunun gelismesine katkida bulunan
kulUplerimize ve 6zellikle bu noktaya gelmemizde
cok buyuk emegdi olan antrendr arkadasglarmiza ¢ok
tesekkUr ederim.

Sevgi ve saygilarimla...

sinasls fmale gihan
Wl i §mli

Warpa'yt 51 yemreek jam
Urmg Saltandar mai sontas

Geng Sultanlar diinya
sampiyonlugu volunda,

B Weaktyard WA Taburrattr, L) At
Ak, Mebala'da yapadan 100 Diya
Wik Mt Wolirpbol S rilytnas yai bl dens
gruraraiabi son racnds Doy Carmfersyelin
30 yerarak, Tilh voleyb tarfhinde be o mza |
ok




-@’lltln!!""!!

HAKEMLERIMIZ

SEZONA HAZIR

2007 -2008 Voleybol Sezonu
voleybol hakemligi agisindan yeni bir
dbébnem olacak. Sezon dncesi, 24-26
Agustos 2007 tarihleri arasinda
Ankara’da yapllan “Hakem ve
Gelisim Semineri” ile bunun ilk adimlarn
atildi.

TUrkiye genelinden 450°ye yakin
uluslararasi ve ulusal hakemlerin
katildigr ve U¢ gun sdren egitim
sonunda bu yil Turkiye liglerinde gbrev
alacak hakemlerin klasmanlarini
belirleyecek bir sinav yapildi.
Seminerin ilk guntnde, teorik olarak
kurallarla ilgili bilgiler aktarildi. ikinci
gun ise Selim Sirn Tarcan Spor
Salonunda uygulamali pratik bilgiler
verilerek, gecmisteki bilgiler tekrar
gozden gecirildi. UcUnct gun sabah
Hacettepe Universitesi Spor Bilimleri
ve Teknolojisi Ogretimi Uyesi Dr. Psk.
Ziya Korug, “Voleybol Hakemlerinde
Dikkat-Konsantrasyon ve Dikkat
Kontrolinun Saglanmasi” Uzerine bir
sunum yapti. Ogleden sonra tum
hakemlere genel bir test uygulandi.

Bu egitim sonunda Merkez Hakem
Kurulu 1., 2., 3. liglerde goérev alacak
hakemlerimizi belirledi. Aynca klasman
sonucunda siralamaya giren hakem
arkadaslarin hangi liglerde musabaka
ybnetecekleri de tespit edildi.
Bunun arkasindan 30-31 Agustos 2007
tarihinde Ankara’da “Goézlemci EGitimi
ve Gelisim Semineri” yapildi. iki gtin
devam eden seminer sonunda
gbzlemciler de hakemler gibi bir teste
tabi tutuldular. Merkez Hakem Kurulu
A-B-C statusinde olmak Uzere
gbzlemcileri de klasmanlara ayirdi. Biz
biliyoruz ki gézlemciler ne kadar
dikkatli, ne kadar ciddi, kurallarla ilgili
ne kadar fazla bilgi sahibi olurlarsa,
hakemlerimizi de o kadar iyi gdzlerler.
Bdylece, hakemlerin gelismesinde ve
yetismmesinde o denli buyuk katki
saglarlar.

Bu sezon hakemlerimize ve
gdzlemcilerimize belirli prensipler
konarak, doaha az hata ile mag
yonetilmesi, hakem hatalarinin
asgariye indirilmesi icin ¢alismalar da
baslatildi.

Tabi ki hakemin egitim ve gelisimi

bununla da bitmiyor. Bu egitim
toplantilarinin araliklarla devam
etmesini amacliyoruz.

Hakem-Gdzlemci Klasmanlari

Biraz hakem ve gbézlemci
klasmanlarn hakkinda bilgi aktaralim:
Klasmanlar arasi hakem degisimleri
belirli zamanlar icinde olacak.
Hakemleri rekabet ortamina gcekmek
istiyoruz. Ust klasmanlarda bulunan
hakem arkadaglarimiz belirli
performansi yakalayamazlar ise bir
alt klasmanda goérev yapacaklar. Alt
klassnandaki hakem arkadaslarimiz
iyi bir performans gosterirlerse belirli
bir zaman iginde bir Ust klasmana terfi ?.
efttirilecek. \§ E_ S o

Her yil sezon éncesi hakem ve IS & o .ﬁ-ja..:-. f :
gdzlemci editim seminerlerinin 3 ve 4 = a‘( = ” ¥ &
gun olmasinin, semineri daha verimli P s Ao VW
kilacagina inaniyoruz. $u andan | j i "",_
itibaren belilenen kiasman hakemleri g 2 | . -
liglerde gérev yapmaya hazir
durumdadirlar. En az hata ile gdrev
yapacaklar konusunda guvenimiz
tamdir.

Ancak unutulmamasi gerekir ki,
hakemlerin bagarisi, bireysel hakem
cabasi ile olmuyor. MUsabakalarda
takimlarnn da hos goéruld olmalarint,
hakemlerimize glvenmelerini ve oyun
icinde yardimci olmalarini istiyoruz.
Biz biliyoruz ki; ybneticisi, idarecisi,
oyuncusu, hakemi ve seyircisi ile
voleybol camiasi bir ailedir.

Bizim tfemel ilkemiz; hakemlerimizin
degisen oyun kurallarina
adaptasyonu ve musabakalarda
yapllan hatalarnn daha az olmasi. Bu
bakimindan hakem egitim
seminerlerinin surekli olmasini
arzuluyoruz. Takimlarimizin verdikleri
emeklerin basit hakem hatalari ile
bosa gitmesini istemiyoruz.

Onun i¢in, hakemlerimizin
musabakalara tam hazir olmalarini
saglamak, onlan musabakaya motive
etmek icin ¢esitli calismalar yapryoruz
ve yapmaya da devam edecegiz
Merkez Hakem Kurulu olarak
hakemlerimizin Turk voleybolunun
onUnde bulunmasini arzuluyoruz.
Hakemlerin basarist icin ne gerekiyorsa

yapmaya ¢alisacagiz.
Musabakalarda hakemlerimizin
olabildigince adil, olabildigince
dog@ru olacaklarina dair inancimiz
ve guvenimiz sonsuzdur.
2007-2008 Voleybol Sezonunun
tUm takimlarmiza, hakemlerimize
ve emegi gecen herkese sansi ve
basari getirmesini diliyoruz.

TURKIYE VOLEYBOL FEDERASYONU
MERKEZ HAKEM KURULU



Sezgin KAYMAZ

Gemi yol aliyor...

Aramiza yeni katllan arkadagimiz Hasan Kulag
gelip de "Bir yazi da senden almamiz 1&zim.”
deyince Uzerinde siraya girmis isler ylzunden
masadan baska her seye benzeyen masamdan
kafami kaldirdim ve “Yok artik!” dedim.

Bana bunu sdyleten iglerin yogunlugu degildi.
Kendimi voleybola su an oldugumdan daha asina,
meseld 10-15 sene kadar daha asina hissetsem,
seve seve islerimin yogunlugu nedeniyle de “Yok
artik!” diyebilirdim. Mesele bagkayd.

Hdalen de bagka.

Benden bir voleybol yazisi istemek,
Kasparov'dan hapisli tavia yazisi istemnekten, -belki
Kasparov taviay da iyi biliyordur-6regi degistireyim;
bir attan miyaviamasini istemekten farkl degil. 30
senesini hentbole vermis biri voleybol hakkinda ne
yazacak? Neyi dederlendirip neyi elestirecek?

Karsilastirma yapsam? Ama o da denklemin
Obur tarafina konulanlarr incitir.

O zaman benzetme yapayim.

Evet! Bunu yapabilirim.

Teknige takfige girmeden, *aman ne de ¢ok”
calishgimiziima ederek kendime de pay ¢ikarmaya
kalkismadan, kisacasi elime yUzime bulastirmadan
yapsam yapsam bunu yapabilirim.

Benzetmel

Yol alan bir gemiye benziyor Voleybol
Federasyonu.

Kaptan olun, kamarot, doktor, muhaberatgi,
¢imaci, migo, dimenci olun, ne olursaniz olun, her
an is basinda buluyorsunuz kendinizi.

Yol alan gemide, isteyen oturup dinlendigini
sansin, herkes calisiyordur. Kural budur.

Gemi ilerliyorsa siz istediginiz kadar geriye dogru
yUrayun; ilerliyorsunuzdur.

Selim Sirm kaptan kdgkd, evleriniz makine dairesi,
guverte, kUpeste, pruva, su bu. Nereye giderseniz
gidin, bu geminin i¢cinde, herhangi bir iginin
basindasiniz ve onunla birlikte yol aliyor, ilerliyorsunuz.

Uyuma sansiniz yok, cUnkud Kaptan uyumuyor.
Karaya ¢ikip gezinme, gerinme sansiniz da yok,
cunkd Kaptan gemiyi hi¢ terk etmiyor. Oturdugunuz,
kalktiginiz, kogtugunuz ve yGrudugunlz her an, o
eylemleri geminin bir igi icin yaptiginizi biliyorsunuz.

Hafta sonu gemileri vardir; turist kaynar.

Hafta ici gemileri vardir; yolcu kaynar.

Siz, her ikisi birden olmak; eger geminizin adi
Voleybol Federasyonu ise, hafta icinde ayr, hafta
sonunda ayn kaynamak, kipirdanmak ve ilerlemek
zorundasiniz.

Tatil gemisi olup yazin milli takimlar, is gemisi
olup kisin ligleri fasimak, getirip gétUrmek gibi bir
6deviniz var.

Kah kaba dalgall, kadh mutedil, k&h ¢irpintill, kah
firtinall voleybol denizinde seyran edecek,
caromadan, batmadan, rotanizdan sapmadan
ilerleyecek, ilerleyeceksiniz.

Odeviniz bu.

Bazi yolcular sizianacak; “ilerledik diyorsunuz,
ben bindigimden beri oturuyorum, bir yere gittigim
yok.” falan diyecek, biraz hosgdru, biraz da
Uzdntlyle yeni demir attiginiz limani géstereceksiniz
onlara.

“Peki, madem higbir yere gitmedin, bu geldigin
yer neresi?”

Hattd karsiniza dikilip; "Ben buralara gelmek
istemiyordum. GUvertede sabahtan aksama kadar
geri geri kostum; siz gene de beni zorla getirdiniz.”
diyenler bile olacak.

Onlara da Alanya vapur iskelesini
gostereceksiniz.

“"Haydi o zaman indirelim seni, biraz da Avrupa
Voleybol Merkezinde geri geri kos.” diyeceksiniz.

Gemi onlara verilecek olsa ¢ok daha iyi
limanlara, Ustelik de tam yol go&tureceklerini
sdyleyenler zaten eksik olmayacak.

Siz onlara goktan razi olmusgsunuz.

Gemicilige razi oldugunuz gun.




- Dsiylesi .

Soylesi: Zeliha Isik

2003 yiinda Ankara’da yapilan Avrupa Sampiyonasi’nda ikinci olan
Bayan Voleybol Milli Takimi, bu tarihten itibaren bayan voleybolunu
Turkiye’nin giindemine oturttu. “Filenin Sultanlan” ismini de verdigimiz
A Milli Bayanlar, Turk halkinin sevgisini, glivenini kazandi.

Haziran sonu itibariyla da Bayan Milli Takimda bir kan degisikligi
yasandi. Takimin basina italyan cahstinci Alessandro Chiappini
getirildi. Chiappini, biraz da Akdenizli oimanin etkisiyle takimini etkisi
altina cabuk aldi. Yorucu, uzun saatler siiren antrenmanlarina karsin,
oyuncular onu sevdi. O da oyuncularini elbette. Ozellikle gencler,
antrendrlerinden cok memnun. O genclerden dordu ile gelecekte

A Milli Takimin zaferlerinde biiyluk pay sahibi oimalarn beklenen
Gokcen, Neriman, Eda ve Gozde ile Chiappini ve voleybolu konustuk.







Bayan Voleybol
Milli Takiminin
yeni calistincisi
Alessandro
Chiappini kendini
kisa zamanda
sevdirmeyi
basardi. Takimin
en gencleri
Gokegen,
Neriman, Eda ve
Gbzde hocalar
le kisa zamanda
kaynasgtiklarini, iyi
anlastiklarini ve
onunla
kendilerine
duyduklari
guvenin artfigini
sOylediler

Alessandro Chiappini genc
oyunculara énem verdigini séyledi.
Siz yeni calistiricinizi nasil
buluyorsunuz? Alistiniz mi?

Gokcen: Alessandro gibi basarili
ve genclere cok énem veren bir
caligtirict ile calistigimiz i¢in ¢cok
mutluyuz. Oncelikle, bize insan
olarak deger veriyor. Kisa bir
zamanda, kolaylikla takima
adapte oldu. Takim icinde herkesin
fikrine ve isteklerine saygl gosteriyor.
Bu da bizim kendisini sevmemizi,
guvenmemizi sagladi. Teknik olarak
da surekli bize yeni seyler katiyor.
Voleybol vizyonumuzu genisletiyor.
Her seyden &nemlisi yeni bir sey
ogrettigi zaman bile bize mantikli
gelip gelmedigini soruyor; bu bir
oyuncu icin cok énemli. CUnkU hic
kimse dogruluguna inanmadigi bir
seyi iyi yapamaz. Sonug olarak Ale,
gelecekte takimimizin bUyuk
basarilara imza atmasini
saglayacaktir.

Neriman: Ale her seyden 6nce,
basaril bir antrenériin dtesinde lyi
bir insan. Son derece mutevaz ve
alcak gonulla. Calismayr ¢cok
sevmesi onu basarya gbturen en
onemli ekenlerden biri bence.
Daha o gelmeden, ne kadar iyi bir
calistinct olduguna dair séylentiler
duyuyorduk. ilk geldiginde
sempatik davraniglaryla butdn
tfakimin sevgisini ve guvenini
kazandi. Her antfrenman sonrasi,
ozellikle gencleri ekstra ¢calistinyor.
Teknigimde gérdugu eksiklikleri
dlzeltmek icin ugrsmasl beni daha
cok calismaya ydénlendiriyor.
Antrenman saatlerini uzun tutuyor.
Ancak Ale ile olunca, bu bizi
sikmiyor, adeta ¢alisma hirsimizi
arttinyor. Bu kadar kisa sure
icerisinde takima kedini
kabullendirdi ve bize ¢cok sey
ogretti. Antrenmanlar disinda

motive edici konusmalar da bize
olan &6z guveninin bir géstergesi.
En cok severek sdyledigi Turkce
cumle “kizlar ben cok iyi Turkce
biliyorum, dikkat!

Ale’yi ¢cok seviyoruz ve onunla
birlikte sahaya cikmaktan buyuk
keyif aliyoruz.

Gézde: Oncelikle, Ale gercekten
cok iyi bir ¢caligtirct. Sadece geng
oyunculara degil, her oyuncusuna
ayni degeri ve 6zeni gbsteriyor.
Onunla calismaya baglayall 3-4 ay
olmasina ragmen hepimiz ¢ok
buyUk gelismeler gbsterdik. Daha
iyi manset aimaya basladik, daha
iyi defans yapiyoruz, blogumuz
gelisti. Servislerimiz artik daha
istikrarli ve gug¢ld. Benim de
bloklarim ve mansetlierim ¢ok gelisti.
Elbette, sadece teknigini
gelistirmekle olmuyor bu.
Antrendriin sana bu guveni vermesi
lazim. Ale gercekten bana
guveniyor. Ben de bana olan bu
guvenini bosa cikartrmamak igin
cok calistyorum.

Eda: Ale ile ilk olarak Montreux
Turnuvasinda tanistik. Cekingen,
utangac bir hali vardi. Kamplar
sirasinda kendlisini daha yakindan
tanima firsatl bulduk. Mutevazi,
alcak goénulltd ve insanlarin
dusuncelerine saygl gdsteren bir
yapist var. italya’da da nasil bir
takim yoénettigini hepimiz biliyoruz.
Kariyeri iyi bir antrenére sahibiz.
Takimimiz icin yeni bir kan, yeni bir
heyecan oldu. Ale’ye cabuk alistik,
cok iyi niyetli. Oyuncusunu nasil
kazanacagint iyi biliyor. Biz genclere
onem veriyor, guven duyuyor,
bizimle strekli ilgileniyor. Bu bizim
icin cok guzel bir sey. Sdylemeden
edemeyecegdim; mag takfikleri de
sUper, ne dese cikiyor. Kisacasl ayni
takimda calistigim icin ve Milli
Takimda beraber bulundugum igin
cok mutluyum.



Eda: Ale'ye cok
cabuk aligtik, iyi niyetli.
Oyuncusunu nasill
kazanacagini ¢ok iyi
biliyor. Biz genclere
cok énem veriyor,
guven duyuyor,
bizimle surekli
ilgileniyor

Godzde: Oncelikle,
Ale gercekten cok iyi
bir calistincl. Sadece

gencg oyunculara
degil, her
oyuncusuna ayni
de@eri ve Ozeni
go6steriyor. Onunla
calismaya baglayali
3-4 ay olmasina
ragmen hepimiz cok
bUyUk gelismeler
gosterdik

Yazian milli takim kamplan ve
turnuvalar, kislar da lig maglari.
Bircok seyden uzak kaliyorsunuz.
Bize bu hayati anlatir misiniz?

Neriman: Fazla bos zamanimiz
yok agik¢asl. Yogun bir kamp
programi iginde ¢calismalarmiza
devam ederken, bos zaman-
larmizi daha ¢ok dinlenerek
gegiriyoruz. En buyUk tutkumuz
intfernet.

Goékecen: Yazin kampta olmak
gercekten cok zor. Bu yuzden, bu
sene kampin ilk iki ayinda
antrenmanlara herkes evinden
gidip geldi. Ama furnuva
dbneminde elbefte ofelde
kaliyoruz. Otelde kaldigimiz
zamanlarda pek bos vaktimiz
olmuyor. Bize kalan zamanlarda
kitap okuyoruz. Dizi film de
izliyoruz. Bu ara takimda herkesi
Lost ve Heroes tutkusu sardi.
Eda: Kisin kulUpteyken, yani
normal yerlesik hayatima
gecmisken, idmanlardan kalan
zamanlanmda arkadaglanmla ve
ailemle disarnda yemek yiyorum.
Bol bol alig veris yaplyorum
(gercekten iyi geliyor). Zaman
bulduk¢a da okula gidiyorum.
Gobzde: Kamplarda genelde
yabanci dizileri izliyoruz. Ama yerli
diziler de bagladigl i¢in
aksamlarimiz hi¢ bos kalmiyor.
Yurt disinda ise surekli kitap
okurum. Zaten o6yle cok sey
yapacak bos zamanimiz yok.
Neredeyse, toplam yedi saat
antrenman yapliyoruz.
Yorgunluktan baska bir sey
yapacak halimiz de kalmiyor.

Milli Takim’dan arkadassiniz,
normal lig sezonunda da bir
araya gelip gérisiiyor musunuz?

Eda: Kulibumden Milli Takima
cagrilan tek oyuncu dugum igin,
bu konuda diger arkadaslarm
kadar sansli degilim.

Gokeen: Yaz sezonu bitip, herkes
kuliplerine déndlugunde
goérusmeye pek zamanimiz
olmuyor. Arada, maclardan vakit
bulduk¢ca gérismeye calisiyoruz.
Neriman: Sezon acilip, kullp
takimlarina déndugumuzde
goérusme firsatimiz olmuyor. Ama
bu, ‘kamp bitince arkadaglik da
bitiyor” anlamina gelmiyor.
Gozde: Tabii ki bir araya geliyoruz.
Burada c¢ok guUzel seyler
paylasiyoruz, neredeyse kardes
gibi olduk. O yuzden kisin da
gordsmeye calisiyoruz.

Okul hayati nasil gidiyor?

Goézde: Maltepe Universitesi
Gorsel iletisim ve Tasarimi
mezunuyum. Bu sene 20 ders
vererek mezun oldum. Kalmadan,
zamaninda bitirdim. Ama
gercekten cok zorlandim. ki
antfrenman arasinda okula
gitmek, taftil gunlerini okulda
gecirmek gergekten zordu ama
sonunda bitti. Elbette agabeyimin
katkilanni géz ardi edemem. Artik
elimde diplomam var ve bu guzel
bir duygu.

Neriman: Liseyi yurt disinda
bitirdim. Hala diplomami
bekliyorum. Universitede okuyup
da okuluna devam edemeyen
arkadaslarimi gérdukce, okul
hayati beni korkutuyor.
Goékcen: Okul hayati tam bir
kabus! Bahcesehir Universitesi
Gorsel lletisim ve Gorsel Sanatlar
bélimundeyim. Ama antren-
manlardan okula gitmek ¢ok zor
oluyor. Bu ylUzden cok iyi bir okul
hayatim oldugu sdylenemez.
Eda: Okul hayatimiz vallahi varla
yok arasinda gidiyor. Voleybol
tUm hayatimiz oldugu icin okula
zaman bulmak ¢ok zor.
Bahcesehir Universitesi iletisim
Fakultesi Foto ve Video
bolumundeyim.
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Gokegen: Okul hayati
tam bir k&bus!
Bahcesehir Universitesi
Gorsel lletisim ve
Gorsel Sanatlar
polumundeyim. Ama
antrenmanlardan
okula gitmek ¢ok zor
oluyor. Bu yuzden ¢ok
iyi bir okul hayatim
oldugu sdylenemez

Neriman: Sezon
acihp, kultp
takimlarna
déndugumuzde
goérusme firsatimiz
olmuyor. Ama bu,
‘kamp bitince
arkadaslik da
bitiyor” anlamina
gelmiyor

Voleybol disinda nelerle ilgilen-
iyorsunuz? Ozel zevkleriniz nedir?

Gokeen: Benim en buyuk zevkim
bos zamanlarnmda film izlemek ve
fotograf ¢cekmek. Bu hobi aslinda
agabeyimden gecti denebilir.
insani gercekten rahatlatiyor ve
kafami dagitryor.

Eda: Araba kullonmaya
bayiliyorum. Hiz futkum var sanirim
birazcik! Hiz yapmayi seviyorum.
Tehlikeli bir sey ama tutku, ne
yapayim!

Neriman: Bos zamanlarnmda tavila
oynamaya bayiliyorum. Bana
inanilmaz keyif veriyor. Bunun
disinda sinemaya giderek ve ya
arkadaslarimla zaman gecirerek
bogs zamanlanmi degerlendiriyorum.

Gdzde: Voleybol disinda genellikle
basketbolla ilgileniyorum. Onur'un
(nisanlim) maclarina, antren-
manlarina gidiyorum. Zaten
genellikle bos zamanlarmi onunla
birlikte geciriyorum. Sinemaya
gideriz, yuruyus vyapariz,
arkadaglarimizla vakit geciririz. Bir
de tavla oynamaya bayiliyorum.
Annem ve Ozge'yle ne zaman bos
zaman olsa tavla oynariz. Her
buldugum firsatta ailemin yanina
KUtahya'ya gitmeye calisiyorum.
CUnkd kamp dénemlerinde ¢ok az
goérusuyoruz ve ben onlar ¢ok
&zlbyorum.

Voleybolcular, genelde sporcularla
birlikte olmayi ve evlenmeyi tercih
ediyorlar. Bunun nedeni sizce
nedir?

Neriman: Bence sporcu olmak,
normal hayatta da rahat olmayi
pesinde getiriyor. Sporcular da en
iyi yine sporun icinden gelen
insanlarin, anladigini ddsdnuyorum.
Yasam tarzlar ayni oldugu igin iligki
daha uzun ve saglikli olur bence.

Gozde: Gergekten de cogu sporcu,
genelde bir bagka sporcuyla birlikte.
Ama bu tabii ki bir tercih meselesi
olamaz. Sadece sporcu olanlar
bizim bu yasamimizi daha iyi
anlayip, anlayig gbsterebilir. Nisanlim
basketbolcu oldugu icin beni iyi
anliyor. Uzintimde, sevincimde,
kotu ya da iyi oynadigimda her
zaman yanimda, bana destektir.
Goékeen: Sporcular sporcularla
birlikte oluyor. Bir sporcunun normal
bir iste ¢calisan biriyle birlikte olmasi
¢ok zor. Bunun en buyuk
sebeplerinden biri de yazlanmiz bes
ay kampta gecgiyor. Bunun ne
kadar zor ve &zveri gerektiren bir
dénem oldugunu en iyi bu isin
icinde olan biri anlar. Bu tempoya
biz bile zor ayak uydururken normall
sartlar altinda ¢alisgan bir insandan
bu duruma anlayis goéstermesini
beklemek biraz insafsizlik olur. iste
bu ylzden sporcu bayanlar sporcu
erkekleri tercih ediyor.

Eda: Bence, sporcularin sporcularla
evlenme sebepleri basta,
birbirlerine duyduklari ilgi. Ayni
hayati paylastiginiz birinin sizi
anlama olasiligr cok daha fazla.
Normal bir yasantiniz olmadigindan,
gunlerce evinizde olamadiginiz
zamanlar oluyor, bunu sporun
disindan biri anlayamaz. ‘Bu
mudur?’ evlilik der! Teyzem, “Sen
geleceksin, o gidecek; o gelecek;
sen gideceksin. Birbirinizi ne zaman
gobreceksiniz?” der. O gercekten
hakli. Benim tercihim, spordan
gelmis, ama sonrasinda normal
hayata gecmis biri olurdu.

Maclardan énce inandiginiz bir
ugurunuz var mi?

Gdkegen: Benim yok. Oyle seylere
inanmam. Sadece maca
¢lkmadan dua ederim.

Neriman: Biz, yani kanks'im Eda ve



ben maglara ¢cikmadan énce hem
kendimiz hem de birbirimiz icin dua
ederiz. Odamizdan ¢ikmadan
once da bagira cagira sarki
sdyleriz.

Eda: Biz, yani kanks'im Neriman’la
ben macglardan énce hep dua
ederiz. Onun disinda, magta libero
ile degisecegim zaman, yerimden
kalkip degismeye giderim.
Gozde: Magclara ¢clkmadan énce,
mutlaka dua ederim ve sahaya
sag ayakla girerim. Herkes neden
sayl aldiktan sonra iki parmagimi
Optugumu soruyor.

Ugurlu sayim iki oldugu igin iki
parmagimi épuyorum. Aslinda
forma numaram da 2 (Milli tTkimda
Gulden benden buyUk oldugu icin
o giyiyor).

O yUzden nisanlimla beraber
ne zaman sayl alsam ya da o bas-
ket afsa iki parmagimizi Spuyoruz.
Bu bizim ic¢in bir ugur ve bize
gergekten gug veriyor.

Son olarak bu yogun tempoda
sizlere destek olanlara, 6zellikle de
ailelerinize sdylemek istedikleriniz
var mi?

Neriman: Ailelerimiz bizim hayat
destekg¢ilerimiz. Her mag¢ dncesi ve
sonrasi babamin, annemin ve
ablamin 6vgu dolu sézleri kendimle
gurur duymami sagliyor.

Eda: Ailem... Annecim ve babacim
ve ablalarm...

Ailemin destegini surekli aliyorum.
Her zaman yanimda olduklarini
bilmek varliklarini hissetrek benim
icin ayn bir duygu.

Onlarsiz ben hicbir sey yapa-
mazdim. Dusunceleriyle dualaryla
sevingleriyle her zaman yanimda
olduklarini hissediyorum. Sizleri cok
seviyorum, Cok tesekkUrler her sey
icin...

Gokeen: Bana en buyUk destegi
ailem veriyor. Her zaman, ne
kosulda olursa olsun, destek

olmalari en buyuk yardimcim.
Boyle mUkemmel bir aileye sahip
oldugum icin ¢ok sansliyim. Hepsini
cok seviyorum, iyi ki varsiniz.
Gézde: Oncelikle buralara
gelmemde emegdi olan butun
antrendr agabeylerime ve ybne-
ficilerime tesekkurler.

Ben cok buyuk bir aileye
sahibim, hepsini burada tabit ki
sayamam ama oncelikle anneme,
babama, Ozge’'me ve agabeyime
her seyime katlandiklari, beni hi¢
yalniz birakmadiklari igin tesekkdr
ediyorum.

Dualarini tzerimden hi¢ eksik
etmedikleri icin babaanneme,
ananeme ve yengeme tesekkur
ediyorum. Son olarak bu kadar ¢ok
calismama, yazlar hep kampta
olmama ragmen bunlara
katlanabilen, GUzuntumde,
sevincimde bana hep destek olan
Onur'uma ¢ok tesekkudr ediyorum.



Plaj sporlarinda son dénemde yildizi
parlayan Alanya, simdi de plaj voleyboluna
merkez olma yolunda. Avrupa Voleybol
Konfederasyonu (CEV) ve Turkiye Voleybol
Federasyonu isbirliginde gerceklestirecek bir

proje ile Alanya, Avrupa plaj voleybolu icin TFF ve CEV

merkez ilan edlildi. |§b|r||g|nde
Moskova’da, 14 Eylul 2007 tarihinde yapilan ,

28. CEV (Avrupa Voleybol Konfederasyonu) Alonyo dCl

Genel Kurulunda CEV Bagkani André Meyer, YCIpl'CICCIk Avru pa
uzun suUredir glndemlerinde olan Avrupa ]

Voleybol Merkezi Projesini TVF ile Plaj Voleybolu
gercgeklestirme karan aldikianni agikiadi. Ploj Merkezi 150 odal

voleybolunun starlannin kamp ve musabaka | k | ] d
icin cok Ust duzeyde bir tesis icin anlasmaya OlACAaK. Qlﬂ e
varldigini sdyleyen Meyer, Alanya Belediye yUzme havuzlar ile

Bagkani Hasan Sipahioglu’'nun da ézel davetli T
olarak kongreye katildigini ifade edip blf'lkfe ]9 VO|€YbO|

Sipahioglu’nu kongre delegelerine takdim sahasl
it barindiracak.

Tam Ayrintilar Distnuldi

Alanya’da olusturulacak merkez yaklagik
150 odali olacak iki bloktan olusacak.
Merkezin icinde acglk ve kapall yuzme
havuzlari ile Ustl kapanabilen iki voleybol
sahasi yer alacak. Bes yildizli otel [Uksune
sahip olacak fesiste fitness salonlarinin yani
sira sporcularin tUm ihtiyaglarina cevap
verecek Uniteler de projeye dahil edildi.
Ayrica sahilde de 16 ayn voleybol sahasi ve
bir de merkez saha yer alacak.

Merkezi kullanmak isteyenler CEV veya
Voleybol Federasyonuna basvurarak
rezervasyon yaptiracak.

Tanitim videosu icin link:
hitp://www.youtube.com/watch?v=n8 1uH
ElbzvU



Saffet ERAYBAR

Gorduklerim, yasadiklarim, duyduklarim!

Sizlere bir eleme gurubundan, bir Avrupa
Sampiyonasi’'ndan ve gelecekten bahsetmek
istiyorum. 3-9 EylUl 2007 tarihleri arasinda Ankara’da
yapilan FIVB World Grand Prix Avrupa Kitasi
elemelerinde cok iyi oynamamasina ragmen; ¢ok
hirsli ve ¢ok istekli bir gérunusle dglncu gelerek,
finallere girme hakkini kazanan Filenin Sultanlari,
ayni performansi Belgcika’da goésteremedi.
Avrupa Sampiyonasi‘'ndaki Hirvatistan maginda
setlerde 2-0 yenik durumdaydik. UcUncU sette de
durum 19-19'du. Bir anlamda furnuvaya veda
etmek Uzerindeydik. Cigdem’in oyuna girmesiyle
duzelen ve biraz da hirslanan ekibimiz, turnuvaya
devam biletini Hirvat takimini 3-2 yenerek aldl.
Daha sonra Almanya‘ya ezilerek yenilirken, hig bir
oyuncumuz hirsini, oyun zevkini ortaya koyamadi.
italyanlara karst her ne kadar daha iyi oynadiysak
da set alamadik. Bundan sonra, digerlerine oranla
daha hareketli bir oyunla Azerbaycan’i yenerek,
ancak ve ancak Avrupa‘da 10. olduk.
Gordugum su ki; en az hata yapan takimlar daima
magclarini kazandi. Ralliler uzadik¢ca biz puan
kaybettik.

Gozde ve Eda Milli Takim’a tamamen adapte
oldular. Belcika’da rastladigim her CEV mensubu
burada yapilan karsilasmalarin Avrupa
Sampiyonasi gibi degdil de her hangi bir turnuva
imis gibi yapillmasindan ¢ok ama ¢ok sikayetci
idiler. Organizasyonun son derece ko6t oldugunu
herkes ifade etti. Her seyden evvel, yurdumuzda
yapllan elemelerde 5 bin kisilik salon dolarken,
Atatirk Spor Salonu’nun disi da ici kadar kalabalikti.
Oysa, Belcika’da 3 bin 500 kisilik salonda 800 seyirci
ile oynanan musabakalar, yine Turkiye’nin
magclarydl. Bunun disinda, sadece ev sahibi
Belcika'nin ilk iki macinda 2 bin seyirci kaydedildil

italya ik defa Avrupa Sampiyonu oldu. Biliyor
musunuz, bu takimda 3 oyuncu 170 santimetrenin
altinda. Her iki pasdrd de ¢ok iyi olan, savunmada
en iyi liberoya sahip Italya, Taismary Aguero ile de
hdcumda muthis muvaffak oldu. Aguero,

onumuzdeki yil Ankara’da, Turk Telekom’da
oynayacak. Bu oyuncu forma giyecedgi
musabakalarda sov yapacaktir. Voleybol severler,
bu sovu kacgirmasinlar.

Avrupa’da bugtn 55 ulusal takim var. *Bunlarnn
arasindan onuncu gelmek kéta mu?” diye
sorarsaniz, “hayir” cevabini derhal alirsiniz. Fakat
bizim beklentilerimiz buyuk, isteklerimiz cok. Dolayasl
ile bdyle bir sonug, voleybol camiamizin kabul
edemeyecegi bir derece oluyor.

Onumuzdeki gunlerde 2008 Olimpiyatlari

Avrupa Kitasi eleme guruplar belli oldu.
A Grubunda, Hollanda, Azerbaycan, Cek
Cumhuriyeti, Ukrayna, Macaristan; B Grubunda,
Bulgaristan, Belcika, Romanya, Belarus, Slovakya;
C Grubunda ise TUrkiye, Fransa, ispanya, Sirbistan
ve Avusturya mucadele edecek. Bu U¢ grubun
birincileri Ocak 2008'de Almanya’daki finallere
katilma sansini elde edecek. Ayni tarihlerde
izmir de yapllacak erkekler finallerine organizatér
olarak ¢ok iyi hazirlanmamiz gerekiyor. Elimize
gecen her firsatl en iyi sekilde dederlendirerek, iyi
neticeler alinmasi hepimiz icin sevindirici olacak.
Yeter ki, oyunculanmiz sevincle, hirsla, tim magclara
asllarak oynasinlar.

Son olarak; 12 bayan takimi, World Cup’ta
Olimpiyatlara girmek icin karsilasacaklar.
Avrupa’dan Polonya’ya verilen *Wild cart’tan
sonra turnuvaya ev sahibi Japonya, italya, Kiba,
Brezilya, Tayland, Kenya, Sirbistan, Peru, Kore, ABD
ve ikinci “Wild cart”i alan Dominik Cumhuriyeti 2-
16 Kasim 2007 tarihleri arasinda karsi kargiya
gelecekler.

Bu demektir ki Sirp, italyan ve Polonyali
oyuncular, oynadiklari liglerde yerlerini
alomayacaklar. Bu zaman icersinde yerli
oyunculara daha fazla sans verilmesi Milli Takim
adina iyi olacaktir. Bayanlarda gampiyonlar Ligi'ne
katilacak olan uU¢ ekibimizden basarli maclar
clkarmasini beklerken, ARKAS'In “Turkiye erkeklerde
de var” dedirtmesi en buyUk isteklerimizdendir.



&grand pri,l
] - e
¥ ~ “’

m IIk ez Gmnd

. Prix'deyiz ¥
.r\ fEL A_E

T Z:»‘QT U, A ,’/ i»




g

e
od

Ankara Ataturk Spor Salonu 3-9
Eylul tarihleri arasinda Grand Prix
Avrupa Kita Eleme musabakalarina
sahne oldu. Yedi takimin katildidi
furnuvada 3. olan Bayan Voleybol
Milli Takimimiz, Gguncl olarak
tarihinde ilk kez DUnya Grand
Prix’sine finallerine katilma hakki
kazandi.

Altl guin stren ve 52 gonullinun
gbrev yaptigl organizasyonun
basarisi, Avrupa Voleybol
Konfederasyonu (CEV) tarafindan
bir tesekkUr yazisiyla évuldu. CEV
Asbagkani Jan Hronek imzasiyla
gbnderilen mektupta, hicbir
aksakligin gérulmedigi ve hicbir
sikayetin olmadidi organizasyon
nedeniyle Turkiye'ye tesekkUr edildi.

Organizasyonda gérev alanlara
Voleybol Federasyonu Bagkani Erol
Unal Karabiyik tarafindan birer bagar
belgesi verildi.

Turnuvaya iyi bir baslangic yapan
Filenin Sultanlari, ilk macta
Azerbaycan’l 3-1 maglup etmeyi
basardi. Ardindan Sirbistan karsisina
¢lkan Sultanlar, sahadan 3-2 galip
ayrildi. Arkasindan son DuUnya
Sampiyonu Rusya’ya 3-1°le darbe
vurduk. Dérdinct rakip italya da A
Millilere direnemedi ve 3-0'lk
yenilgiyle boyun egdi.

Son iki karslassnada Almanya ve
Bulgaristan’a ayni sonuc¢la 3-0
yenilen takimimiz, aldigr doért
galibiyet, iki yenilgi ile furnuvanin
dcunculigunu elde ederek Grand
Prix finallerine adini yazdirmayi
basardl.
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FILENIN SULTANLARI GALIBIYETLE BASLADI sonucunu 3-1 olarak tayin etti. Magin en skorer
TURKIYE -AZERBAYCAN oyuncusu 25 saylyla Natalya Mammadova idi.
Turkiye'de Neslihan 23 sayiyla oynadi.

AZERBAYCAN MAGT Azerbaycan’in Yardimci Antrendrl Aleksandr
mmm Cheryakov mactan sonra sunlari séylUyordu:
R — 1 R ——— “llging bir mag oldu. Hakemlerin kararlar bizi
- = N gerdi ve sakin bir oyun oynamamizi engelledi.”
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TURKIYE-SIRBISTAN
2008 DUnya Grand Prix’i Avrupa Elemeleri’nin
ilk gununde, Turkiye Azerbaycan’iiyi biroyundan s dag

sonra 3-1 yendi (25-23, 25-20, 21-25, 25-16) . R G T B S S S . S S S ..
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21-18'e tagidik. Azerbaycan oyunu birakmadi, & e ENaEE B - SR

cekisme sUrdl. Ancak ilk seti 256-23 kazandiK. & v 2iiss T

ikinci setin basinda Azerbaycan &6zellikle | i | 1 ¥ o B

mangetlerde cok daginik gézUktd. Son vurusu S el e R . SR <

Neslihan yaptl ve set 25-20 bizim oldu. . B o —— S TN

UclincU sete Azerbaycan hicumda cok iyi  EE——— o 500 = W

basladi ve ilk teknik molaya 8-5 énde girdi.

Etkinligini setin sonuna kadar surdUren Turnuvanin ikinci guntnde A Milli Takim, 4 bin

Azerbaycan, seti 25-21 kazand: 2-1. seyircisinin destegiyle Sirbistan’i 3-2 maglup etti
Dengeli baglayan son sete sonradan agirigini (15-25, 25-21, 25-20, 25-27, 16-14)

koyan A Milliler, 25-16lik skorla seti alarak, mag Sultanlar maga ¢ok hizl basladi. Neslihan‘in
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servisleri ve Gdzde nin hUcumlanyla ilk teknik molaya
8-3 4dnde girdik. Daha sonra Sirp bloklar efkisini
gdsterdi. ikinci teknik moladan sonra
konsantrasyonunu yitiren takimimiz, seti 15-25
Sirbistan’a verdi.

ikinci sette roller degisti. Sete 5-0'lik bir seriyle
baslayan Turkiye, ilk feknik molaya 8-7 énde girdi.
Olduract bloklanyla Ustinligant devam ettiren
Filenin Sultanlar (16-11), seti 25-21 kazandi.

UclincU sette oyuna geri dénen Sirbistan, 8-6/lik
avantaijl ele gegirdi ve bu UstUnlugunu ikinci teknik
molada da strdurdl (16-15). Kendisini destekleyen
tutkulu taraftarlarini Uzmek istemeyen A Milliler,
terlerinin son damlasina kadar mUcadele ederek
seti ddndurdU. Molnar’in servis hatasi sefi bize getirdi
(25-20).

UcUncu seti cabuk unutan Sirbistan, dérdinct
sete hizli girdi. Turnuvanin belki de en ¢ekismeli seti
oynandl. Sirbistan 27-25 skorla seti kazanarak durumu
2-2 yapt.

Besinci set cok ¢cekismeliydi, kazanmayr daha
cok isteyen Turkiye, Neslihan’in Ust Uste iki servis
sayisiyla seti ve macgi déndurdu: 16-14; 3-2.
' Magin en skorer oyuncusu 27 saylyla Neslihan Darmnel
idi. Sirbistan tarafinda ise Anja Spasojevic 20 sayi

~ aldl.

Alessandro Chiappini mag¢tan sonra su yorumu
yapti: "Cok ¢ekismeli bir mag¢tl. Rakibimiz Ust
seviyede mUcadele etti. Bu zor magi kazandigimiz
icin cok mutluyum.”

Yedi takimin katilimi
ile yapillan Grand
Prix Avrupa Kita
Eleme
MUsabakalarnda

ucuncu sirayl alan
Filenin Sultanlart, ilk
kez Snumuzdeki yil
yapillacak World
Grand Prix’'ye
katiima hakkini
elde etti

DUNYA SAMPIYONUNU DA YENDIK
TURKIYE- RUSYA
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2008 DUnya Grand Prix’'i Avrupa Elemeleri'nin
Ucuncl gununde, Ay-Yildizll fakimimiz, 5 bine yakin
tutkulu taraftarinin destegiyle Dunya sampiyonu
Rusya’yi sok eftti (3-1, 25-23, 25-23, 17-25, 25-21)

Heyecan firfinasi seklinde gecen ilk setin iki teknik
molasina da Rusya dnde girdi. Cekisme setin sonuna
kadar strdd. DONUmM noktasi ise Esra’nin bloguydu
ve bu blok Turkiye'ye iki sayilik farki getirdi (20-18).
Neslihan’in arka alandan yaptid hicumla da Tarkiye
seti 25-23 ald.

ikinci sette de takimlar birbirlerine bariz Gstinltk
saglayamadi. Yine Esra, bu kez Gamova’'nin
hUcumuna yaphi@ muthis savunma ve ardindan
oOldurucu bir blokla seti ddndurdu. Seti Turkiye adina
25-23 tescil ettiren saylyl ise Neslihan smacla
kazandirdi ve durum 2-0 oldu.

Ugtmcu setffe DUnya gampiyonu oldugunu
hatilayan Rusya daha etkiliydi. Shashkova'nin blogu
ile 25. sayiyr alan Rusya, Milli Takima sadece 17 sayi
verdi: 2-1.
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Dérduncu sette gercek oyunumuza ddnduk.
Etkili hcumlar ve Aysun’un muhtesem performansi
farki agmamizi sagladi, Eda’nin son vurusu seti ve
mMagl bize getirdi: 25-21. Magin en skorer oyuncusu
18 saylyla bir kez daha Neslihan Darnel’di. Rus
smagoér Liobov Shashkova takimi adina 17 sayi
kaydetti.

Alessandro Chiappini magtan sonra su yorumu
yapft: “"Bu cok dnemli bir galibiyet, fakat gdrevimizi
henlz tamamlamadik. Daha c¢ok zaferlere
ihtiyacimiz var.” Kaptan Bahar Mert’in yorumu ise
soyleydi: "Bu bir strpriz degil. Artik 12 oyuncumuzla
oynuyoruz. Geng oyuncular takima adapte etmeyi
basardik.”

TURKIYE MUHTESEM BLOKLARLA
iTALYA'YI EZDi

|nalya Magy

TURKIYE-ITALYA

Rusya’dan bir sonraki rakibimiz disli italya idi.
Magin bir 6zelligi de Chiappini‘nin ilk kez Ulkesinin
milli takimina rakip olmasiydi. Bu kez 5 bini de gegen
bir taraftar destegimiz vardi. italya bu birlesik glictin
karsisinda tutunamadi: 3-0 (25-23, 25-23, 25-17).

Ik setin son bdlUmU Turkiye'nin inanilimaz
savunmasinin da eftkisiyle basa bas gecti (21-21,
22-22,23-23). Finalde, pasdérumuz Bahar’in fipledigi
top set sayisi sansini bize verdi, Neslihan’in hUcumu
isi bitirdi (25-23).

Tarkiye 2. sete birincisini bitirdigi gibi basladi. Bu
sefte 6n plana cikanlar Bahar ve Ortolani idi. Art
arda yaphigimiz 3 bloktan Cigdem’in yaptigi
sonuncusu seti bize getirdi (25-23) .

Uctinct setin basinda énde olan taraf italyanlard
(6-3). Neslihan’a yaptiklar blokla ilk teknik molaya
onde girdiler: (8-4). Aysun’un Ortolani’ye yaptidi
blokla maca esitlik geldi (13-13). Arka arda yapilan
iki blokla Ustanlagu ele gecirdik. Bundan sonra mag
muhtesem bir sova dénUstl. italyanlara Ust Gste 10
blok yaptik, topu bile sahamiza geciremediler.
Gdbzde'nin hucumu magi getirdi: (25-17, 3-0).

Macta en cok saylyl 12 saylyla Neslihan kaydetti.
italya’da Del Core ve Guiggi 10’ ar sayi ile oynadilar.

Alessandro Chiappini magtan sonra su yorumu
yapti: "Bu ¢cok dSnemli bir galibiyetti. Artik hedefimize
¢ok daha yakiniz.”

italyan oyuncu Guiggi ise “Turkiye bugiin cok iyi
oynadl, 6zellikle blokta. Turk orta oyuncu Eda Erdem
inaniimaz bir blokgu.”

ALMANYA iLE BAS EDEMEDIK

Almamya Magi
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TURKIYE-ALMANYA

2008 DUnya Grand Prix’i Avrupa Elemeleri’nin
altinci gununde, Almanya’ya 3-0 yenildik (25-14,
25-19, 25-18).

Almanya macga firtina gibi girdi (8-3). Manget
hatalarnmiz seti kaybetmemizde temel etken o
Idu. Ssuschke’nin Esra’ya yaptidi blok setin skorunu
belirledi (25-14).

Ikinci set basa bas basladi Daha sonra Almanlar
yaptiklarn etkili yer savunmasiyla skoru lehlerine
cevirdiler (12-9). Milli Takim setin sonlarina dogru
konsantrasyonunu kaybetti, Furst’Un blogu seti
Almanya’ya getirdi (25-19).



Setin bir boIUMUN iyi oynamamiza karsin, Alman
bloklarina takilinca seti 25-18, kargilasmay da 3-0
verdik.

Macta Almanya’dan Angelina Grun ve Corina
Ssuchke 12’ser, Milli Takimdan Eda Erdem ise 11
sayl kaydetti.

Chiappini, sonucu, “Almanya’yi tebrik etmek
istiyorum. Gergekten muhtesem oynadilar” diyerek
degerlendirdi.

Almanya bas antrenért Giovanni Guidetti
“Turkiye'yi ko6tu bir gunUnde yakaladigimiz i¢in
sansliyiz.” diyerek sevincini dile getiriyordu.

SON GUNDE
BiR KEZ DAHA HUSRAN
TURKIYE-BULGARISTAN

Hulgaristan Mag
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Grand Prix elemelerinin son maginda Bulgaristan
yenilgisiyle sok olduk: (3:0; 25-21, 25-17, 25-19).
Almanya-Sirbistan maginin sonucundan sonra
Grand Prix’e gitmeyi garantileyen Turkiye, maga

VOLEYBOL MiLLi TAKIMLAR MARSI

Voleybol Milli Takimlar Marsi, Ankara’daki Grand Prix
elemeleri sirasinda ilk kez voleybol severlerin karsisina ¢ikt
ve kamuoyu tarafindan ¢ok sevildi.

Baz yayin organlarinda sehven kimi sézleri yanls olarak
yayinlanan Voleybol Milli Takimlar Marsr’nin sézleri sdyle:

BALKANLAR, AVRUPA, DUNYADA VARIZ;

FiLE UZERINDE ETTEN DUVARIZ.

AY YILDIZLI FORMAMIZLA GURUR DUYARIZ;

TURKUZ Biz, FILENIN SULTANLARIYIZ (ASLANLARIYIZ).

SAHAYA CIKINCA RAKIPLER TITRER;

ALINIR SAYILAR HEP BIRER BIRER.

HIC EGILMEZ BASLAR, BUKULMEZ BELLER;

TURKUZ Biz, FILENIN SULTANLARIYIZ (ASLANLARIYIZ)
GUNES GiBi PARLAYAN YILDIZLARIZ.

Beste: Devlet Opera ve Bale Sanatcisi Umut Ozbek
Seslendiren: Devlet Opera ve Bale Sanatcilar
$oz: Erol Unal Karabiyik

¢ok rahat basladl. Bulgarlar da panik yapmayinca,
Koleva'nin tipledigi top seti Bulgaristan’a verdi (25-
2D.

ikinci sette Bulgarlar bizi sasitmaya devam etti.
Onlar iyi oynadi biz ise kritik anlarda ¢ok hata yaptik.
Filipova’nin Neriman’a yaptidi blok Bulgaristan’a
2-0'lik Ustanlagu getirdi (25-17) .

UclincU setin basinda yine Bulgaristan sovu vardl
(10-6, 16-12) Bulgarlar karsisinda ¢aresiz kaldik.
Teneva’'nin hicumu bu ilging magi noktaladi (25-
19, 3-0)

Macgin en skorer oyunculart 16'sar sayiyla
Bulgaristan’dan Elena Koleva ve Turkiye'den
Neslihan Darnel’di.

Alessandro Chiappini taraffarlardan 6zUr dilerken
sunlarn sdyldyordu: "Bu mag bizim igin bir felaketti.
Cok fazla hata yaptik, bu nedenle kazanmamiz
neredeyse olanaksizdi. Tutkulu taraftarlarimiza
tesekklr etmek istiyorum, bizi her zaman
desteklediler, fakat bugun biz onlarn hayal kinkligina
ugrattik. Onlardan &zur diliyoruz.™
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RUSLARIN CIRKIN IDDIALARINI CE VCEVAPLADI

Ankara’da yapilan Grand Prix
musabakalarr sorunsuz
tamamlanmis ve tum takimiar,
CEV Yonetimi organizasyondan

ovau ile bahsederken, Rus Millt

Takimi Menajeri ve Rusya
Federasyonu Genel Sekreteri
Vladimir Patkin, Rus basinina, *Bizi
kaldigimiz otelde zehirlediler, o
nedenle Turklere yenildik”
iddialarini iceren beyanatlar verdi.

13, 14 ve 15 Eylul 2007 gun-
lerinde gazetelere yansiyan bu
iddialara ilk tepki, Voleybol
Federasyonu Asbaskant Akif
Usttindag’dan geldi.

Rus takiminin konakladigdi
Surmeli Otfel’de A Milli Bayan
Voleybol takiminiyla birlikte dért
takimin kaldigini, hicbirinden
herhangi bir sikGyet gelmedigini
belirten Ustlindag, “Hic kimseye
sikayetleri ile ilgili bagvurmadilar.
Ustelik, otelde bir saglik sorunu icin
bir doktor surekli hazir bekledi.

Madem bdyle bir sikayetleri
vardi, Ankara’ya gelen CEV
Baskani Andre Meyer'e bunu
iletselerdi. Ruslar bunu hep yapiyor.
Bu iddia duzmece, karalama ve
iftradan baska bir sey degildir”
diye konustu.

CEV’den Resmi Cevap

Vladimir Atkin’e bir cevap da
CEV Asbaskani ve Grand Prix JUri
Baskani ve Jan Hronek ten geldi.

TVF Baskani Erol Unal
Karabiyik’in Moskova’'da yapilan
XXVIIl. Avrupa Voleybol
Konfederasyonu Kongresi sirasinda
Juri Baskani Jan Hronek ten israrla
istedigi resmi aciklama, 20 Eyldl
ounu TVF'ye ulasgtl.

Baskan Karabiyik, CEV

Kongresinde Hronek’e, Rusya
Genel Sekreterinin Ulkesine
dbébndukten sonra basin
toplantisinda yaptigl; “Turkiye'de
bizi zehirlediler. Bu nedenle kbtu
sonuc¢la ayrldik” aciklamasinin
Ustune gidilmesini, konuk tfakimlarnn
kendisine konaklama veya
beslenme kosullarina iligkin
herhangi bir basvurusu ya da
sik@yeti olup olmadigini resmi bir
yazi ile kendilerine resmi bir yaziyla
belirtilmesini istedi.
Rus Genel Sekreterin aciklamasini
hayretle karsiladigini, kendisine
Turkiye'deki agirlama ile ilgili
memnuniyetini belirtmesi disinda
organizasyon sirasinda hicbir
basvuruda bulunmadigini ifade
eden Jan Hronek, ekteki yaziyi
gbnderdi.

2 “Turkiye Voleybol
Federasyonu
Baskani
Sayin Erol Unall
Karabiyik
CEV Baskan
Yardimcisi ve
yukarida bahsi gecgen
musabakanin Juri Bagkani olarak FIVB
2008 DuUnya Grand Prix Avrupa
YUkselme Turnuvasinda mukemmel bir
organizasyon ortaya konuldugu;

Bu vesile ile; organizasyon suresi

boyunca katilimci delegelerin herhangi

birisinden konaklama veya beslenme
konusunda herhangi bir sikyet veya
beyanat almadigim ve herhangi bir
hastalik hakkinda bilgilendiriimedigim
hususunda sizi femin ederim.

Jan HRONEK

CEV Asbaskani - Juari Baskani”



Alev ANAKOK

2 Sampiyond, 2 Sonu¢

Voleybol da ¢ikan dergilerin ilk sayisi beni hep
heyecanlandirmistir. Hatilanacagi gibi uzun bir aradan
sonra 2005 yilinin Temmuz ayinda Enver Baglarbasi'nin
“"Manset” dergisi yayin hayatina baglamisti. Manset,
yayin hayatinda iki yili geride birakt.

Simdi yeni bir dergimiz daha var. Aslinda bu
yayinlarn sayisinin ¢ok daha fazla olmasi gerekiyordu.
CUnku voleybolumuz senelerdir, gerek kulUplerimizin
Avrupa Kupalari’'nda elde ettigi guzel sonuclari,
gerekse 2003 den bu yana Ulusal Takimlarimiz’in
yasadigl buyuk cikislar kamuoyuna daha detayli
duyurma sansini yakalayabilirdi. Neyse, “Zararin
neresinden doénUlurse dénUlsun kardir” diyerek yayin
hayatina giren bu yeni dergimizin uzun &Smurld olmasini
dileyelim ve son gUnlerde tartigilan Ulusal Erkek ve
Bayan takimlanmizin Avrupa sampiyonalarn’nda elde
ettigi sonuglara bir gdz atalim.

Oncelik her zaman bayanlarda olmasina kargin,
tarih sirasina gére degerlendirme yapmanin daha
dogru olacag@ini dusunerek, erkeklerden baglayalim.
Ulusal Takimimizin Moskova’da aldigr sonug birgok kisi
gibi tabi ki beni de mutlu etmedi. Gergi elde edilen
dereceyi “36 yil sonra finallerde oynadik, tecribemiz
eksik oldugu icin istfenen sonu¢ alinamadi” diyerek
biraz yumusatma yénune gidilebilir ama bence bu
durum sonuca kilif aramaktan dteye bir sey ifade
etmeyecektir. Bunun icin yapay nedenlere siginmak
yerine gercekleri dile getirmek daha dogru olmaldrr.
Kargllasmalari yerinde izleme sansini yakalayamadik.
Orada olayi yasayanlarin ve gérenlerin daha dogru
teshisler koyabileceklerine eminim.

Ama bizlerinde gézine ¢arpan bazi detaylar var.
Teknik olarak dncelikle servise kargi mangetlerde sikintilar
yasadigimizi, bu nedenle de hicumlarda yeterince
9uclU olamadigimizi sdyleyenlere katillyorum. Ancak
bunlara, ataklarda ki tekduzeligimizi, istikrarsiz
servislerimizi, zaman zaman blok yerlesimlerinde hizl
olamadigimizi, bu yluzden yerimizi kaybettigimizi ve
kdbse oyuncularimizin yuksekten hlicum eden
rakiplerimiz karsisinda kisa kaldiklarni da ilave etmek
gerekiyor.

Bu arada teknik ayrintilann dtesinde, Universiteler
Dudnya Sampiyonas’nda oyunculanmizin tm guglerini
harcayarak elde ettikleri bUyUk basarnnin onlarda bir
doymusluk yarathi@ini distintyorum. Ayrica, 10 ginde

8 mag¢ oynayan, sonra uzun bir ucak yolculugu
yaparak Ulkeye ddnen sporcularimizin, dinlenmeden
Almanya’ya turnuvaya gitmelerinin, hemen ardindan
Moskova’ya ugmalarinin da fiziksel yorgunluga neden
olduguna inaniyorum.

Bayanlar 10. oldu

Avrupa sampiyonasi’nda bayanlarimizin 10.
olmasini en kdtumserler bile beklemiyordu.
Cunku, iyi bir ekiptik, star oyuncularimiz vardi. Yeni
antrenérmuz dunyanin en iyi voleybol oynanan Ulkesi
italya’dan gelmisti. Ona yardim eden 40 yine italyan,
7 kisilik genis bir kadro destedi vardi. Bu arada 11 guin
once Ankara’daki Grand Prix Avrupa Kitasi
Elemeleri'nde 3. olarak tarihinde ilk kez 2008 finallerine
katiima sansini yakalamis, bunu basarirken de son
Dinya Sampiyonu Rusya’yi, yine Dinya Ucutncust
Sirbistan’l, voleybolda ekol olan italya’yi (Gergi asil
kadrodan 4 oyuncu yoktu) yenmistik. Bunlann moraliyle
iyi seyler yapabilecegimizi dusunuyorduk. Ama
beklentiler gerceklesmedigi gibi birazda hayal kirkhid
yaratan bir sonugla ddnduk.

Peki, sorunlar neydi? Acaba erkekler gibi
bayanlarda da hedef secmede hata mi yapmistik?
Grand Prix’i, Avrupa Sampiyonasi’'ndan daha ¢ok mu
énemsemis, Tum gucumuzl orada mi fUketmistik?
Sorular mutlaka cogaltilabilir. Ancak asil sorgulanmasi
gereken seylerin baginda, eskiden ¢ok iyi servis atarak
rakibin oyun kurmasini engelleyen, bu arada servise
karsi iyi manget alan (Grand Prix ve Avrupa
Sampiyonasi’'nda yuzde 50'nin altinda kaldik) ve
ataklarda da basta Neslihan olmak tzere belirli bir
Gizginin alfina dusmeyen, defansi, yani mucadeleyi
seven takimin bu &ézelliklerini yitirmesinin nedenleri
gelmelidir.

Sonug olarak, hem erkeklerde, hem de bayanlarda
Avrupa Sampiyonasi’ni beklentilerimizin disinda bir
derece ile kapattik. Ancak tabi ki bu dunyanin sonu
degil. Bayanlarmiz buyUk basarilara imza atip, nasil
bizlere ilkleri yasattilarsa, erkeklerimiz 2 Universite
sampiyonlugu getirip 36 yil sonra Avrupa Sampiyonasi
Finalleri'ne gittilerse gelecekte de bu guzelliklerin
benzerlerini bizlere gdstereceklerdir. Burada dnemli
olan grafigimizin inisli- ¢ikigh olmamasini saglamak,
yani ayni sevilerde dolagmayi bilmektir.
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Haber: Isik Menkuer

8-18 Agustos tarihlerinde
Tayland’in baskenti Bangkok'ta
yapilan 24.Universite Oyunlarinda
Erkek Milli tfakimimiz Ust Uste ikinci
sampiyonluguna imza atarak bir ilki
bagsardil. Bu Dunya Sampiyonlugunun
yurt disinda kazanilmasi ve daha
yuksek seviyede oynanmasi da
énemini artirdi.

Turnuvaya 6 Agustosta kamp
yaptigimiz Konya’dan istanbul
baglantill olarak hareket efttik. Zorlu
bir ucak yolculugundan sonra
Tayland’a vardik. Yapilan karsilama
térenleri gayet glzeldi. Olimpiyat
organizasyonu ciddiyetinde bir acilig
téreni organizasyonu ise mu-
kemmeldi.

Fakat Tammasat Universitesinin
icinde kurulan olimpiyat kdéyUndeki
sartlar bizim seviyemize ve kalitemize
uygun degildi. Yemek saatlerinin
duzensizligi ve kalitesine; salonlarin
kdéye olan uzakhgina, odalardaki
standartlarin dusuklugune; antren-
man sahalarinin ve mesafelerinin
uygun olmayan kosullarina ragmen,
takim olarak buyuk bir &zveri ve hirsla
magclarimiza hazirlanmaya ¢alistik.

TUrkiye Universiteler Federasyonu
hem baskanlik nezninde hem de idari
kadrosu ile her zaman yanimizda
oldu. En énemli destekcilerimizdii...
Tum branslarda Milli takimlarin
organizasyondaki ,dayanismasi ve
beraberlikleri ¢ok anlamliydi.
Grubumuzda Cin, Brezilya, Kore,
isvicre ve Cek Cumhuriyeti
bulunuyordu

_Universite

Gruptaki ilk magimizi Cinle
oynadik. Sadece ilk sette cekisme
vardi. Daha sonra o ¢ekingenligi
ustunden atan takimimiz setleri 25-
21, 25-10, 25-13 ile aldi ve magtan 3-
0 galip ayrildik.

Ertesi gun, grubun en guclu
takimlarindan Brezilya ile karsilastik.
ik seti farkli bir sekilde kaybettik: 18-
25. Ancak ikinci sefte tfoparlandik.
Arka arkaya 25-18 ve 25-22°lik
sonuclarla 2-1 éne gectik. 4.sefi alan
Brezilya durumu 2-2 ye tagidi. Tie-
break setinde cok zevkli ve ¢cekismeli
bir oyundan sonra takimimiz seti 25-
23 magi da 3-2 kazand.

ikinci guin zorlu bir mag¢ yapan
millilerimizin GgUncu rakibi Kore
tfakimiydi. Kore kargisinda surekli baskili
oynayan oyuncularmiz setleri 25-19,
25-21, 25-23 alarak kargilasmadan
3-0 galip ayrimayi bildi..

Turnuvanin 4.gununde rakibimiz
isvicre takimi idi. ik sete kotu bir
oyunla baglayan takimimiz 23-25 lik
skorla 1-0 geriye dustt. ikinci setten
itibaren hemen foparlanarak diger
setleri 25-18, 25-17, 25-14 gibi farkli
alarak macgtan 3-1 galip ayrnimayi
basardl. Ancak hala grupta dengeler
bozulmamisti; Brezilya, Cek
Cumhuriyeti ve takimimizin sanslari
surmekteydi.

Son gunku rakibimiz Cek
Cumbhuriyeti idi. Maca hizll baslayan
takimimiz, 6zelikle taktik servisler ve
bloklarla ilk iki seti 25-18 ve 25-23
alarak 2-0 éne gecti. Bundan sonra
Ceklerin daha iyi performans

gostermesi ve takimimizin rehavete
kapllmasi mag sayisini degistirdi. Diger
setleri 25-23, 25-21, 15-12 lik skorlarla
alarak mactan 3-2 galip ayrildi.
Ancak takimimiz 2 set aldigi igin say!
farki ile gruptan birinci olarak ¢cikmayi
garantiledi. Grubun ikincisi ise Brezilya
oldu.

Once Rusya, Ardindan ABD

Grubundan tek maglubiyetle
birinci olarak ¢ikan takimimizin geyrek
finaldeki rakibi, kadrosunda A Erkek
Milli Takim kadrosundan da oyuncu
bulunduran Rusya idi. Mag¢a ¢ok hizli
giren takimimiz 6zellikle defanstan
sonra 6ldurdugu toplarla rakibine 27-
25 UstUnluk sagladi. Diger setlerde
iyice demoralize olan Rus takimi
karsisinda Millilerimiz gittikge yUkselen
bir performans sergileyerek setleri 25-
19, 25-20 alarak mactan net bir skorla
3-0 galip ayrildi. Béylece hem yari
final macgi éncesi fazla yorulmamig
hem de moral acisindan énemli bir
sonu¢ almig oldu. Bu musabakadan
sonra Millerimizin rakibi Ukrayna‘yi 3-
2 yenen Amerika Birlesik Devletleri
oldu

Federasyon Baskanimiz Sayin Erol
Unal Karabliyik ve Menajerr Hakki
Filibeli'nin de Tayland’a gelmesi ile
inanci daha da artan takimimizin ABD
karsilasmasi aslinda yari final olmasina
ragmen erken final olarak da
nitelendirilebilirdi. {lk set karsilikli sayilar
20-20 ye kadar geldi. Bu sayllardan
sonra blok ve defansi iyi yapan

lerimiz,

DUNYA SAMPIYONU




takimimiz seti 25-21 kazandl. ikinci sette

tam bir stres ve heyecan hakimdi.
Amerika seti bastan sona Usttin gétardu.
Ancak 22-24 Amerika galipken,
oyuncularimiz bireysel becerileriyle
yaptiklarl bloklarla oyunu dengeye
getirip 25-24 6ne gectik. Bu farki
koruyarak sefti 28-26 alip, 2-0 dne gectik.
Son sette de ikinci setteki gibi ¢cekisme
vardi. Belki de turnuvanin en yuksek
skorunu oynadigimiz sette 39-37 gibi bir
sonu¢la setfi 3-0 da maci alarak,
gercekten bu kupayl ne kadar
istedigimizi seyircilere ve ulkemizdeki
insanlara géstermig olduk.

Ve Final...

Yar finalde tdm milli takimlarinin
yapisini Universite liginden olusturan
Amerika’yl harika bir mUcadele
sonucunda 3-0 la gecen takimizin
onunde, kupaya uzanmak igin sadece
Kanada engeli kalmisti. Kanada
voleybolunun gelecegdi olarak gérdukleri
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takimlari finale italya’yl yenerek
maglubiyetsiz gelmisti. Seyirciler ve
oynadiklar voleybol ile furnuvanin en iyi
ekiplerinden oldugunu gostermislerdi.
Tark ftelevizyonlar dahil, bir cok dinya
televizyonunun canli yayinladigi
karsllasmaya muthis bir sekilde giren
takimimiz, blok ve servis sayilanyla teknik
molaya 16-3 gibi bir farkla girdi. Bundan
sonra da Ustln oyunun devam ettiren
takimimiz seti 25-11 aldi. Bundan sonra
Kanada takimi toparlanmaya basladi.
Ozellikle pasoérlerinin ve kodse
oyuncularinin etkili oyunlariyla 23-25
kazanarak durumu 1-1 yapti.

Ucuncu sette tekrar agirhgimizi
koydugumuz oyunda 13-13 ten sonra 4-
O’lik bir seri yakalayarak seti kopardik:
25-16. Dérduncu sette artik son kozlarini
oynayan Kanada takimi yine ikinci.
teknik molaya énde girdi: 15-16. Ama
toparlanan Milli Takimimiz Kanada’nin
baskisina cevap vererek setten 25-21,
mUsabakadan da 3-1 galip ayrilarak Ust
Uste ikinci kez sampiyon oldu.

AN v

Universite Erkek
Voleybol Milli
Takimi,
Bangkok’ta
yapilan 24,
Dunya
Universiteler Yaz
Spor Oyunlarnda
ikinci kez Ust Uste
sampiyon olarak,
ulkemize bUyuk
bir gurur yasaftti
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On Yil Once On yil sonra

Erkek Voleybol Milli Takimimiz dSndne iki tarld hedef
koydu. Bunlar yakin ve uzak hedeflerdir. Yakin
hedefler, Avrupa Sampiyonasi ve 2008 Pekin
Olimpiyat elemeleriydi. Avrupa Sampiyonasl gecti.
Sirada Olimpiyat elemeleri var, Uzak hedefimiz ise
gelecegdin bagsaril Milli Takimini olugturmak. Bunun
hazrliklan simdiden baslad.

Kisa Donem Faaliyetleri

2007-2008 hazirlik etabr Milli Takimimiz agisindan
oldukca yogun basladi. Once Avrupa Ligi, sonra
Universite Oyunlan ve nihayet Avrupa Sampiyonasl
finalleri... Bunun yaninda, yakin zamanli olarak
nitelendirdigimiz iki hedef igin de yodun bir program
izlendi. Bu hedefler Avrupa $ampiyonasi ve 2008
Pekin Olimpiyat Oyunlari elemeleri idi. Milli Takimin
hazirlik evresini sdyle anlatabiliriz:

Voleybol Erkek Milli Takimi, Mayis 2007 °de saglik
kontrolinden gegerek birinci etap hazrlik kampina
bagladl ve sonrasinda da Avrupa Ligi maglarini
oynadi. Burada amag Avrupa Sampiyonasind
hazirlanmakti. Takimimiz, Avrupa Liginde oynadigdi
12 karsilasmadan 9°unu kazanip, 3'Unde yenilerek
grupta ikinci oldu ve final grubuna c¢ikmayi
basaramadi.

Avrupa Ligi maclarnin ardindan oyunculara izin
verildi ve iki haftalik iznin ardindan ¢alismalar yeniden
basladi. Bu calismalarda hedef Universite Oyunlari
idi. Milli Takim kadrosundan birkag isim, Universite
6grencisi olmadigr igin bu ¢alismalarda yer alamadi.
Bu oyuncularin eksikligine ragmen takimimiz
Tayland’da muthis bir micadele drnegi sergiledi.
Cin, Kore, Brezilya, isvicre, Cek Cumhuriyeti, Rusya,
ABD ve Kanada; Milli Takimin sampiyon olurken
karsllastigi rakiplerdi. Bu rakipler arasindan siyrilarak
Tayland’da DUnya gampiyonu olmayi basardik ve
TUrkiye'ye bu sevinci tattirdik.

A Milli Takim, Universite Oyunlanndan déndikten
sonra ¢alsmalarina, oyunlarda yer almayan
sporcularl da kadroya dahil edip, Almanya ve
Rusya’da dostluk maglar yaparak devam efti. Bu
¢alismalarin ardindan Avrupa $ampiyonasind
gelindi.

Avrupa Sampiyonasi
A Milli Takim Moskova’da yapilan Avrupa

Sampiyonasindaki ilk magint ev sahibi Rusya ile yapt
ve 3-0 kaybetti.

ikinci karsilasmada Polonya karsisina cikan A
Milliler sachadan bu kez de 3-1 yenik ayrildi. Son
macta Belcika'ya 3-2 yenilen takimimiz sampiyonayi
bu yenilgi ile tamamladi.

Burada bir noktaya parmak basmak gerekiyor;
Avrupa sampiyonasi, hazirliklarina bir veya iki yil
oncesinden baglanilarak basar kazanilacak basit
bir organizasyon dedil. Belki, 1997 yilindan itibaren
bu hazirliklara baglanmaliydi.

Dunya voleybolunda basarili olmak uzun sureli
planlarla, genis tabanl oyuncu katilimi ve nihayet,
isinin uzmani profesyonel antrendrlerle mMumkunddr.
Ancak, ne yazik ki, gec¢tigimiz yillarda alt yapiya
cok 6dnemli yatirmlar yapan kultplerin erkek
voleybolundan uzaklasmasi, voleybol icin dogru
yetenek seciminin yaplimamasi voleybolun gelisimini
engelleyen temel faktérlerdendir. Bunlara, Milli Takim
ve kuluplerin altyapilarinda oyuncu yetistiren
profesyonel eksikligi de eklenebilir. Bu ve benzeri
etkenler, bizim Avrupa Sampiyonasina katilan 16
takim arasinda 14. olmamizin temel sebepleridir.

Erkek Voleybol Milli Takimi yildiz ve geng milli
takimlar seviyesinde iken, Avrupa ve Dunya
sampiyonalarna katilip basarili olsaydi, o zamanlar
yatinm yapilsaydi kugkusuz, simdi daha basaril
olurdu. O zamanlar olimpiyat merkezleri, voleybol
okullar agilsaydi; cok genis altyapilardan uygun
oyuncular taranip onlara uzun vadeli programlar
uygulansaydi, Avrupa Sampiyonasi finallerinde daha
iyi sonuclar alinabilirdi.

TUrkiye, gelecek donem Avrupa ve dunyada
daha basarili olmasini saglayacak ¢ok édneml
atiimlar igcinde. Bu gunlerde Turkiye genelinde il
karmalari yapilarak geng yetenekler segiliyor,
voleybola 6zgu buyuk merkezler kurulmaya
baslaniyor; Milli Takimlar igin kulplerden badimsiz
profesyonel antrendr kadrolari olugturuluyor. Yani
voleybol, uzun vadeli hedeflerini 10 yil énceki gibi
sansa birakmiyor.

Hic kusku yok ki, dinyanin en bUyuk spor
organizasyonu Olimpiyat Oyunlar. Bugunlerde tUm
voleybol ailesi olarak bu énemli organizasyona
hazirlanmaktayiz.



Cengiz TOKGOZ

Voleybol sahipsiz degil...

Turk Voleybolu, kritik glnler geciriyor.
Onceki Federasyonlarin yapmaya
caligtigr hizmetlerden, sonra bugunku
Federasyon da Uzerine bir seyler
koymaya calisiyor. Ancak, Turk Voleybolu
arzulanan, istenen ve beklenen yere bir
Tarld ulagmis degil.

Onceki her Federasyon iyi ve kot
seyler yapti. Bugunkt de &yle. Ancak,
voleybolun reytingi verilen emeklerin
karsiigr degil. Ben ekranlara ve gazete
sayfalarina baktigimda voleybolu
gbrebilmek istiyorum. Hic olmazsa, yeteri
kadar gobrebilmek istiyorum. Ama nafile.
Tam ekran ile sayfalar futbol ve basketbol
hegomanyasinda. En dnemlisi de,
ybnetenlerin «spor anlayiglar «voleybol»
olgusunu algiliyamiyor. Ucundan
kiyisindan «Eh verelim» gorist egemen.
Boyle olmamal.

sunun Uzerine basa basa yaziyorum
ki, voleybol kimsenin mali degildir. Hizmeti
ne olursa olsun, kisiligi ne kadar dSneml
olursa olsun kimse «ben» dememeli.
Voleybol hepimizindir. Herkes, birbirine
saygl gostermek ve sevgi ile baglanmak
zorundadir. Voleybol, hicbir zaman «rant»
kapisi da olmamalidir. Hi¢ kimse,
voleybolun emekgilerini bir kenara
atamaz. Aksine, salonlardan gelip gecen

bugln hasret kaldigimiz onca eski
voleybol adamina kollarimizi agmaliyiz.
Sevgiyi sayglyl kaybettigimizde zaten ig
bitmigtir.

Erol Unal Karabiyik ydnetimindeki yeni
federasyonunun da artilari ile eksileri var.
Olmamasina olanak yok. Ancak artilari
cogaltip, eksileri azaltmanin en iyi hizmet
olacag@ini da bilmek gerekir. Elestirilere
darilmadan, kigileri ayirmadan ve de
calisma hirsindan 6dun vermeden
voleybola hizmet edeceklerin basimizin
Uzerinde yeri var. Sayin Karabiyik'in segim
oncesindeki «Birlesece@iz» vaadi henuz
gerceklesmedi. Salonlar doimadi ve de
sponsorlar ustusmedi.

Ozet yapacak olursak... lyi niyetli ve
caliskan bir baskan yéonetiminde, birkag
kisinin isin ucundan tuttugu bir federasyon
bunyesinde voleybolumuz var. Kisa
sUrede sevindirici guzel sonuglar elde
edildi. Ancak yeterli mi o tartigilir.
Tdrkiye'de dun c¢cabuk unutulur.
Voleybolun bugunu beni tatmin etmiyor.
Daha canli, daha ¢ok seyircili, daha ¢ok
basinda yer alan bir voleybol beklemek
benim en dogal hakkim. CUnkd geceli
gunduzlt 33 yihmi verdim bu spora.
Onemli bir serveti elimin tersiyle iterek.
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Anirenorlerin

CozUlmeyen sorunlar, yillar
icinde birikerek kocaman bir dag
olusturuyor, dogal olarak... Bunu
hayatin her aninda gérebiliriz.
Ulkenin ekonomik problemlerini
¢cbzmez, halinin altina supurdrseniz
o sorunlar ¢6zulmez buyukluge
ulagir. Kentin yollarini yapmayi her
seferinde bir sonraki aya &telerseniz,
diger yollar da bozulacagi igin
yolsuz bir sehir yaratirsiniz.

Yasayan bir organizma olarak,
spor da icinde ¢oézulmesi gereken
bircok sorunu barindir. Altyapiydi,
tesisti, &zIUk haklari, sosyal
guvenceydi, saglikti, egitimdi,
yarismalardaki basarydi derken...
S&z konsu sorunlari ¢bézmek icin
6nce istemek, sonra ise baslamak,
plan yapmak ve bunlan uygulomak
gerekir. Basketbolda da bu béyledir,
badmintonda, eskrimde, atletizm
ve voleybolda da.

Fazla dolandirmadan sézu
voleybola, oradan da voleybol
antrendrlerine getirmek istiyorum.
Biz voleybol antrendrleri olarak, yillar
boyunca sorunlanmizin ¢ézulmesini
bekledik, bunun icin mtcadele etfik.
Ozerklesme ile birlikte profesyonel
bir ybnetim bigimine ge¢tik. Bu bizim
icin bir umuttu. Nihayet, voleybol
antrendrlerinin yillardir biriken ve
ihmal edilen problemleri Egitim
Kurulunun da katkilari ile
Federasyonumuz tarafindan
giderildi.

Bunun yaninda bir¢cok faaliyet
gerceklestirilerek antrendrlerin

Soruniari Asiliyor

eg@itimleri konusunda da buUyuk
mesafeler alindl.

Bu faaliyetleri séyle siralamak
mumkuan:

Antrenér Talimah Yayinlandi

E@itim Kurulumuz Antrendr Egitim
Talimatini hazirlayarak Federas-
yonumuza sundu. Bu talimat,
Federasyonumuzun degerlendirme
ve Uzerinde yapllan ¢alismalardan
sonra sonucu 13.12.2006 tarihinde
Voleybol Antrendr Talimati olarak
yayinlandi.

Denklik islemleri Tamamlandi
Yillardir yapilmayan antrendr
denklik islemleri Federasyon ve
Genclik ve Spor Genel Mudurlugu
EQitim Dairesi Baskanliginca bir
komisyon olusturularak 06.04.2007
tarihi itibari ile yapiimig olup, su an
itibari ile denklik islemleriyle ilgili
Federas-yonumuza hi¢cbir mtracaat
bulun-mamaktadrr.

Yeni Diplomalar ve
Kimlik Kartlan Verildi

Antrendr diplomalar yeniden
dUzenlenerek 15.01.2007 tarihi itibari
ile Anfrenorlerimize Federasyon
amblemli yeni diplomalari verildi.
Ayrica, antrenorlerimiz 15.01.2007
tarihinden itibaren yeni antrenér
kimlik kartlarina kavustu.

Sicil Kuttkleri
Her kademe i¢in yeni antrendr
sicil kUtUkleri olugturuldu.

Antrenér Kurslar Acgildi

Turkiye Voleybol Federasyonu
olarak 2007 yili icerisinde, Burdur,
Adana, Mersin, Gaziantep, KarabUk
ve Usak’'ta |.Kademe Yardimci
Antrenér kursu acllarak 456 kisiye
yardimci antrendér belgesi verildi.

Il. Kademe antrendr kursu 11-22
Haziran 2007 tarihlerinde Ankara’da
acllarak, 31 kisiye antrendr belgesi
verildi.

lll. Kodeme Kidemli Antrenér
kursu 11-22 Haziran 2007 tarihinde
Ankara’da agildi. Kurs so-nunda 51
kisiye kidemli antrendr belgesi verildi.

V. Kademe Bas Antrendr
yogunlastinimis kursu 18-22 Haziran
2007'de yine Ankara’da acllarak
51 kisiye Bas Antrendr Belgesi verildi.

Antrenér Tespiti

Mayis 2006 tarihinde il karma alt
yapl ve temel egitim ¢calismalannda
goérev alan teknik koordinatér ve
antrenodrlerin tespiti yapildi.

Gelisim Semineri

27-29 Haziran 2006 da tarihinde
Nevsehir'de il karma alt yapi ve
temel egitim ¢alismalarnda gérev
alan teknik koordinatdr ve
antrenorlere, "Gelisim Semineri”
verildi.

Altyapi Secimi

Ekim 2006 tarihi itibari ile il karma
ve alt yapida ¢alistirnlacak spor-
cularin secimi ve Federasyona
bildirilmesine (sporcu saglik,
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performans ve veli bilgi formu)
ve kendi bodlgelerinde
calismalara baslandi. 10 Kasim
2006 tarihinden itibaren il
karma ve alt yapi ¢alismalarna |
1270 sporcunun secimi ile
baslandi. Ancak calismalara
katilan sporcu sayisi 1580°e
ulasgti.

Ders Ucretleri

01 Ocak 2007- 01 Agustos
2007 tarihleri arasinda pilot
boélge-lerimizde faaliyet
gosteren Teknik Koordinatér ve
Antrendrlerimize ders Ucreti olarak
aylik 200.00 YTL. 6dendi.

Denetim Portali

Mayis 2007 tarihi itibari ile Turkiye
Voleybol Federasyonu EGitim Kurulu
olarak il karma ve alt yapi
calismalarini denetlemek Uzere
denetim portall olusturularak, pilot
iller denetlendi.

Gelisim Kampi Segcmeleri

09-13 Temmuz 2007 tarihlerinde
Ankara ODTU kampustinde pilot iller
16 bayan ve 16 erkek takimlarinin
istiraki ile 32 takim grup maclari
oynadi. Komisyon tarafindan basarili
goérulen 59 bayan ve 60 erkek
sporcu yaz gelisim kamplarina
alinmak Uzere secildi.

Kapsamli Altyapi Calismalari
17-20 Temmuz 2007 tarihleri

BUYUK vo 5

arasinda Ankara ODTU’de, 23
Temmuz- 01 Agustos tarihleri
arasinda Sinop’ta yapilan “Turk
Voleybolunun Alt Yapisini Gelistirme
Programi” kapsaminda gerekli
calismalar yapildi.

a. Sporcularin mental disiplini ve
uyum saglayarak (Nero language
programme) beyni proglamlama
(NLP)

b. Sporcularinin asiri istekli,
caliskan ve disiplinli olmalari, temel
teknik ve taktiklerinin gelisimi basarisi
saglandl.

c. Sabah ve aksam olmak Uzere
gunde cift antfrenman yapildi. Bu
calismalar sporcularin temel teknik,
taktik, teorik gelisimleri ile ilgili
antrenman ve c¢alismalari
kapsamaktadir. Ayrica geceleri
temel teknik ve taktiklerini
gelistirmeye ydnelik CD ve
sinevizyon ile egitimden yararlanildi.

Voleybolun disinda, iyi insan
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olabilme, toplum kurallar ve
bu kurallara uyumla ilgili
[ disiplin, aile, vatan, millet
sevgisi ve bunun temsil
1 yetenegi, sosyal iligkiler gibi
2 cesitli basliklar altinda
bilgilendirme dersleri de verildi.

d. Fiziksel, ruhsal ve mental
. olarak &zel antrenman
teknikleri uyguland.

e. Sporcularin kamptaki
teorik egitimi, antrenmandaki
calismalarn ve gece dersleri ilk
gunden itibaren videoya kayit
edilmis olup buna iliskin Voleybol
Temel EQitim CD’si hazirlanarak
sporculara ve anfrenodrlere
verilecektir.

f. Son 3 yilda yapilan Dunya
sampiyonalarinda ve Olimpi-
yatlarda ilk 3 dereceyi paylasan
Rusya, italya ve Brezilya takimlannin
boy ortalamalar bayanlarda 1.85,
erkeklerde 1.97 santimetre oldugu
gorulmektedir. Turk Voleybolunda
ilk defa bdyle bir jenerasyon
yakalandi. Boy ortalamasi
bayanlarda 1.87, erkeklerde ise 1.98
santimetredir.

Bu sporcularin iki yil daha
boylarinin uzayacagi dustnudltrse
ne kadar énemli bir jenerasyonun
yakalandigi; 3 yil programli, disiplinli
ve surekli elit bir teknik kadro ile
caligilmas durumunda Turkiye'yi en
iyi sekilde temsil edecek, gelecegin
milli fakimlarini yaratabilecegimizi

soyleyebiliriz.



Ragip TEKIN

Filenin Dostlari

Bagkentimiz Ankara’da 2003 yilinda organize
edilen Bayanlar 23. Avrupa Sampiyonasi’nda,
Milli Takimimizin tarininde ilk kez elde ettidi blyUk
basari, bu brangl yukselen deder haline getirdi.
Bdylece godzler bir anda voleybola ¢evrildi.
1967 yiindan tam 36 yil sonra ikinci kez ev
sahipligi yaptigimiz sampiyonada, yakalanan
bu cikis voleybol brangina olan ilgiyi yUkseltti.
Bu yukselisin medyada genis bir sekilde yer
almasi ise, zaman i¢cinde var olan voleybol
yazarhgini, bir anda gdzler 6nune serdi. Bu
arada, tipki futboldaki gibi medyada voleybol
yorumcularinin oldugu da fark edildi

iste, o gune kadar belirli sayida olan bu
grubun sayisi, salonlardaki basin fribunlerini
doldurmaya basladi. Bdylece; en etkili mag
yorumlari ile en guzel fotograflar tim medyayi
sardl. Buyuk bir patlama yakalanmisti. Bu
nedenle eline kalemi alan herkes, artik
voleybolda kendini s6z sahibi sanmaya
baslamisti. Zoman icinde taslar yerine oturunca,
gercek yasanti icindeki aslar yine gindemde

kaldi. Bu patlamadan pay almak isteyenler ise
silinip gitti. Filenin dostu olarak yine biz bize
kaldik.

Filenin gercek dostu olmak, olumlu elestiriler

yaparak, kisilik haklarina dokunmadan,
egolardan uzak séylemlerle gerceklesir. Kaldi
ki, kisilerin dusUncelerine saygl géstermek en
bUyUk erdemdir. Ben en iyi bilen olmayabilirim.
Ama, asla Filenin Dostu olmaktan vozgegemem.
Bu arada, voleybolun gelecedi ve yukselis
sdrecinin devami i¢in de egolarimizdan
slyrilmamiz gerekir.
Bu dogrultuda; Dinya, Avrupa sampiyonalari,
KulUpler Sampiyonlar Ligi, Kupa ile Lig maclarini,
o magin kritigi ve yazisiyla sayfasinda en genis
sekilde yer veren Milliyet Gazetesi Spor Servisi
yoneticileriyle, Filenin Dostlar olarak bir arada
bulunmak da, ayrica beni onurlandiriyor,
Filenin Dostu olarak misyonunu surddren Milliyet
gibi voleybola gbnul veren diger yazar ve
medya kuruluglarint da kutluyorum.
lyi ki varsiniz, siz Filenin Dostlar.
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SULTANLAR

10.

OLDU

25. Avrupa Bayanlar Voleybol Sampiyonasi
finallerinde Tdrkiye 10. oldu. Grup maglannda ilk
olarak Ankara’da maglup etmeyi basardigr Dunya
Sampiyonu Rusya’nin kargisina ¢ikan A Milli Bayanlar
kotU bir oyundan sonra sahadan 3-0 yenilgi ile
ayrildi.

ikinci karsilasmada rakibimiz Fransa idi.
Kargllasmaya kotd baslayan Sultanlar, ilk iki set
boyunca rakibi kargsisinda ¢ok fazla varhk
go6steremedi.

Milliler kargilasmanin son setinde skoru 23-23
yapmay! basarsa da Ust Uste verdikleri 2 sayi ile
magtan 3-0 yenik ayrnimaktan kurtulamadi. Bu
yenilgiden ¢ok, orfaya konan oyun moralleri
bozuyordu.

Filenin Sultanlarn Ucuncu kargilasmada ise
Hirvatistan’t bUyuk bir direng ve galibiyet azmiile
3-2 yenerek ikinci tura ¢ikmayr basardi.

A Milli Bayanlar, Avrupa sampiyonasi'nin 2.
turuna da Aimanya yenilgisiyle bagladi. lyi savunma
yapan, disiplinli ve hirsh Almanya kargisindaki zayif-
etkisiz foplarla sonuca gitmeye ¢alisan, bloksuz ve
zayif servislerle Filenin Sultanlar set alamadan
sahadan boynu bukUk ayrildi.

ikinci turda ikinci rakip Italya idi. Milli Takim
karsllasmayi 25-23, 25-14 ve 25-22’lik setlerle 3-0
kaybederek umutlarini bitirdi.

Son macgta Azerbaycan’i 3-0 yenmemiz de bir Ust
tura ¢cikmamiza yetmedi ve Milli Takim, buyuk
umutlarla geldigi Belgika’da, Avrupa 10."su oldu.

(A

Belcika’da yapilan Avrupa
sampiyonasi finallerinde sadece
Hirvatistan ve Azerbaycan’i yenen

A Milli Bayan Voleybol takimi
sasirtan bir sonuc¢la 10. sirada kaldi




Cengiz GOLLU
Bayan Milli Takimlar Koordinatori

Filenin Sultanlar’nin Yeni Donemi
Uzerine Bir Degerlendirme

2007 yih icinde A-Bayan

Voleybol Takimimiz igin
oéngdrulen hedef turnuvalar;
Grand Prix Finallerine katilmak,
Avrupa Sampiyonasindan Dinya
Kupa-sina katilacak ilk dg¢
dereceye girmek ve bugune
kadar takim sporlarinin
katilamadigr Olimpiyat
Ovyunlarinin ilk ayagini bagari ile
gecmekti. Bu dustinceler ile yola
cikilirken, 2003 Avrupa
Sampiyonasindan itibaren

yUkselen bir grafikle dunya
siralamasinda 12. siraya gelen
takimimizin bu seviyesini
korumak, dahaileri géturmek ve
dunyanin en gobzde ulkeleri
arasin-da olmak esas
hedeflerimizdi.

5 Haziran 2007 tarihinden
itibaren, sirasi ile Montrd, Azer-
baycan, &zel Boris Yeltsin, Alassio,
Beyaz Rusya &zel, Reggio
Calabrio 6zel, Haydar Aliyev,
turnuvalarinda en goézde

Ulkelerle mUsabakalar yapilarak
hedef turnuvalardan Grand
Prix’e gelindi.

Milli Takimimizin dar kadrosunu
genigsletmek, kaybedilen
elemanlarin yerine yenilerini
clkarmak, yas ortfalamasini daha
da genclestiriimek durumun-
daydik. Ozellikle takimi caligtiran
yeni bir yabanci “italyan” ekibin
calismasina ayak uydurmalk,
adapte olmak zaman alacakti.
Daha dogrusu uyum suresi fazla



zararla kapatiimamaliydi. Yukarida T e e —— s
bahsettigimiz hazirlik turnuvalarinda yeni baz - B S ——
oyunculara sans verilerek su anda iki elemanin ’

“Eda” ve "Go6zde"nin kazaniimasi saglandi. I ’

Ankara’da oynanan Grand Prix Avrupa Kitasi
Elemelerinde sirasi ile Azerbaycan 3-1 ranking
17, Sirbistan 3-2 ranking 9, Rusya 3-1 ranking 1, .
italya 3-0 ranking 4, yeniimek sureti ile final ! ] | o
hakki elde edildi. Turnuva devam ederken Tifa
Almanya’ya 0-3 ranking, 13 ve Bulgaristan’a

0-3 ranking 31 maglup olunmasi, Milli
Takimimizin bu buyuk basarisina -15 yildir SR
duzenlenen Grand Prix Finallerine bayan e .
takimimiz ilk defa yukseldi- gdlge dusurdu ve R o —
biz yoneticileri arastirmaya sevk etti. Takim _____}‘
yorulmus muydu? Yoksa final sansini elde

ederek doyuma mi ulagsmisti? Ya da 6 magci &
Ust Uste goturecek fizik ve mental kapasiteye

mi ulasamamigti. Sporcular dinlendirecek,

yerine hemen bagka birilerini koyabilecek genis

bir kadro bulunmuyordu. Arastirmalar devam

ederken 10 gun sonra baslayacak olan ve : 0
Avrupa sampiyonasina gelindi.

1

Avrupa Sampiyonasi

20-30 Eylul tarinleri arasinda Bel¢ika'nin ; '
Charlorioa sehrinde yapilan bu turnuvada !:"-, ~
tfakimimiz, grubumuzun guc¢lt takimlari —.: ;
Rusya’ya 0-3, Fransa’ya 0-3 yenilip; Hirvatistan’i ? ’
3-2 yenerek grup Ucunculugune ulastl. Grup :
maglarinda Rusya ile oynanan 2. setin de 24- j .
22 ileride iken verilmesi A Milli Bayan B
Voleybolcularimizin moralinin ¢ékdsunun
baslangici oldu. Ust Uste kaybedilen maclar,
takimimizi hedeften uzaklastinrken, her gun
biraz daha psikolojik ¢okuntuye goétardu. ' g
Dunya Kupasina katilabilme sansi ilk 3 ve :
Avrupa Sampiyonasina direkt katima hakki ilk
6 icin mevcut iken takimiz 16 Ulke arasinda 10.
olarak bu hakki elde edemedi, hayal kirkligi
yarattl. Ancak alinan maglubiyetlere
bakildiginda Fransa magi haric italya, Rusya
ve Almanya’nin Avrupa’nin ilk  takimi arasinda
bulunmasi voleybolun Avrupa’da ne kadar Milli takimimizin dar kadrosunu

guglu oldugunun kanifi oldu. genisletmek, kaybedilen elemanlarin
Isin bir UzGcU tarafi da sirat képrusunden

beter olan Olimpiyat elemelerinde, Avrupa’ya
faninan sinirli kontenjan nedeniyle,

yerine yenilerini ¢cikarmak
durumundaydik. Takimi ¢alistiran

micadelenin cok cetin gececek olmasidrr. yabanci ekibin ¢alismasina ayak
Ancak mucadeleyi sonuna kadar strdtrmek uydurmak, adapte olmak zaman
hedefleri yakalamak igin ugrasilanmiz devam alacaktl. Daha dogrusu uyum suresi
ederken bol elemanla genc yeteneklere sahip fazla zararla kOpOTllmOmOhydl

clkmak A-Bayan takimimizin seviyesini daha
da yukseklere ¢cekmek tUm voleybol
hizmetlerinin geredi olmalidir.
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Alessandro CHIAPPINI
Bayan Milli Takim Antrenéru

Gerek fiziksel gerekse teknik taktikler ile
yogun bir sekilde caligarak hazirlanip,
Ankara’da yapilan Grand Prix 2008 Elemeleri
ve Belcika-Luksemburg’da yapllan Avrupa
Sampiyonasi gibi iki bUyUk organi-zasyona
katilan A Bayanlarimiz, bu sezonun ilk
polumUnd tamamlamis bulunuyor.

Ik furnuvamizda seviyemizi Ust diizeyde
tutarak kendimizi kanitladik ve Snumutzdeki
sene yapllacak 2008 DUnya Grand Prix’sine
ilk defa katiimaya hak kazandik. Avrupa
Sampiyonasina gelince... Bu sene takimlarin
seviyesi gercekten Ust duzeyde idi. Bizimle
birlikte diger butun takimlar bagar elde
etmek icin adeta birbirleriyle savastilar.

Belcika'da yapilan Avrupa Sampi-
yonasi'nin ilk béluminde italya, Rusya,
Sirbistan, Polonya ve Hollanda’'nin emin
adimlarla, sakin oynayarak ilerlemesini ve
hemen arkasindan Almanya, Turkiye,
Azerbaycan ve Fransa’nin mayin tarlasin-
daymis gibi oyun sergilemelerini gorduk.

Takimimiz, maalesef tura zor bir
baslangicla girdi ve bu sistemin getirdigi
kurallar sebebiyle, ik magta aldiklar
yenilgiyle bastan demoralize oldu.

Su gercegdi unutmamak gerekir ki biz
enerjimizi ik furnuvada harcadik. Béylesine
onemli iki turnuvanin tarih olarak birbirine
cok yakin olmasi, takimlar icin mantiki agidan
gercekten ¢cok zor. Yine de takimdaki
oyuncularn ¢alismalarda gosterdigi basar
sayesinde fiziksel acidan iyi bir seviyeye
geldik.

Tabii ki bu gercekler bizim icin nasilsa
digerleri icinde ayn.

Gunumuzde milli takimlarin kapasi-
telerindeki farklilik, daha fazla rekabeti
gerektiriyor. Takimlar sporcu sayilarini fazla
tutarak bir turnuvadan digerine birbirlerini
tamamlayabiliyorlar. Tark Milli Takimi olarak
bizim de bUyumek icin bazi seyleri
dFrenmemiz gerekir. Ik olarak, uluslararasi
tfurnuvalara katilabilecek seviyede olan
sporcu sayisini artfirmamiz ve bu konuda
genclerimizi tegvik etmemiz ve milli takima
kazandirmamiz gerekir. Biliyorum ki, daha
bircok basarili genc¢ sporcularimiz var.
BlyUmemiz i¢in gerekli olan ikinci ydntem
oyunda en Ust duzeyi yakalayip, surekliligi
saglamak igin fiziksel calismalar yogun-
lastirmalktir,

THNW

AW
1

oimdi

Hedef Olimpiyat

Onumuzde hazirlan-
mamiz gereken bir diger
onemli turnuva Olimpiyat
On Elemeleri idi. Bilindigi
gibi, bu 6n elemelerden
sadece grup birincileri,
2008 Pekin Olimpiyatlarina
goéturecek olan Ocak
Ayinda yapilacak bir

sonraki Olimpiyat Eleme- =

lerine katilmaya hak
kazanacakitl.

Tark Milli Takimi olarak;
bu zorlu yolu asmak ve
Olimpiyatlara katimak icin

cok caligarak hedefimize |

ulastik.

*
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Sultanlar degisimin sancisini yasiyor

Ankara’daki Avrupa sampiyonasi ile
baslayan sicrama, voleybol tarihimizin
renklenmesine neden olmustu. Tarihimizde
ilkleri yasamaya basladigimiz bu stre¢ ve
sonrasinda Turkiye voleybolu bagrna bast.
Arka arkaya alinan basaril sonuclar, ézellikle
bayan voleybolunun saygisini arttirdi. Dinya
Ulkeleri duzenledikleri 6zel turnuvalara
ulkemizi davet efti. Dunyada itioanmiz artti,
de@erimiz yUkseldi. DUnyada artik bayan
voleybolu denince akla Turkiye de gelmeye
basladi. Rusya, Almanya, italya, ispanya,
Sirbistan gibi bayan voleybolunda séz sahibi
Ulkeler sultanlarimizdan korkmaya,
cekinmeye baslad..

Resat Yaziciogullan ve ekibi ile baglayan
degisim ruzgar simdilerde kendini iyice
hissettirmeye basladi. Milli takimin bagsina
getirilen italyan Alessandro Chiappini disiplinli
cahsma sistemi ile basarnl olacaginin
sinyallerini 6nceden verir gibiydi.

Japonya’da tarihinde ilk kez katildigi
Dunya $ampiyonasinda 10. olan Filenin
Sultanlari, 16. Dunya Bayanlar Grand Prix
Avrupa Elemeleri'nde de basarili olarak
tarihte yeni bir sayfa daha acti. Ankara’daki
organizasyonda yine dunyanin énemli
voleybol ulkelerini yendik, maclarmizda

cosku vardi. Takim muthis bir kaynasma ve
dayanisma gosteriyordu.

Ancak bayan millilerimiz degisimin
sancisinl yasarcasina Avrupa Bayanlar
Voleybol gampiyonasi finalleri’'nde istenileni
veremediler. C Grubu’'nda yer alan Milli
Takimimiz performans agisindan ko6taydu.
Aslinda Turk voleybolu ve &zellikle bayan
voleybolu kabuk dedistiriyor. Herkesin, bunun
farkina varmasi gerek. Yeni bir model italya
modeli” sultanlarmizin énUimuzdeki yillara
daha guvenle ve daha guclu gidebilmesi
icin son derece dnemli.

Chiappini'nin uyguladigl antrenman
programi, geng oyunculara sans vermesi
dinamik bir kadronun sinyallerini veriyor. Hizl
hicumlar ve file 6nunde etkili savunma
prensibi Chiappini'nin olmazsa
olmazlarindan...

Simdi ¢ok ¢alisma zamani. CUnku
OnUMUzdeki yil olimpiyat yili. Filenin Sultaniar
her zaman oldu@u gibi yine ilklerin pesinde.
Olimpiyata katilan ilk takim unvanini
kazanmak ve o kadroda yer almak son
derece gurur verici bir olay. Biz sultanianmizin
Pekin’de mucadele edecedine yurekten
inaniyor ve kendilerini desteklemeye devam
ediyoruz...

()
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Yetenek secimi ve onemi

TUm dunyada oldugu gibi, Ulkemizde de
spor kavrami, icinde birgok anlami
banndirmaktadir. Spor, kimi zaman iyi bir reklam
aract, kimi zaman ekonomik ve siyasi bir gu¢
olarak kendini géstermektedir. Yetmis milyonun
Uzerindeki nufusumuzun 6zellikle bUyuk bir
PSIUMUNUN genclerden olustugunu, her firsatta
gurur duyarak dile getirmemize ragmen; ust
dlzey organizasyonlara (Olimpiyat oyunlari,
dunya sampiyonalari, Avrupa sampiyonalar)
katilabildigimiz brang sayisi sinirli, elde ettigimiz
sonuclar dasundtricudur. Dolayisiyla, bunlarin
sebepler butdnUyle arasgtinldiginda, sporun
dayandigi bilimsel temeller ve uygulama
farkliliklarnnin, zirveye giden yolda temel etken
haline geldigi anlagimaktadir.

Ulkemizde voleybol sporu, lisansli sporcu
sayisi ve popularitesi bakimindan dnemli yeri
teskil etmektedir. Tum spor dallarinda oldugu
gibi voleybolda da erken yasta spor e@itimine
baslamak, sporcularin gelisimi igin oldukca
onemlidir. Uygulanan sistem geredi aday
voleybolculanmizi birgok Ulke ile ayni yasta,
hatta daha erken yaslarda voleybola
baslatmaktayiz. Kategoriler, sirasiyla; minik
tfakim, kbguk takim, yildiz takim, geng takim ve
A-Takim olarak birbirini fakip etmektedir. Ayrnca
mini voleybol musabakalarinin da
yayginlasmasiyla, ilkdgretim cadindaki aday
voleybolcular icin daha cazip bir ortam
olusturulacaktir. Bu vesile ile voleybol ailesi
daha da genisleyecektir.

Dolayisiyla, yeni yetenekler kesfetmek,
gelistirmek ve bu yetenekleri mukem-
mellestirmek hassas bir secim gerektirirken,
dogdru antrenman programlarinin hedeflenen
sUre¢ boyunca sabirll bir sekilde uygulanmasini
da zorunlu kilmaktadir. Bu konuda kulUplerimiz
ve federasyon tarafindan desteklenecek
programlar, yeteneklerin dodru zamanda

kesfedilmelerine ve geligtiriimelerine katki
saglayacaktir.

Bunun ic¢in, arastirmalar yoluyla
cevaplanmasi gereken bazi sorular sunlardir;

e Voleybol icin baskin olan motorik
Ozelliklerin en uygun gelisim dénemleri nelerdir?

e SUrat (algilama surati, reaksiyon surati,
hareket surati), Harekeftlilik, beceri
(koordinasyon), Kuvvet (maksimal kuvvet,
cabuk kuvvet, kuvvette devamlilik), Dayaniklilik
(aerobik dayaniklilik, anaerobik dayaniklilik,
iradi gu¢ anfrenmanlarn

¢ Degisik kategorilerdeki voleybolculanmizin
normlar nelerdir?

e Mini Voleybol oyunculari, yas grubu
oyuncular, yildiz takim oyuncular, geng takim
oyunculart,

e Ust duzey bir Voleybol oyuncusu icin
yetenek kriterleri nelerdir?

e Boy ve ekstremite uzunluklar, mikemmel
teknik, patlayict kuvvet, dikkatte devamililik,
kaygl ile basa cikabilme, motivasyon

e Elit voleybolcularimizin ulusal normlari
nelerdir?

e Boy ortalamasi, blok yukseklikleri, ssmmag
yukseklikleri, istafistik degerleri, taktik alabilme
ve uygulayabilme duzeyi. ..

o Ulusal normlanmiz uluslararasi platformda
ne dlzeydedir?

e Daha uzun-daha kisa, daha gucli-daha
zayif, daha hizli-daha yavag, motivasyon
farklihklari, profesyonel yasam bicimi.

YETENEK SECiIMi KAVRAMI VE iLKELERI

Her spor branginda, Ust diizeyde, yUksek
sportif glce ve basanya ulasmak icin, yetenekli
sporcularin zamaninda ve dogru bigcimde
secilerek uzun sureli ve sistematik bir calismaya
girmeleri zorunludur. Antrenmanlara baglama
yasl, ik basarilar, optimal ve en yUksek basari



yaslar birgok arastirmayla
ortaya konmustur. Bu
nedenlerden, sporda
yeteneklerin erken ve dogru
secimi, strekli ve yUksek sportif
verimlilik icin bUyuk énem
tosir.

Yetenek Kavrami

“Yetenekli”, belli bir ybne

yoneltiimis, normal deder
olculerinin Uzerinde, ancak
henuz tam olgunlasmamig ve
gelismeye uygun yatkinligi
ifade etmektedir.
“Sporsal yetenek” kavrami
ise, kalitimsal ya da sonradan
kazanilmig davranig kosullar
nedeniyle sporsal verimlericin
Ozel ya da Ust dluzeyde yatkinliga sahip oldugu
dusunulen bireyleri kapsar.

Yetenek Arama ve Secme

Yetenek Arama; genel bir egitime yada spor

dalina 6zgu ¢cocuk ve genclik antrenmanina
baslamaya hazir olan yeterince fazla sayida cocuk
yada gencin bulunmasi surecidir.
Yetenek Secme; yuksek verim sporuna yonelik
antrenmanin daha ileri asamasina gegmeleri uygun
gordlenlerin bulunmasidir. Bu stre¢ uzun surelidir.
Antrenman hedefleri, icerikleri géz énUne alinarak
ve c¢esitli zamanlarda, testlerle, tekrarlanarak
alinmasi gereken karardir.

Yetenek Seciminin Hedefi
1. Yetenek belirlemesinin amaci, secgilen spor
dalina en yatkin olan sporculari belirlemektir,
2. Bilin¢li, amaca ydnelik dizenli antrenmanilar,
spor yatkinligini ve yetenegini saptamak icin tfemel
organizasyonlardir.

YETENEK SEGIM TURLERI

1) Dogal Secim: Sporcunun yerel etkilerin (okul,

ailelerin istekleri cevrenin etkisi
v.b), yaklasimlarin sonucu
olarak bir spora ybénelme
durumudur. Sporcuda dogal
secim yoluyla gelen verim
gelisimi, bireyin rasgele bir
bicimde yetenekli oldugu spor
dalinda yer alip almadigina
dayanir. Bu nedenle bireyin
verim gelisiminin, cogunlukla
ideal spor seg¢iminin yanlig
olmasindan dolayi, ¢cok yavasg
oldugu gérulur.

2) Bilimsel Secim: Spor bilim
adamlarnin yardimiyla yapilan
bilimsel testlerle, yetenekli
kisilerin kendilerine en uygun
spor dalina ydneltilmesini
saglar. Bilimsel sec¢im
ybnteminde, antrendr bzel bir
spor alaninda dogustan yetenege sahip olduklarini
kanitlamis olan, gelecek sunan gencleri
degerlendirmektedir.

Yetenek Seciminde Bazi Olciitler

e Yetenek secimi ve ybnlendirmesi, yUksek
performansa ydnelik spor anlayigl icin séz konusudur.
Rekreatif spor anlayisinda bu metoda ydnelmeye
gerek yoktur,

e Bu secim calismalarinda sporcularin &zel
biyolojik profilleri kadar psikolojik &zellikleri de
6nemlidir,

e Yetenek seciminde degisik onkosullar
aranmakta, egitiminde verimi belirleyen degisik
faktorlere bagvurulmaktadir.

Temel dicitlerden bazilan sunlardir;
1) Saglik
2) Biometrik Ozellikler
3) Kalitim
4) Kas Liflerinin Dagilimi
5) Spor yerleri ve Mevsimler
6) Uzmanlarin Yoénlendirmesi

* Gazi Universitesi beden Egitimi ve Spor
Yuksekokulu / Ankara

(&)
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~ On eleme maglarinda yaptigi dért karsilasmada
set bile vermeyen Bayan Voleybol Milli Takimi,
Ocak ayinda Almanya’da yapilacak eleme
maclarinda miicadele edecek
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Filenin Sultanlari 10 Kasim’da ATA’yi ziyaret etti.

SULTANLAR,

ALMANYA BILETINI
SET VERMEDEN KAPTI

Filenin Sultanlari 7-11 Kasim 2007 tarihleri arasinda
Ankara’da diizenlenen 2008 Bayanlar Olimpiyat Oyunlar
On Elemesi Turnuvasi’nda yenilgisiz sampiyon olarak,
14-20 Ocak 2008 tarihleri arasinda Almanya’da
dizenlenecek Avrupa Olimpiyat Elemesi Turnuvasi’na
katilmaya hak kazandi.

Turnuvanin ilk maginda Hirvatistan’la karsilasan
milliler rahat bir oyun sonunda rakibini 3-0 ile gecti
(25-19, 25-17, 25-19).

Sonraki rakibimiz Fransa idi. Avrupa Sampiyonasi
sonrasinda blyuk bir gencglestirme operasyonu gegiren
Fransa, ilk sette bizi oldukca zorladi. Diger iki seti
sultanlarimiz rahatga aldi ve bu magci da 3-0 kazandi
(28-26, 25-22, 25-21).

Sultanlar 3. magcta ispanya ile turnuvanin en giizel,
en gekismeli magini oynadilar. Bu maca kadar set
vermeyen ve Fransa’yl yenerek turnuvanin yikselen
yildizi olan ispanya, A Milli bayanlarimiza direnemedi.
3:0 (25-23, 25-15, 25-21).

Bu galibiyet, AlImanya biletini cebimize koymamiz
anlamina geliyordu. 10 Kasim glninu bay gegiren
Filenin Sultanlar Anitkabir’e giderek Ata’ya saygilarini
sundular.

Turnuvanin son macginda ise rakibimiz gencg
Avusturya idi. Sampiyonlugu garantilemis olmalarina
ragmen, kendilerini destekleyen yaklasik, 4 bin taraftar
Uzmek istemeyen Sultanlar, Avusturya’ya da acimadi
(3:0, 25-11, 25-18, 25-10 ) ve turnuvayi set dahi
vermeden sampiyon olarak tamamladi.



LUksemburg’da dun yapilan kura ¢cekimi sonucu
2009 Erkekler ve Bayanlar Avrupa gampiyonasi’nda
takimlarin hangi grupta yer alacagi belirlendi.
Elemelerde, erkeklerde 37, bayanlarda ise 36 Ulke
finallere katilabilmek icin mUcadele edecek.

Erkeklerde sampiyonaya eleme maci
oynamadan katilacak olan Turkiye, 2009 daki
organizasyonun ev sahipligini de yapacak.
Tdrkiye'nin yanisira isponyo, Rusya, Sirbistan,
Finlandiya, Almanya ve italya da Avrupa
Sampiyonasi finallerine dogrudan katiima hakkini
daha énceden elde efti.

Bayanlarda ise Turkiye ¢ekilen kura sonucunda
(F) grubunda yer aldi. Turkiye bu grupta Yunanistan
ve lIsrail’in yani sira Karadag veya GuUrcistan
takimlarindan birisiyle rakip olacak.

ERKEKLER
A Grubu:
Slovakya, Cek Cumhuriyeti, Ukrayna,
(Luksemburg/Romanya).
B Grubu:
Hollanda, Slovenya, Letonyaq,
(Arnavutluk/Azerbaycan).
C Grubu:
Fransa, Beyaz Rusya, Bosna Hersek, (GUney
Kibris/Makedonya).
D Grubu:
Belcika, Yunanistan, (ingiltere/Danimarka),
(Avusturya/isvec).

2009 Avrupa
Sampiyonasi
gruplar belli oldu.
Erkek Voleybol Mill
Takimi ve sahibi

oldugu icin
dogrudan
katilacak. F
Grubunda
mMucadele edecek
Sultanlann rakipleri
Yunanistan, israil
ve Karadag-
GUarcistan macginin
galibi olacak

E Grubu:

Bulgaristan, Hirvatistan, Portekiz, (Moldova/israil).
F Grubu:

Polonya, Estonya, Macaristan, (Karadag/Norveg).
Dogrudan Katilan Ulkeler: Turkiye (Ev Sahibi),
Ispanya, Rusya, Sirbistan, Finlandiya, Aimanya,
italya.

BAYANLAR
A Grubu:
Slovakya, Ukrayna, Portekiz, Bosna Hersek.
B Grubu:
Cek Cumhuriyeti, Slovenya, Moldova,
(ingiltere/Arnavutiuk).
C Grubu:
Azerbaycan, Ispanya, Romanya,
(Makedonya/izlanda).
D Grubu:
Fransa, Beyaz Rusya, Macaristan, Avusturya.
E Grubu:
Bulgaristan, Hirvatistan, Finlandiya,
(Estonya/Norveg).
F Grubu:
Tarkiye, Yunanistan, israil, (Karadag/Gurcistan).
Dogrudan Katilan Ulkeler: Polonya (Ev Sahibi), italya,
Sirbistan, Rusya, Hollanda, Almanya, Belgika.



§EKER COCUKLAR VOLEYBOL OYNADI

14 Kasim Dunya Diyabet GUnu etkinlikleri cercevesinde
duzenlenen “Seker Cocuklar genligi” Selim Sirri Tarcan Spor
Salonu’nda yapildi. Voleybol Federasyonu’nun katkilariyla
duzenlenen senlik kapsaminda, diyabet hastasi cocuklarin
takimi ile Gazi Universitesi Minik Voleybol takimi magc yaptl.

Karsilasmanin baslama vurusunu Turk Telekom Bayan
Voleybol Takimi oyuncularindan Bahar Mert, Makare Wilson ve
Petrauskaite Valdone, Genclerbirligi Teknik Direktdrd Bulent
Korkmaz ve Gengberbirligi OFTAS Teknik Direktérd Osman
Ozdemir birlikte voleybol oynayarak yaptilar.

Voleybol Federasyonu Baskani Erol Unal Karabiyik diyabetli
minik voleybolculara birer voleybol topu armagan etti. Mutlulugu
gozlerinden okunan Karabiyik, minik voleybolculara toplarini
verirken, "Hep voleybol oynayin” 6gudinde bulundu.

2008 DUNYA LIGI FINALERI BREZILYA ‘DA YAPILACAK

28 Eylul gunu Lozan’da toplanan Erkekler Dunya Ligi Kurulu'nun
aldigr karara goére, 2008 Erkekler DUnya Ligi'nde kitalararasi turdaki
gruplar ve finallerin ev sahibi belli oldu.

Kitalararasi Tur’daki gruplar su sekilde olustu :

A Grubu : Brezilya, Fransa, Sirbistan, Kanada.

B Grubu : Rusya, Kliba, Kore, italya

C Grubu : ABD, Bulgaristan, Finlandiya, Arjantin / ispanya / ya da
Portekiz D Grubu : Polonya, Japonya, Cin, Misir

Bu arada, Arjantin TV kontratini henuz teslim etmedidi icin, ispanya
onun yerini alabilecek durumda. Kurul, iki Ulkeye de 15 gun sure verdi.
Bu sure icinde TV kontratini ve 2008 master planini ik énce sunan Ulke,
Dunya Ligi‘nde yer almaya hak kazanacak. Eger iki Ulke de bu istegdi
karsilayamazsa, Portekiz onlarin yerini alacak.

2008 Dunya Ligi‘'nde turnuva stattst énceki yillarla ayni olacak.
Takimlar 13 Haziran ve 20 Temmuz arasinda 6 hafta sonu boyunca muUcadele edecek.

2008 Dunya Ligi finalleri ise 23 ve 27 Temmuz tarihleri arasinda Brezilya’da organize edilecek. italya’nin
finalleri duzenleme istegdi, bu Ulkenin bir TV yayincisiyla sézlesme imzalamamasi ydzinden geri ¢evrildi

BAYANLARDA DUNYA KUPASI ITALYA’NIN

Japonya’da, dort ayri kentte
yapilan Dunya Kupasi finallerinde
mutlu sona italya ulagti. ikincilik
Brezilya'nin, dgtncultk ABD nin oldu.

Japonya’da yapilan Bayanlar
Dunya Kupasi’'nda birinciligi italya
kazandl. Son magta ABD ile karsilagsan
GOk Mavililer, 25-20, 25-18 ve 27-25’lik
setlerle rakibini 3-0 yenerek 2008 Pekin
Olimpiyat Oyunlarina dogrudan
katiima hakki kazandi.

Dunya Kupasinda avergjla ikinci
olan Brezilya ve Gguncu olan Amerika

Birlesik Devletleri de olimpiyatlar veleybol Federasyonu
dogrudan katilacak takimlar oldular.  icra Kurulu

Diinya Kupasr’nda siralama séyle oldu:

;:g?e'\z’i‘lj ; g:f(‘;?;nyo Turnuva’da besinci olan Sirbistan  Koordinatéri Sezgin

3 ABDy T ile, altinci siray alan Polonya 14-20 kaymaz'in yeni kitabi,
- -Dominik CumnuriyerTi \ , , 5 kisa roman ve 11

4-Kiba 10-Tayland Ocak 2008 tarihlerinde Almanya’nin hikayeden olugan

5-Sirbistan 11-Peru Halle sehrinde yapilacak Olimpiyat “MEDET” yazarin

6-Polonya 12-Kenya eleme musabakalanna katlacak.  qokuzuncu kitabi
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